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laikndh; 

 

Hkkjrh; laLd`fr fo‛o dh lcls izkphu laLd`fr;ksa esa ls ,d gSA 

Hkkjrh; laLd`fr yxHkx 5000 o’kZ iqjkuh gSA fo‛o dh igyh vkSj egku 

laLd`fr Hkkjrh; laLd`fr dks ekuk tkrk gSA Hkkjr ,d fofo/krkiw.kZ ns‛k 

gS] tgka fofHkUu /keksZa dks ekuus okys yksx jgrs gSaA vyx&vyx /keksZa ds 

yksxksa dh viuh Hkk’kk] jhfr&fjokt vkSj ioZ&R;kSgkj gSaA bruh fHkUurk 

gksrs gq, Hkh ;s lHkh ,drk ds lw= esa ca/ks gq, gSaA fo‛o dh egku 

laLd`fr;ka foyqIr gks pqdh gSa fdUrq gekjh Hkkjrh; laLd`fr dk fo‛ks’k 

xq.k gSA blhfy, rks MkW- bdcky us dgk Fkk] ^^ dqN ckr gS fd gLrh 

feVrh ugha gekjh^^  

 

laLd`fr dks vxj ifjHkkf’kr djsa rks ;g dg ldrs gSa fd 

^^laLd`fr fdlh lekt esa xgjkbZ rd O;kIr xq.kksa ds lexz Lo:Ik dk 

uke gS] tks ml lekt esa lkspus] fopkjus] dk;Z djus ds Lo:Ik esa 

vUrfuZfgr gksrk gSA^^ tSlk fd igys dgk fd Hkkjrh; laLd`fr cgqr 

fo‛kky vkSj le`) gSA bl esa vyx&vyx izkarksa dh LFkkuh; laLd`fr;ksa 

dk lekos‛k ns[kus dks feyrk gSA Hkkjrh; laLd`fr ds vanj gj jkT; vkSj 

izns‛k dh laLd`fr lekfgr gSA gj izns‛k ds vius jhfr&fjokt] 

ioZ&R;kSgkj vkSj ijaijk,a gSa] fdUrq tc ge Hkkjrh; laLd`fr dh ckr 

djrs gSa rks ;g lc mlh ds vUrxZr vk tkrs gSaA  

 

^^gekjk lkfgR;^^ dk ;g vad laLd`fr ij vk/kkfjr gSA bl vad 

esa fo‛ks’k :Ik ls dsanz ‚kkflr izns‛k tEew o d‛ehj vkSj dsanz ‚kkflr 

izns‛k y)k[k ds fofHkUu lkaLd`frd fo’k;ksa ds lkFk&lkFk Hkkjrh; 
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laLd`fr ls lacaf/kr fo’k;ksa dks Hkh lekfgr djus dk iz;kl fd;k x;k 

gSA tEew&d‛ehj vkSj yn~nk[k dk lkjk HkwHkkx HkkSxkSfyd vkSj vkfFkZd 

n`f’V ls ‚ks’k Hkkjr ls fHkUurk j[krk gSA tEew izkar ds jhfr&fjokt vkSj 

ijaijk,a d‛ehj ls vyx gSaA bl izdkj yn~nk[k dh viuh lkaLd`frd 

fojklr gSA gekjk lkfgR; ds izLrqr vad esa tEew o d‛ehj vkSj 

yn~nk[k dh lkaLd`frd >yd ek= izLrqr djds laiw.kZ ns‛k dks bl ls 

voxr djokus dk iz;kl fd;k x;k gSA gesa iw.kZ fo‛okl gS fd vdSMeh 

dk ;g iz;kl vkidks vo‛; gh vPNk yxsxkA 

MkW- jRu clks=k 

laiknd 
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xksLokeh@24 
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MqXxj dh yksd xkFkkvksa esa lkaLd``frd foospu 

& izks-f‛ko fueksZgh 

laLd`fr ,d lewgokph rFkk O;kid ‚kCn gSA laLd`fr fdlh 

tkfr rFkk ns‛k dh vkRek gSA laLd`fr thou ds fofo/k {ks=ksa] xw<+ rRoksa o 

izo`fRr;ksa dh foospuk djrh gSA bl ds }kjk lekt ds fopkj] fo‛okl] 

ekU;rk,a #f<+;ka] jgu&lgu] ioZ] mRlo vkSj R;kSgkj] os‛kHkw’kk] vyadkj 

rFkk thou ds vusd vkn‛kZ tkus tkrs gSaA 

 

laLd`fr dk lEcU/k laLdkj ls Hkh gSA laLdkj O;fDr ds Hkh gksrs 

gSa vkSj tkfr ds Hkh gksrs gSaA izk;% tkrh; laLdkjksa dks gh laLd`fr dgk 

tkrk gSA /keZ vkSj laLd`fr dks dbZ fo}ku ,d fdUrq dbZ fHkUu ekurs 

gSaA bu nksuksa esa varj dsoy bruk gh gS fd /keZ esa /kzfr] Le`fr;ksa rFkk 

iqjk.k xzaFkksa dk vk/kkj jgrk gS fdUrq laLd`fr esa ijEijk dk vk/kkj jgrk 

gSA laLd`fr dk lEcU/k ns‛k ls vf/kd gSA  

 

laLd`fr vkSj lH;rk esa Hkh varj gS] lH;rk og pht gS tks gekjs 

ikl gS] laLd`fr og xq.k gS tks ge esa O;kIr gSA ge ;g Hkh dg ldrs 

gSa fd laLd`fr lH;rk dh vis{kk egku gSA laLd`fr thou dk ,d 

rjhdk gS vkSj ;g rjhdk fnudj ds ‚kCnksa esa lfn;ksa ls tek gksdj ml 

lekt esa Nk;k jgrk gS ftl esa ge tUe ysrs gSaA 

  

laLd`fr dk ifjp; fdlh ns‛k vkSj dky ds yksd ekul dk 

ifjp; gSA yksd ekul izR;sd ;qx esa izR;sd dky esa vius Hkkoksa dks 
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vfHkO;Dr djus esa mRlqd jgk g SA pkgs oSfnd dky gks] pkgs mifu’kn] 

pkgs iqjk.k] ckS)] tSu dky jgk gks] izR;sd dky esa yksd ekul dh 

vfHko;fDr;ka izLQqfVr gksrh jgh gSaA 

 

yksd ekul yksd lkfgR; esa vfHkO;Dr gksrk gSA yksd lkfgR; 

dh fo/kk yksd xkFkk esa rks fdlh Hkh izns‛k ;k tkfr dk lkaLd `frd 

bfrgkl lekfgr gksrk gS] vr% yksd xkFkkvksa ds v/;;u ls ge izR;sd 

izns‛k ;k tkfr ds lkaLd``frd bfrgkl dk v/;;u dj ldrs gSaA 

 

MqXxj dh yksd xkFkkvksa ds v/;;u ls gh gesa MqXxj dh vkfne 

tkfr;ksa ds jgu & lgu] fo‛okl vkLFkkvksa dk ifjKku gksrk gSA bUgha 

xkFkkvksa dk vuq‛khyu djus ls gesa irk pyrk gS fd ;{k vkSj ukx bl 

izns‛k dh izkphure tkfr;ka jgh gSaA 

 

;{k tkfr dk bl izns‛k ls xw<+re lEcU/k jgk gSA ;g dguk 

dfBu gS fd bl Hkw[kaM esa igys izos‛k ukx tkfr us fd;k vFkok ;{k 

tkfr us fd;kA fdUrq vuqeku ;gh yxk;k tkrk gS fd ukx gh bl 

izns‛k esa lcls igys izfo‛V gq,A ukx MqXxj izns‛k esa dgka ls vk, \ 

bldk mRrj yksd xkFkkvksa esa rks vUrfuZfgr ugha gSA fdUrq oklqfd iqjk.k 

dk vuq‛khyu djsa rks yxrk gS fd os d‛ehj ?kkVh ls MqXxj esa vk,A  os 

igys oSjh ukx esa cls rnqijkar os MqXxj dh vksj mUeq[k gq,A oSjh ukx 

dk ifjR;kx djus ds ckn mUgksaus Hknzodk‛k dks viuk dsUnz cuk;kA ckn 

esa os iwjs MqXxj izns‛k esa Q Sy x,A 

 

MqXxj esa ukx&uk;dksa ls lEcfU/kr tks xkFkk,a miyC/k gqbZ gSa mu 

dh la[;k ,d lkS ls Hkh vf/kd gS ftu esa izeq[k gSa%& jktk okld] jktk 

HkSM+] jktk dkbZ] HkqM+nkj ukx] rulj ukx] tylj ukx] ef.klj ukx] 

cM+lj ukx] rE;kZu ukx] cksyk ukx] lq[ky ukx] ?kSy ukx] ulkSM+k ukx] 

dqjyr ukx] eLly ukx] ikaxu ukx] lqjxy ukx] ‚ka[kiky ukx] 
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lkadjh ukx] ej xkM+k] ykS.M ukx] <ksy] Hkkeu] yhV] pksylw] dkYlw] 

lul~~] lqekg~] vD[kM+] cfu;kj] lpkbZ] crhg] feyd]  lqHknz] xksHkbZ] 

fdyl] prqHkZqt] cksar]esgy] esg] ‚kkUruq] lqokj] lkaxwM+] oh#] uSylw] 

dqjer] lUnqyk] liksj] yksgjk] cfydj.k] ifjukx] fizaxl ukx] dklj 

ukx] f[Tth ukx] [kqaxu ukx] VkaMk ukx] ‚kkjnsj ukxA 

 

Ykksd ijEijk ds vuqlkj oklqfd ukx iwjs MqXxj izns‛k dk ‚kkld 

FkkA mlus vius iq= dkbZ dks v[kuwj vkSj HkSM+ dks tEew dk jkT; iznku 

fd;kA blh izdkj ukx oa‛k esa ykgqjukx us iqaN esa] ‚ka[kiky us luklj 

esa] cfM+ukx us ncM+lj esa uM ukx us lkEck esa vius jkT; LFkkfir 

fd,A ukxjkt ,jkor dk jkT; bjkorh {ks= esa ifjO;kIr Fkk ftldh 

jkt/kkuh dBqvk ds fudV ,jeka dks ekuk tkrk gSA 

 

fu%lansg fo}kuksa us ukxksa dk izkxSfrgkfld dky 3200 bZ- iwoZ ls 

2500 bZ- iwoZ dk ekuk gSA fdUrq MqXxj esa ukx tkfr vkSj bl dk izHkko 

vkt rd cuk gqvk gSA MqXxj ds dbZ f‛kyk ys[kksa esa ukx jktkvksa ds 

uke mRdh.kZ gSa ftu esa foHkukx vkSj x.kifr ukx ds uke ‚kq) egknso 

ds f=‛kwy esa vkSj xqgukx dk uke iRuhVki ds fudV fLFkr ,d ukx 

eafnj esa mRdh.kZ gSA bfrgkldkj bu jktkvksa dk ‚kkludky pkSFkh lnh 

bZloh ekurs gSaA ukx tkfr dk otwn MqXxj esa bl vof/k ds ckn Hkh 

cuk jgk vkSj vkt fLFkfr ;g gS fd MqXxj ds fj;klh tuin esa ukxksa 

dh crhl cfLr;ka gSaA bl {ks= dks vc uxksrh vFkkZr~ ukxksa dk ?kj uke 

ls vfHkfgr fd;k tkrk gSA 

 

MqXxj ds lkaLd`frd vkSj lkekftd thou esa ukxksa dk izHkko 

vkt Hkh cuk gqvk gSA ukx laLd`fr ds vUrZxr tknw&Vksuk] izsrkRekvksa 

dh iwtk] izd`fr ds fofHkUu :iksa esa Hkwr&vkRekvksa dh fLFkfr ekudj mu 

dh iwtk djuk lekfgr gSA  
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MqXxj dh yksdxkFkkvksa dk v/;;u djus ls irk pyrk gS ukx 

i‛kqpkjd FksA os pjkxkgksa dh [kkst esa jgrs FksA mudk thou ;k;kojh 

tSlk gh FkkA os unh fdukjs vFkok ouksa esa jguk ilan djrs FksA ukx 

laLd`fr esa ukjh dks HkksX;k ds :i esa fy;k x;k gSA ukx izk;% ukfj;ksa ij 

vklDr gks tkrs Fks vkSj mu dk mi;ksx foykflrk ds fy, djrs FksA 

lEHkor% ;gh dkj.k gS fd vkt Hkh MqXxj dh ukfj;ka tc Hkh ukx eafnjksa 

ds ckgj ls xqtjrh gSa rks os ?kwa?kV fudky ysrh gSaA 

 

Ukkx laLd`fr esa ek¡l Hk{k.k oftZr ugha FkkA os ek¡lkgkjh FksA ;gh 

dkj.k gS fd vkt Hkh ukx nsorkvksa ds vuq;k;h i‛kq&cfy ls bu 

nsorkvksa dks larq’V djrs gSaA 

 

yksdxkFkkvksa ds v/;;u ls Kkr gksrk gS fd ukx LoHkko ls cM+s 

vD[kM+ vkSj dzwj gksrs FksA os naM nsus esa n;k ugha fn[kkrs FksA ukx 

jktkvksa ds ikl dksbZ fu;fer lsuk ugha gksrh FkhA tc mu ij dksbZ 

ckgjh tkfr izgkj djrh rks iwjk dchyk bdV~Bk gks tkrk vkSj ‚k=q dk 

lkeuk djrk FkkA  

 

ukx jktk dk njckj [kqys LFkkuksa esa fdlh o{̀k ds uhps vk;ksftr 

gksrk FkkA jktk viuh iztk dk iwjk /;ku j[krk FkkA ;fn dksbZ ckgjh 

O;fDr ukx cLrh esa ‚kj.k ysrk mlds fy, vfuok;Z Fkk fd og ukx 

ijEijk dk vuqlj.k djs vkSj jktk ds izfr fu’Bkoku jgsA 

 

yksdxkFkkvksa ds v/;;u ls budh lkekftd fLFkfr ds fo’k; esa 

bruk gh dgk tk ldrk gS fd izkjEHk esa buesa x.k&O;oLFkk Fkh tks ckn 

esa la;qDr ifjokj esa ifjofrZr gqbZA ukxksa esa xhr&laxhr ds izfr yxko 

FkkA bUgsa dq‛ky urZd vkSj xk;d ekuk tkrk FkkA budh #ph f‛kdkj esa 

Hkh FkhA budh vkthfodk dk eq[; lk/ku i‛kqikyu vkSj d`f’k deZ FkkA 
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ukxksa dh e;kZnk dk Lrj cgqr Å¡pk FkkA os pksjh tSls nq’deZ ls nwj jgrs 

FksA mudh o``fÙk lkfRod dh vis{kk jktfld vf/kd FkhA  

 

ukx laLd`fr ds eq[; ioZ ukx iapeh] ukx pkSnl] tkrj vkfn 

FksA ukx liZ iwtd Fks] f‛ko dks viuk b’V nso ekurs Fks] erL; iwtk 

djrss Fks vkSj v‛o ‚kh’kZ dk iwtu djrs FksA g¡l] dqeZ iwtk dk izpyu 

Hkh FkkA   

 

ukxksa dk thou n‛kZu HkkSfrdoknh FkkA ukx yksdxkFkkvksa dk 

v/;;u djus ls Kkr gksrk gS fd mUgksaus dbZ yksd dY;k.kdkjh dk;Z 

fd, ftl dkj.k muds usrk nso yksd lekt esa nsork ds leku iwts 

x,A ukxksa es a lc ls cM+h fo‛ks’krk ;g Fkh fd os ty ds fo‛ks’kK FksA 

mUgksausa ty ds lzksr <wa<sA ufn;ksa ds izokg cnysA MqXxj dh ukx xkFkkvksa 

esa /ofur gS fd ukxksa us r^oh rFkk pUnzHkkxk ds izokg dks Hkh cnyk Fkk 

vkSj mUgsa tEew dh vksj mUeq[k fd;k FkkA ;Fkk%& 

 

^^gqde dhrk jkts ckldS nsvks fexh ty iysvkbZ 

ckbZ  iqÙkj  jkts  ckldS  ns] Vqjh  is  rsxka  BkbZ] 

ekjh eatyka jktk  HkSM+  tsg~M+k ckl dqaMS xh tkbZ] 

ri  dfj;S  jkts  HkSM+ uS  xnk  IgkM+S  xh ykbZA 

 

vXxsa & vXxsa  HkSM+ nsork pynk ] fiPNsa rkS uekuhA 

mIij tEeqvk nS rkS cxS] iY;kbZ firk xh nsuk ikuhA 

Hkjh  xM+ok  tyk  dsg~M+k  firk  th Luku djkbZA 

lhl  firk  nh  ikb;S  ckoS] lkS&lkS lxu eukbZA^^ 

 

blh izdkj dkbZ ukx }kjk pUnzHkkxk dk izokg tEew dh vksj 

mUeq[k djus dk mYys[k ^jktk dkbZ^yksd xkFkk eas of.kZr gSA 
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MqXxj esa ukxksa ls lEcUf/kr xkFkkvksa dk gh izHkko gS fd MqXxj 

dh laLd`fr esa ukx laLd`fr dk Li’V izHkko ifjyf{kr gksrk gSA 

 

Ukkxksa ds ckn MqXxj dh yksdxkFkkvksa esa ftl izkxSfrgkfld tkfr 

dk mYys[k feyrk gS] og ;{k tkfr gSA ;{k iztkfr us MqXxj dh 

laLd`fr dks dgka rd izHkkfor fd;k bl dk Bhd ls vuqeku yxkuk 

dfBu gSA ukxksa ls lEcfU/kr tks yksd xkFkk,a MqXxj esa miyC/k gSa mu esa 

ukxksa vkSj ;{kksa dks lkFk&lkFk fpf=r fd;k x;k gSA bu xkFkkvksa ds 

vuqlkj ;{k ukxksa ds ea=h gqvk djrs FksA os dq‛kkxz] uhfrK] nwjn‛khZ vkSj 

dq‛ky iz‛kkld FksA  fdUrq MqXxj dh yksd dFkkvksa esa ;{kksa dks v)Z 

lH;] vkylh vkSj foyklh Hkh crk;k x;k gSA os >wB cksyus esa Hkh ladksp 

ugha djrs Fks] ;Fkk%& 

 

Pkjklh  iqÙkj  iksÙkjs  jkts  uS ys eaMh lnkbZ] 

lkjsa xh jktk iqPNu djnk] HkSM+ ut+j u vkbZ 

Mjns  ekjs  ;{k  cthjS] NksM+svk  >wB xykbZA 

 

;{k cthj u dsoy >wB gh cksyrs Fks vfirq os dk;j Hkh FksA  

 

 Mksxjh yksd xkFkkvksa dk vuq‛khyu djus ls yxrk gS fd ukx 

oa‛k ds âkl ds ckn MqXxj esa ;{k ‚kfDr‛kkyh jktk cus vkSj mUgksaus 

MqXxj esa dbZ NksVs&NksVs jkT; LFkfir fd, ftu esa ikSuh vapy esa ;{k 

Hkkuq] fdzeph esa jktk fdzfe‛k ;{k vkSj /kkjk uxjh ¼tEew½ esa leqnz ;{k us 

vius&vius jkT; LFkfir fd,A fdUrq bu jktkvksa dk mYys[k 

,sfrgkfld rFkk vU; xzaFkksa esa rks feyrk gS fdUrq bu ls lEcfU/kr dksbZ 

yksd xkFkk MqXxj esa vHkh miyC/k ugha gqbZ gSA 

 

 Mksxjh ds iz[;kr fo}ku txnh‛k pUnz lkBs ds vuqlkj fdzeph 

ds jktk fdzfe‛k ;{k us lkdy ds xzhd jktk feukaM ds lkFk feydj 
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yxHkx 148 bZ- esa iqí fe= dks yM+kbZ esa blfy, ekj fxjk;k Fkk D;ksafd 

og cq) /keZ dks ugha ekurk FkkA 

 

 vkt fLFkfr ;g gS fd MqXxj esa ;{k ,d nsork ds :i esa iwts 

tkrs gSaA bu ds dbZ eafnj bl {ks= esa gSaA buds uke ls tqM+s Hkh dbZ 

LFkku gSa] fdUrq ;{k tkfr ds fpUg yqIr gSaA dbZ fo}kuksa dk er gS fd 

MqXxj ds ;{kkUr czkg~e.k ;{kksa ds oa‛kt gSaA db;ksa dk er gS fd ;g 

iztkfr vc dkjfxy dh igkfM+;ksa esa clrh gSA ogka bUgsa ;‛kkdqu uke ls 

vfHkfgr fd;k tkrk gSA dbZ d‛ehjh iafMr vius uke ds lkFk ;{k 

miin dk iz;ksx Hkh djrs gSaA  

 

 ukxksa vkSj ;{kksa ds ckn MqXxj ds lkaLd``frd bfrgkl esa tks nks 

u, er ifjO;kIr gq, muds uke Fks ‚kSo vkSj ‚kkDr] oSls rks ukx Hkh f‛ko 

ds mikld FksA os Hkh ufn;ksa dh iwtk djrs FksA fdUrq fl)kUrr% mudh 

viuh iwtk i)fr FkhA 

 

 ‚kSo n‛kZu us u dsoy MqXxj ds vfirq Hkkjr ds dbZ izns‛kksa dks 

izHkkfor fd;k gSA d‛ehj rks ‚kSoer dk dsUnz jgk gSA MqXxj es a ftl 

‚kSoer dk izpkj gqvk og d‛ehj ds ‚kSo n‛kZu ls fHkUu yxrk gSA MqXxj 

ds f‛ko HkksysukFk gSA os MqXxj dh vkfne tkfr;ksa ds b’Vnso gSaA os lgt 

gh izlUu gks tkrs gSaA os vfr d``ikyq] n;koku rFkk d#.kkfuf/k gSaA os 

MqXxj ds nkekn Hkh gSaA MqXxj dh jktdqekjh xkSjtka mudh v)kZaxuh gSA 

vr% MqXxj ds yksd xkFkkdkjksa us f‛ko ls lEcfU/kr tks yksd xkFkk,a 

l`ftr dh gSa os nks izdkj dh gSaA ,d esa eku rykbZ esa muds fookg ds 

vkuUnksRlo dk o.kZu gS vkSj nwljh bu dh Lrqfr esa fy[kh xbZ ,atfy;ka 

gSaA ,atfy;ka Hknzokgh esa gSa vkSj bu esa fgekpyh ,atfy;ksa dk Li’V izHkko 

ns[kk tk ldrk gSA ;Fkk%& 

 

‚kkeh&‚kkeh& ‚kkeh esjs uhjh & uhjh dkj th] 
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uhjh & uhjh dkj ‚kkeh rhtks ue‛kdkj thA 

ubZ fFk, /kjr ‚kkeh esjs ubZ fFk, vdkl thA 

/kjr  rs  vdkl  ‚kkeh  cus r s latksx thA 

ubZ  fFk,  dk‛kh  ‚kkeh  dqaM rs dSykl thA 

dk‛kh  rs d‛ehj ‚kkeh  vkiwa  tks cuk, thA 

‚ka[k  cjuh  dk;k  rh  tks  ue‛kdkj  thA 

ewys & ewys  Fkku  ‚kkeh in ~ ~njs d‛ehj th---A 

 

 vFkkZr~~ gs ‚keu djus okys ‚kkeh rqe fujkdkj gks] rqEgsa gs ‚kkeh 

esjk ueLdkj gSA u /kjrh gh Fkh gs ‚kkeh vkSj u vkdk‛k gh FkkA og rks 

‚kkeh la;ksx ls gh cus gSa] dk‛kh vkSj dSyk‛k ioZr Hkh ugha FksA gs ‚kkeh 

og Hkh rks vkius vius fy, gh cuk, FksA gs ‚kkeh rqEgkjh dk;k ‚ka[k ds 

jax okyh gS] rqEgsa esjk ueLdkj gSA gs ‚kkeh rqEgkjk ewy LFkku d‛ehj 

FkkA 

 

 Hknzokgh ,sapfy;ksa esa f‛ko fujkdkj :i esa of.kZr gS a rks Mksxjh esa 

os lkdkj :i esa fpf=r gSaA os oj :i esa gSapy jktk dh dU;k xkSjtk 

dk oj.k djus okys gSaA ;Fkk%& 

 

nsl tEeqvk uxjh puSg~uh] 

clnk  ,s    vapy  jktk] 

vapy ns ?kj tEeh xkSjtka] 

cjuka   f‛kok    uS  ykbZA 

 

 blh izdkj MqXxj dh dbZ xkFkkvksa esa f‛ko dks dgha ;ksxh ds :i 

esa ] dgha tknwxj ds :i esa] dgha rkaf=d ds :i esa fpf=r fd;k x;k 

gSA ^f‛ko [ksyu tfM+;kâ  yksdxkFkk esa tknw&tfM+;ksa] Hkwr&izsrksa] elku] 

tksxu vkfn dks Hkh f‛ko ls tksM+k x;k gSA f‛ko MqXxj ds loksZlokZ nsork 

gSaA os nsoksa ds egknso gSaA 
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blh izdkj MqXxj esa ‚kfDr iwtk ls lEcfU/kr ntZuksa dh la[;k 

esa yksdxkFkk,a miyC/k gSaA MqXxj dk yksdekul nqxkZ ds rhu :i 

egky{eh] egkdkyh vkSj egk ljLorh ekurk gSA vkSj bu rhuksa dk 

lefUor :i f=dwV nsoh vFkkZr~ ekrk oS’.kks nsoh esa ns[krk gSA MqXxj dh 

yksd ijEijk ds vuqlkj nsoh lc izkf.k;ksa esa ‚kfDr] n;k] ‚kkafr] rqf’V] 

cqf) dk fodkl djrh gS vr% ;g mikluh; gSA 

 

 MqXxj ds dbZ ‚kfDr LFkyksa esa nsoh dks i‛kq cfy lss rq’V djus 

dh ijEijk Hkh jgh gSA bl ls ;g ladsr feyrk gS fd nsfo;ka vkne 

tkfr dh nsu jgh gksaxhA 

 

 MqXxj esa chekjh ds le;] fookg laLdkj djrs le;] ;q)  ds 

fy, izLFkku djrs le;] eaxy dk;Z djrs le;] foink ls eqfDr ikus 

dsfy, nsoh iwtu dk fo/kku jgk gSA 

 

 Mksxjh Hkk’kk esa nsoh lEcU/kh tks yksd xkFkk,a miyC/k gSa] os 

iz‛kfLr xhr yxrh gSaA bu esa eq[; :i ls nsfo;ksa dh Lrqfr dh xbZ gS] 

;Fkk %& 

 

iSg~yk  n‛kZu  dkSy  d.Mksyh  nwvk nsok ekbZ] 

f=^;k n‛kZu pj.k  ikndS]  pkSFkk  v) dqaokjh] 

iatek  n‛kZu  HkSjks  ?kkVh] Nseha xqQk  rqEgkjh] 

fcp xqQk ns  cSBh ,s nqxkZ tkxS  tksr  ujkyh] 

mPpS  HkkSu  ekrk ns  yHkns] dkys  ioZrsa okyh] 

pyh&pyh lax vkSans ekrk nS] tins uke rqEgkjs] 

  gLlh&gLlh n‛kZu nsvka oS’.kks] Hkxr [kM+s nqvkjsAA 
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blh xkFkk esa xkFkkdkj us Hkxoku jkepUnz] guqeku rFkk ikaMoksa 

dks oS’.kks dk HkDr crk;k gS vkSj /;kuw HkDr dh Hkh ppkZ dh gSA bl 

xkFkk esa ,d cfu;sa dk Hkh mik[;ku gS ftlus ekrk oS’.kks nsoh dk Lej.k 

djds ladV ls eqfDr ikbZ FkhA 

 

MqXxj ds yksd lekt esa ekrk dkfydk dk Hkh cgqr egRo gSA 

xkao&xkao esa ekrk ds eafnj gSaa ftuesa ekrk dkfydk xh xkFkk,a xkbZ tkrh 

gSaA ,d xkFkk dh dqN iafDr;ka bl izdkj gSaA%& 

 

dydrsvk p<+h  dkydk]   jDrS  nh  =sgkbZ] 

cM~<h eqafM;ka xyS fcPp ikanh] ySanh gkj cukbZ] 

lok  euS nk  [kIij QM+s nk] mCCkh HkjkSank ukbZ] 

fcp ckg~os cgqykspu jktk] vkag~~nh dkydk ekbZA 

 

blh izdkj ekrk ‚khryk MqXxj dh dbZ tu tkfr;k sa dh nsoh gSA 

yksd ekU;rk gS fd ekrk ‚khryk i‛kqvksa dh j{kk djrh gS vkSj 

euksdkeuk,a iw.kZ djrh gSA bl xkFkk dk ,d :i bl izdkj gS%& 

 

ty fcp tjeh ty fcp tkbZ ty fcp ijdV gksbZ] 

vkSMh >hj  xh lq[kus  ts vkb;S lqUus nk tky cukbZ] 

 

 blh izdkj MqXxj esa ekrk lqdjkyk] ekrk ckyk lqUnjh] nsoh 

pkSarjk] eek;k ekrk dh yksd xkFkk,a izpfyr gSa ftu esa yksd ekufldrk 

izfrfcafcr gSA 

  

 MqXxj ds oSfnd nsorkvksa] fo’.kq vkSj muds vorkjksa ls lEcfU/kr 

yksdxkFkk,a rks miyC/k ugha gSa fdUrq oSfnd nsorkvksa dk mYys[k bu 

yksd xkFkkvksa esa vo‛; gqvk gSA dqN xkFkk,a ,slh vo‛; gS a ftu esa 

mifu’kn dFkkvksa dk :ikarj.k uke cny dj fd;k x;k gSA ;Fkk ‚kqu% 
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‚ksi dh dFkk dks fojikukFk dh dkfjdk esa lekfgr fd;k x;k gSA jke] 

y{e.k] d`’.k] guqeku] fo’.kq] gfjpUnz] ikaMo iq=ksa ds uke rks xkFkkvksa esa 

vk, gSa fdUrq mu ij Lora= yksd xkFkk,a miyC/k ugha gSaA dsoy Hknzokgh 

esa jke lEcU/kh ,atyh miyC/k gS ftldk ,d i|ka‛k nz‛VO; gS%& 

 

pqyh vUrj pqyMks HkkbZ] jkes [ks< jpkbZ gks] 

fpV~Bh fy[kokbZ jko.ks jkesa ckpuh ykbZ gks] 

fpV~Bh ckpkSjh jkepUnzsa yadk tq) laxzke gks] 

 lns rsjgs [kqVh nsors jkes [ksM~M jpkbZ gks]-----A 

 

 vFkkZr~ jke us ;g lalkj dk vtc [ksy jpk;k gSA ;gka pwYgs esa 

nwljk pwYgk fon~;eku gSA jke th jko.k dks fpV~Bh fy[kus yxsA jke th 

us ckaprs gq, i= fy[kok;k fd yadk esa ;q) vkSj laxzke gksus tk jgk gSA 

 

 MqXxj ds lkaLd`frd bfrgkl dks ftl iaFk us u;k eksM+ fn;k 

ml dk uke gS & ukFk iaFkA ;g iaFk MqXxj ds yksd lekt esa cgqr gh 

yksdfiz; gqvkA bl iaFk ds izorZd Fks xq# xksj[kukFk] ftUgksaus ;ksx vkSj 

flf);ksa ij vf/kd cy fn;kA xksj[k ukFk us in~e] pdz] ukM+h Kku] 

ekrd̀kvksa rFkk dqaMfyuh tkxj.k] ‘kMkax rFkk vrjax ;ksx ij vf/kd cy 

fn;kA ukFk iaFk esa ;ksx dSoY; izkfIr dk eq[; lk/ku ekuk x;kA dSoY; 

izkIr djus ds fy, lk/kd dks ;ksxh cuus ds fy, izsfjr fd;k x;kA 

 

 ukFk iaFk us vius iaFk ds izpkj ds fy, yksd&ekul esa nks oxZ 

rS;kj fd, ftUgsa tksxh vkSj ukFk dgk tkus yxkA tksxh oxZ dk dke 

Fkk ;ksx xkFkkvksa dk l`tu djuk vkSj ?kj&?kj tk dj mu xkFkkvksa dks 

yksxksa dks lqukuk rFkk mUgsa ukFk iaFk dh vksj mUeq[k djukA ukFkksa dk 

dke Fkk mikluk djukA  
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 MqXxj ds ;ksfx;ksa us ukFk iaFk ds izpkjkFkZ dbZ xkFkk,a jph ftu 

esa jktk HkjFkjh] jktk xksih paUn] iw.kZ Hkxr] jktk gksM+h] jktk jlky] 

jktk eaMyhd] dkyh ohj] bR;kfn dh yksd xkFkk,a mYys[kuh; gSaA bu 

xkFkkvksa esa dbZ ik= ,sfrgkfld yxrs gSa vkSj dbZ dkYifud Hkh gSaA 

fdUrq  bu lc esa ,d ckr lka>h gS fd lHkh ik= xq# xksj[kukFk dh 

ln~izsj.kk ls jktikB dk ifjR;kx djds ;ksx lk/kuk dh vksj mUeq[k gq, 

vkSj dSoY; izkIr djus esa lQy jgsA 

 

 MqXxj dh ;ksxijd xkFkkvksa esa ;ksxh dks igyk ikB i<+k;k tkrk 

gS] og gS %& 

 

^^fufDd;sa&fufDd;sa xh HkSuka dSg~uk] cfM~~M;sa xh dSg~uk ekbZ] 

lEHky & lEHky  cPpk  nsl  Hkjeus] HkxeSa nk^x uka ykbZ] 

  fpV~Vh  pknj  ey & ey  ds<+h]  HkxeS  nk^x  uka tkbZA^^ 

 

ukx iaFk dk MqXxj lekt ij ,d dqizHkko ;g Hkh iM+k fd bl 

iaFk ds ;ksfx;ksa us viuh ea= & ra= fo|k ls lekt dks Hkzfer Hkh fd;k 

ftl ls yksd lekt vkrafdr Hkh jgkA 

 

ukx iaFk ds ckn MqXxj esa lwQhokn us Hkh vius ikao ilkjs 

ftldk ifj.kke ;g fudyk fd ihjksa ij Hkh yksd xkFkk,a fy[kh tkus 

yxh ftu esa iatihj yksdxkFkk yksd lekt esa cgqr yksdfiz; gqbZA ukFk 

tksfx;ksa dh Hkkafr gh ihj Hkh tknw&Vksuk] ea=&ra= esa n{k FksA os Hkh 

viuh fo|k dk izn‛kZu djus yxsA yksd lekt muls Hkh izHkfor gqvkA  

dbZ yksx rks ihjksa ds brus eqjhn gks x, fd mUgksaus vius /keZ gh 

ifjofrZr dj fy,A ftUgksaus /keZ ugha cnyk os ihjksa dh canuk ds fy, 

mudh etkjksa ij tkus yxsA  

vkt fLFkfr ;g gS fd MqXxj esa lSdM+ksa ihjksa dh njxkgsa gSa ftu 

esa ihj jks‛ku ‚kkg oyh] ihj y[knkrk] ihj cqM~<u vyh ‚kkg] gt+jr 
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‚kkg eqgEen vljkj&my&nhu] gt+jr ‚kkg eqgEen Qjhn&my 

nhu&dknjh] gt+jr ‚kkg eqgEen v[;kj&my&nhu] gt+jr  

‚kkg vcnky lkgc] gt+jr lkgoku ‚ks[k ljdksVh] gt+jr ‚kkg eqgEen 

xkt+h] ckck thou ‚kkg] ihj tkfgj oyh ‚kkg] lka>k ihj] ihj ‚kgu ‚kkg 

oyh] ckck jkg] ihj oyh‛kkg] ckck ojdr vyh] fe;ka eqgEen c[‚k] NksVs 

‚kkg bR;kfn mYys[kuh; gSaA lwQher ds Hkh MqXxj esa dbZ lkEiznk; gSa 

ftu esa fp‛rh] lqgjkonhZ] uDlcanh] lykjh] _f’k bR;kfn izeq[k gSaA 

 

 MqXxj esa lwQh larksa ds uke ij mlZ vk;ksftr gksrs gSaA vkSj dbZ 

LFkkuksa ij ihjkssa ds uke ij naxy Hkh djok, tkrs gSaA lp rks ;g gS fd 

MqXxj ds lkaLd`̀frd thou esa lwQh njos‛kksa dk egRoiw.kZ LFkku gSA bu 

lwfQ;ksa us MqXxj ds lkaLd`frd bfrgkl dks fu%lansg ,d u;k eksM+ fn;k 

gSA 

 

 MqXxj ds lkaLd``frd bfrgkl esa iz.k; xkFkkvksa dh mis{kk ugha dh 

tk ldrhA iz.k; nks vkRekvksa dk ikou feyu gSA ;g feyu ;qxksa&;qxksa 

ls gks jgk gS vkSj fo‛o ds izR;sd ns‛k esa gks jgk gSA 

 

MqXxj dh iz.k; xkFkk,a osnuk tU; gSaA ;s ân; dks >d>ksjrh 

gSa] dHkh #ykrh gSa] dHkh mnkl djrh gSa dHkh Hkkoksa dks mRrsftr djrh 

gSaA  

 

iq#’k vkSj ukjh izse rks izkd`̀frd gSA bl ykSfdd izse dh /kkjk 

rks /kjkokfgd :i ls izokfgr jgh gSA iz.k; dh rjaxsa mQurh unh dh 

Hkkafr MqXxj izns‛k esa Hkh mNyh ftUgksaus iz.k; xkFkkvksa dks tUe fn;kA 

 

MqXxj dh izfl) iz.k; xkFkk,a gS& dqatw pSaPkyks] lqUuh&HkqD[kw] 

pUu iyklk] fxyew] ehjk tqykgh] jktk gk Sal rFkk <ksy ckn‛kkg bR;kfnA 
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i‛kqpkjd pjkxkgksa esa ckalqjh ds lqjksa esa vkt Hkh gesa rku NsM+rs 

lqukbZ nsrs gSaA efgyk,a ?kkl dkVrs] /kku dwVrs] d`f’k deZ djrs bUgha 

xkFkkvksa dks y;c) Loj esa xkrh gSa rks okrkoj.k esa e/kqjrk Nk tkrh gS] 

;Fkk%& 

 

dIiM+s   /kksvka  Ne&Ne jksvka  dqatqvka] fcp oVu ulk.kh gks] 

gk;    cks   esfj;s]    ftans    fcp    oV.k   ulk.kh  gks] 

yksd rka xykans dkyh&dkyh papyksa] rwa rka e#, nh Mkg~~yh gks] 

gk;   cks   esfj;s   ftans   rksa   e#,   nh   Mkg~~yh  gks]A 

 

MqXxj ds lkaLd``frd bfrgkl esa xzke nsoh&nsorkvksa] dqy 

nsoh&nsorkvksa] lfr;ksa ‚khykoafr;ksa dk Hkh fof‛k’V LFkku gSA bu nsoh 

nsorkvksa ds lkFk MqXxj dh yksd ekufldrk tqM+h gqbZ gSA MqXxj ds 

xzkeh.kksa ds ân; esa osn] iqjk.k] /keZ‛kkL= rFkk yksd ijEijkxr nsoh 

nsorkvksa ns izR;sd :i dh iwtk dk Hkko O;Ir gSA mu dh ǹ`f’V esa lHkh 

bZ‛oj gSa vkSj loZ= czg~e fo|eku gSA :iksa dh fofp=rk rFkk vusdrk esa 

mu dk Hkko ugha jerk] mu dh vkLFkk rks gS ml ije ‚kfDr‛kkyh czg~~e 

esa tks fdlh Hkh fo‛ks’k nsoh nsork ds ek/;e ls izHkkoiw.kZ gks ldrk gSA 

 

MqXxj ds xzke nsorkvksa vkSj dqy nsorkvksa esa vf/kdka‛k lekt ds 

os funksZ’k izk.kh gSa tks fdlh dzwj jktk vFkok lkear dh ;kruk dk 

f‛kdkj cusA ;k ftUgsa egy vFkok nqxZ dk fuekZ.k djokrs le; cfy ds 

:i esa uhaoksa ds uhps fpuk x;k ;k os O;fdr gSa ftUgksaus ikM+k izFkk ds 

varxZr vU;k; ds fojks/k esa vkRe?kkr fd;k Fkk tks tudY;k.k dk dk;Z 

djrs gq, nso in dks izkIr gq,A 

 

blh izdkj dqy nsfo;ksa esa Hkh vf/kdka‛k MqXxj dh os lfr;ka vkSj 

f‛kykoafr;ka gSa tks ifr vFkok iq= dh vaR;sf’V ds lkFk tyha vFkok 

ftUgksaus vU;k; ds fojks/k esa vius izk.kksRlxZ fd,A 
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MqXxj esa dqy vkSj xzke nsoh nsorkvksa ls lEcfU/kr yksd xkFkkvksa 

dh la[;k lSadM+ksa esa gS fdUrq bu esa izeq[k fuEufyf[kr gSa%& 

 

ckck ftÙkks] nkrk j.kir] ckck bUnks] ckck Qrq] ckck dkSM+k] ckck 

dkUg] ckck Fkksyw] ckck esbZ eYy] ckck f‛koks] ckck iksrks] ckck HkSjks] ckck 

iqjh] ckck vEcks] nkrk yh[kks] nkrk gYyh] nkrk jaxw] nkrk cYy] ckck 

Hkjksyk] nkrk lqD[kks] nkrk ohje] nkrk fon~~nks] ckck lqCck] ckck mPpks] 

ckck ukSj] ckck ft;ks ljnkjh] nkrk vjtks] ckck czg~~enso] ckck caxh] 

ckck ekud] ckck dSyw] ckck lqyD[ku bR;kfnA 

 

yksd lekt us bu lc ‚kghnksa dks nsoRo iznku fd;k vkSj bu 

dh vkRek dh ‚kkafr ds fy, bu dh iwtk dhA 

 

bu lc dqy nsorkvksa dh yksd xkFkkvksa ds izlax cM+s gh ân; 

Li‛khZ vkSj osnuk tU; gS aA ;Fkk ckck ftÙkks ds xsagwa ds <sj dks esgrk ohj 

flag Nhuus dk iz;kl djrk gS rks ckok xsgwa ds <sj ij [kM+k gks tkrk gS 

vkSj cNhZ fudky dj dgrk gS%& 

 

#<+h xsvk /keZ  Fkqvk<+k  eSg~~rsvk] =qV~~Vh fe=kspkjh] 

#D[kh dud fua [kk;ka eSg~~rsvk fnUuk ekl jykbZA 

 

esgrk! rqEgkjk /keZ u’V gks x;k gS] rqe ls fe=rk VwV xbZ gSA 

esjh xanqe er [kkuk] yks] lkFk esa esjk ekal Hkh [kk ysukA 

 

ftÙkks us dVkjk vius isV esa >kSad fn;kA lR;] U;k; vkSjs /keZ 

dk vuqlj.k djus okyk Mksxjk d`’kd ijkLr gqvkA Ny vkSj diV dh 

fot; gqbZA ‚kks‛kd vkSj ‚kksf’kr dh ;gh yM+kbZ ihf<+;ksa ls MqXxj ds yksd 

lekt esa pyh vk jgh gSA fujhg vkSj lk/kughu O;fDr ‚kghn gksrs x, 
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vkSj mudh nsgfj;ka curh xbZA yksd xkFkk,a xkbZ xbZ fdUrq mUgsa 

lkekftd U;k; u feykA 

 

;gh fLFkfr MqXxj dh efgykvksa dh Hkh jghA os Hkh lkearokn dh 

dzwjrk dk f‛kdkj cuhaA jkt cgq #Yy yksd xkFkk esa jktfxj us jkuh dks 

nhokj esa [kM+h djds nhokj fpuuk ‚kq: dh rks nhokj mldh dej rd 

vk xbZA vius o{k LFky dks ns[kdj mls vius cPps nh ;kn vkbZ rks 

mlus jktfxj ls dgk%& 

 

^^yDd os yDd fexh nCc cVSg~M+svk 

vM+svk NkRrh ckanh jSg~~u ns t:j] 

xksnh ns  fcp esjk ckyd ¥~~;kuk] 

 vM+svk  ml  nq) ihuk os t:jA^^ 

 

MqXxj dh laLd``fr dks eq[kfjr djrh ,slh fdruh gh dqy nsfo;ksa 

dh xkFkk,a yksd lekt esa vkt Hkh izpfyr gSaA bu xkFkkvksa esa izeq[k 

gSa%& 

 

^^cwvk dkSM+h] nkrh yM~~Mks] cwvk eD[kka] cwvk vejks] cwvk HkqD[kh] 

cwvk ‚khyk] cwvk lR;koknh] nkrh uk#] /kCcqtk okyh nkrh] nkrh pkxq] 

cwvk Hkkxka] nkrh f=Irk] cwvk jRuks] nkrh lq[knsbZ] cwvk lkscka] vkfn dh 

yksdxkFkk,aA^^ 

 

MqXxj ds lkaLd``frd bfrgkl esa ,sfrgkfld yksd xkFkkvksa dk Hkh 

viuk fo‛ks’k LFkku gSA ,sfrgkfld yksd xkFkkvksa esa u dsoy MqXxj ds 

bfrgkfld iq#’kksa dk ifjp; feyrk gS vfirq bu xkFkkvksa ds ek/;e ls 

gesa ;q)ohjksa] ;q)ksa] laf/k;ksa rFk jkT;ksa ds e/; gqbZ lhekvksa dks ysdj 

NksVh&CkM+h yM+kb;ksa dk fooj.k Hkh feyrk gSA bu xkFkkvksa ls gesa mu 
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yksduk;dksa dh tkudkjh feyrh gS tks vius ns‛k dh Lora=rk ds fy, 

‚kghn gq,A 

 

MqXxj esa tks bfrgkfld xkFkk,a miyC/k gSa] muds uke bl izdkj 

gSa& fe^;ka ukFk dh okj] vej flag tUnzkfg;k dh okj] jktk d̀`iky nso 

dh okj] jktk txr iBkfu;k dh okj] jke flag iBkfu;k dh okj] 

ehjnkl pkSgku dh okj] fe^;ka MhMks dh okj] tjuSy ckt flag dh okj] 

‚kel jkt cYyh dh okj] uwjk dh okj] ukik dh okj] tsey Qrk dh 

okj] jktk xts flag dh okj] cthj oLrhjke dh okj] rFkk jktk gfj 

flag dh okj bR;kfn] bu okjksa esa MqXxj dk bfrgkl eq[kfjr gSA 

 

iatkc ujs‛k egkjktk j.kthr flag ds ‚kkudky esa dbZ tEcky 

rFkk vU; ljnkjksa us [kkylk lyrur dh v/khurk Lohdkj dj yhA 

fdUrq fe^;ka MhMks tEew dh {ks=h; Lora=rk ds fy, yM+rk jgkA og 

[kkylk lsuk dks ;q) ds fy, yydkjrk jgkA mlus mUgsa psrkouh nsrs 

gq, dgk%& 

 

Nkeka [kM+ksbZ fe^;ka MhMks yydkj tks fnank 

cSfj;k   NksM+h  ns  lk<+h  da<h  NksM+h  ns 

vius     eka>s    nk    eqYd    lEHkky 

vius    YgkSjk    nk    eqYd    lEHkky 

 

og [kkylk lsuk ds lkFk yM+rk jgk vkSj yM+rs&yM+rs gh ‚kghn 

gqvkA vUrr% mldk LoIu lu~~ 1846 bZ- esa iwjk gqvk tc MqXxj {ks= 

ykgkSj ls vktkn gqvkA vkSj ,d Lora= jkT; ds :i esa mHkjkA 

 

bl izdkj ge ns[krs gSa fd MqXxj dh yksd xkFkkvksa esa MqXxj ds 

lkaLd``frd bfrgkl ds dbZ i{k lekfgr gSaA bu xkFkkvksa ds v/;;u ls 

gesa bl izns‛k fo‛ks’k dk thou n‛kZu] /keZ] lkekftd O;oLFkk] iwtk 
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fof/k;ka] nso iwtk] ioZ] esys] ozr&R;kSgkjksa dk fooj.k] ‚kdqu fopkj] 

tknw&Vksuk VksVdk] ea= fpfdRlk] cfy izFkk] Hkwr&izsr elku ds izfr 

fo‛okl] yksd fo‛okl] Jki] eUur] la[;k fo‛okl] LFkkuh; ijEijk,a] 

vkLFkk,a vkSj fo‛okl] :f<+;ksa dk fooj.k feyrk gSA ;s yksd xkFkk,a 

fu%lansg MqXxj ds lkaLd``frd bfrgkl dks vfHkO;Dr djrh gSaA 

 

ååå 
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izgsfydk dk vn~Hkqr lalkj % egRo ,oa Lo:i 

&MkW- vkse xksLokeh 

izgsfydk] cq>kjr vFkok igsyh cqf) dks lku nsus dk ckSf)d 

midj.k gSA ;g ekuo dh cqf)xr {kerk dks c<+kdj rst djrh gSA 

izk;% cq>kjr dk iz;kstu Jksrk ds le{k iz‛u ;k iz‛ukoyh j[k dj nwljs 

dh vDy dks ij[kuk Hkh gksrk gSA ‚kSyh dh n`f’V ls igsyh] Jksrk dks 

‚kkfCnd jpuk }kjk ij[kus dk iz;kl gSA Jksrk bl izgsfydk ds lgh 

vFkZ dk vuqeku yxkrk jg tkrk gSA cq>kjr vius okP;kFkZ }kjk lquus 

okys ds le{k ftl fof/k ls iz‛u dks nq#g cukrh gS] mlesa izrhd] 

rqYkuk] mRizs{kk vkfn fof/k;ksa dk iz;ksx Hkh fd;k tkrk gSA vr,oa] cq>kjr 

efLr’dh; O;k;ke Hkh gSA Kkuis{kq ckyd&ckfydkvks ,oa ;qokvksa ds le{k 

Kku ds fofo/k vk;keksa dks mn~?kkfVr djuk bldk vHkh’V gksrk gSA 

blfy, orZeku esa igsfy;ksa dks fnekxh NsM+[kkuh (Brain Teaser) 

dk midj.k Hkh ekuk tkrk gSA cq>kjr csgn jkspd Hkh gksrh gSA  

 

vktdy vaxzsth Hkk’kk esa vky&dforkvksa dks izgsfydk dh ‚kSyh 

esa jpdj mUgsa vfr jE; ,oa jkspd cuk fn;k tkrk gSA fgUnh esa Hkh ,slh 

cky dfork,a iz;kIr la[;k esa miyC/k gaSA tcfd fodkl dh jkg ij 

py jgh Mksxjh vkfn Hkk’kkvksa esa bl ‚kSyh ds iz;kl fd, tkus dh izcy 

laHkkouk,a ekStwn gSaA ekuuk gksxk fd cq>kjrcknh cky dfork dk Hkfo’; 

csgn mTtoy gSA 

 

Mksxjh esa ^^QykSfu;ka ikuk^^ in dk eqgkojs okyk vFkZ gS& 

vLi’V] my>h gqbZ ;k jgL; esa vkosf’Br ckrsa djukA ;g vaxzsth O;atuk 
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& To speak in or pose riddles dk okpd eqgkojk (Idiom) gSA 

^^fjM~My^^ dk ‚kCndks’kh; vFkZ gS& Something (singular) that is 

confusing or a problem that is difficult to solve.” ;g rks gqvk 

Hkk’kk oSKkfud vFkZ ( fdUrq ijEijkxr cq>kjr dks vkaXy Hkk’kh fo)kuksa us 

;ksa ifjHkkf’kr fd;k gS & “A question or statement intentionally 

pharased so as to require ingenuity in ascertain its answer or 

meaning.” 

 

cqf) fodkl dk lk/ku % cq>kjr& 

igsyh vFkok cq>kjr ekuo ds cqf)oknh gksus dk izFke izek.k gSA 

ekuoh; cqf) ewyr% leL;kewyd iz‛uksa dk mRrj <wa<rs gq, gh yk sd 

laLd``fr dks fodflr dj ikbZ gSA nSU; thou ds vuqHkoksa vkSj leL;kvksa 

dks Le``fr esa leksus dh izo``fÙko‛k ekuo es/kk us Lor% izgsfydk uked 

fo|k dk vkfo’dkj fd;k gksxkA blds }kjk ekuo tkfr esa rkfdZdrk dk 

fodkl gqvk gksxkA ;fn vkfne lektksa dh igsfy;ksa dk vkdyu fd;k 

tk, rkss ;g ckr Li’V gksrh gS fd muesa lkadsfrdrk vkSj izrhdkRedrk 

dk iqV U;wukf/kd ek=k esa fo|eku gSA bl ls vanktk yxk;k tk ldrk 

gS fd vkfn dky esa igsyh fo|k dHkh yksd &/keZ dk vax jgh Fkh vkSj 

bldk mi;ksx viuh oa‛kxr ijEijkvksa ,oa jhfr&fjoktksa dks O;Dr djus 

ds fy, Hkh fd;k tkrk FkkA 

 

igsyh cw>uk yksd lekt dh izkphu izòfRr gSA blfy, bUgsa mu 

yksxksa dh f‛k{kk dk lk/ku dgk tkrk gS] ftUgsa vkSipkfjd f‛k{kk  dh 

lqfo/kk ugha fey ikrhA cq>kjr esa yksd thou dh ;FkkFkZ vuqHkwfr ds 

n‛kZu gksrs gSaA buds }kjk inkFkksZa dh ij[k dyk dks Hkh yksd&ekul 

fujarj fodflr djrk gSA buds }kjk cqf) dk fodkl gksrk gSA fgUnh 

fo‛odks’k esa igsyh dks cqf) dk loZJs’B O;k;ke c[kkuk x;k g SA
1 
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cq>kjr esa fufgr ljy iz‛u ;k leL;k dk vfHkizk; Kkuo/kZu 

djuk Hkh gSA buds }kjk dbZ mi;ksxh fo’k;ksa ds ckjs esa tkudkjh lgt 

<ax ls iznku dh tkrh gSA if‛peh a yksdokrkZfon~~ pkYlZ Qzkafll iksVj 

dk dFku gS fd cpiu esa jkr ds le; os vfXu ds lehi cSB dj 

igsfy;ka cw>k djrs FksA muds ekrk firk mUgsa rc rd ubZ cqq>kjr ugha 

iwNrs Fks tc rd fd os igys iwNh xbZ cq>kjr dk lek/kku <wa<us esa gj 

laHko iz;kl ugha dj ysrs FksA bl Hkkafr cq>kjr dks os vius cpiu dh 

f‛k{kk dk ,d vax ekurs gS vkSj bUgsa Ldwyh f‛k{kk ls vf/kd euksjatd 

ekurs gSaA
2
 

 

yksd lekt esa cq>kjr ds ek/;e ls cky&lekt dks nh tkus 

okyh f‛k{kk vkt Hkh [ksy&[ksy esa f‛kf{kr djus dh iz.kkyh ds leku 

egRoiw.kZ gSA Kku c/kZu ds vfrfjDr cq>kjrsa euksjatu dk lqpk: ek/;e 

Hkh gSaA ;g dYiuk dh mM+ku dk f{kfrt foLr̀r̀ djrh gSa] cqf) ds 

dy&isp dl dj lkspus & fopkjus dh ‚kfDr dks rhoz djrh gSaA bUgsa 

cqf) ,oa pkrq;Z dk lk/ku Hkh ekuk tkrk gSA 

 

‚kCn&fcac cq>kjr& 

cq>kjr ,d ‚kCn fp= gSA bl ‚kCn fp= ls izkIr gksus okys 

ladsrksa dks /;ku esa j[kdj cq>kjr dk mRrj <qa<us ds fy, cqf) ij tksj 

Mkyrs gq, lksp&le> dj mRrj fn;k tkrk gSA blfy, cqf) ifj{kk ds 

vfrfjDr ;g ckSf)d O;k;ke]ckSf)d fodkl rFkk gkftj&tokch dh 

dyk dks foLrkj nsus dk lk/ku Hkh fl) gksrh gSA bldk vkJ; ikdj 

rdZ ,oa dYiuk ‚kfDr rhozrj gksrh tkrh gSA 

ekul&iVy esa vofLFkr fparu&txr dk izos‛k }kj izgsfydk 

fo/kk gh gSA cq>kjr dk mRrj ikus dh fparukoLFkk esa ekuo eu dbZ 

tksM+&rksM+ djrk gqvk] Lej.k ‚kfDr dh Mksjksa dks fgyk dj mUgsa fdlh 

,der ij dsfnzr djds fdlh urhts ij igqapus dk iz;kl djrk gSA 

bl izfdz;k esa fdlh oLrq dks tkapus ,oa ij[kus ds fy, mls vusd <ax 
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lq>kbZ nsrs gSa tks euq’; dh ij[k&‛kfDr vkSj dYiuk ‚kfDr dks [kkn ,oa 

ty nsdj vkSj vf/kd mitkÅ cukrs gSaA
3
 

 

cqf) ifj{kk ds fy, lh/kh&ljy yydkj vkSj ,d izdkj dk 

[ksy gksus ls cq>kjr cw>us&cq>kus esa fueXu eu bl O;k;ke ls mdrkrs 

ugha gSaA cq>kjr u cw> ikus ij gkj dh vuqHkwfr eu dks #ykrh ugha gSA 

cfYd tc cq>kjr dk mRrj tks izk;% lqifjfpr LFkku vFkok lk/kj.k 

thou ls lacaf/kr gksrk gS rks gkjus okys ds eu esa ,d ,slh lq[kn 

vuqHkwfr gksrh gS ftlls viuk Kkuo/kZu gksus dh rqf’V & Hkkouk 

lfEefyr jgrh gSA ;g vglkl mlesa f[kykM+hiu dh Hkkouk mRiUu 

djds iqu% ,dkxzfpr gksdj lkspus vkSj igsyh cw>us esa lgk;d gksrk gSA  

 

cq>kjr ds fo’k; ds Lrj ij os phtsa of.kZr dh xbZ gksrh gSa 

ftudk laca/k nSfud thou vkSj tu lk/kkj.k ls gksrk gSA le; ds 

lkFk&lkFk u, fo’k;ksa dks Hkh cq>kjr esa LFkku feyrk jgrk gSA bl 

izdkj cq>kjr u;h lH;rk dks iqjkuh lH;rk ds uewuksa dk og rksgQk 

nsrh gS ftls mlus lfn;ksa rd laHkys j[kk gSA blfy, dgk x;k gS fd 

;fn cq>kjr dk fodkl u gqvk gksrk rks ekuo&Kku vkSj etksjatu dk 

;g foLr`r {ks= ;ksa gh NwV tkrkA4 

 

lw>&cw> ds eq[; oxZ& 

cq>kjr esa fufgr lw>&cw> ds vk;ke dks n`f’V esa j[kdj gh bl 

dyk dh ljkguk djrs gq, MkW- xksfoan pkrd cq>kjr dh iSUuh n`f’V dks 

dchj dh mYVokfl;ksa] lwjnkl ds n`f’VdwVksa] ds‛ko ds dfBu&dkO; vkSj 

laLdr̀ dfo;ksa dh jpukvksa ls fdlh Hkakfr de ugha ikrsA os bUgsa ekuo 

es/kk dh Hkko/kkjk vkSj lkfgR; ds fodkl esa lgk;d c[kku djrs gSaA
5
 

 

Hkkjr dh fofHkUu Hkk’kkvksa ds yksdokrkZ fonksa us bl fo/kk ds 

fofo/k oxksZa dk lq’Bq fu/kZj.k dj j[kk gSA vaxzsth lekykspdksa us igsfy;ksa 
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ds ftu oxksZa dh ppkZ dh gS] muesa ls dqN ;ksa gS& efLr’d m}syd] 

csgrjhu] dfBu] ljy] vPNh] et+kfd;k] cPpksa dsfy,] rkfdZd] xf.kr 

laca/kh] NksVh] e/;e] izkS<+ oxZ dh] ohfM;ks igsfy;ka] eSa dkSu gwa] ;g D;k 

gS\
6
 bu iz‛uksa ls tqM+h gqbZ igsfy;ka vkfnA 

 

fjoktksa ls lac) cq>kjr ijaijk& 

igsyh ds ek/;e ls leL;kvksa dk lek/kku ikus okyh dFkk,a Hkh 

Mksxjk {ks= esa miyC/k gksrh gSaA ,d cqf<+;k dk iq= ,slh gh ,d dFkk esa 

igsyh ds }kjk ml jktdqekjh dks C;kgus esa lQy gksrk gS ftls ikus esa 

vlQy jgus okys dbZ jktdqekj canhx`g esa iM+s gq, FksA
7
 

 

igsyh dk Bhd mRrj nsus d s dkj.k yksd & dFkkvksa esa vkn‛kZ 

izseh ijLij fey tkrs gSa vkSj dgha&dgha fo;ksxkoLFkk ds dkj.k cq> jgh 

mudh thou T;ksfr iqu% tx mBrh gSA yksd&dFkkvksa esa dbZ ckj 

dFkkik= cq>kjr }kjk ;k cq>kjr dk Bhd mRrj nsdj vius izk.kksa dh 

j{kk djrs Hkh fn[kkbZ nsrs gSaA 

 

fdUrq yksd dFkkvksa ds lalkj ls ckgj lekftd thou esa 

fo‛ks’kr;k fookg laLdkj esa igsyh dk iz;ksx bldh vuq’Bkfud 

mi;ksfxrk dks Li’V djrk gSA ckjkr dks jksd dj cq>kjr iwNus dh 

jhfr dh i`’BHkwfe esa vifjfpr ifjokj ds cqf)dkS‛ky dh ij[k dk 

mn~~ns‛; Hkh lkQ fn[kkbZ iM+rk gSA ckSf)d ifj{kk ds vfrfjDr x̀gLFkh 

dh dfBukb;ksa dks le>us vkSj muls ikj ikus dh lkeF;Z dk Hkh bl 

ykSfdd ifj{kk }kjk irk py tkrk FkkA  

 

vuq’Bkfud egRo& 

cq>kjrsa ‚krkfCn;ksa ls ekuo thou ds fHkUu&fHkUu i{kksa] vius 

pkSfxnZ ds i;koj.kZ vkSj ekuo dYiuk ds lalkj dks vax&lax fy, vkt 

ds ;qx rd pyh vkbZ gSaA budk laca/k ek= euksjatu ls gh ugha] izR;qr~ 
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ekuo & lekt ds vusd laLdkjksa ,oa vuq’Bkuksa ls Hkh gSA osnksa esa 

cq>kjr ¼czg~eksn;½ dk iz;ksx ,sls vuq’Bku ds :i esa fn[kkbZ iM+rk gSA 

v‛oes?k ;K esa v‛o dh cfy ls iwoZ czkg~e.k vkSj ;;eku nksuksa cq>kjrsa 

cw>us esa izo``Rr gksrs FksA
8
  

 

iqjk.kksa ds vuqlkj JhjkepUnz us ,d] ;qf/k’Bj us rhu] cfy us 

,d lkS rFkk ijhf{kr us rhu v‛oes?k ;K fd, FksA bl ls Li’V gS fd 

cq>kjr cw>us dk vuq’Bku ml nkSj esa v‛oes?k ;K ljh[ks vuq’Bkfud 

/keZ d`R; dk ,d vfuok;Z vax cuk gqvk FkkA
9
   

 

;tqosZn esa ;teku vkSj czkg~e.k dh vksj ls iwNs x, czg~eksn; dk 

mnkgj.k ;ksa fn;k x;k gS%& 

 

iz‛u & lw;Z tSlh T;ksfr dkSu gS \ leqnz ds leku ljksoj D;k 

gS \ i`Foh ls cM+k D;k gS \ rkSy fdldk ugha gksrk \ 

 

mRrj & czg~e lw;Z tSlh T;ksfr gSA leqnz ds leku ljksoj LoxZ 

gS bUnz ìFoh ls vf/kd efgekoku gSA ok.kh dk rkSy ugha gksrkA
10
 

 

cq>kjr dk ,d vU; lkaLd`frd ljksdkj Hkh gS ftldk laca/k 

fookg tSls ‚kqHk dk;Z ls gSAfookg ds volj ij cq>kjrsa cw>us dh ijaijk 

lalkj Hkj esa gSA vQzhdk ds vkfnoklh lekt esa fookg ds bPNqd O;fDr 

dk fookg cq>kjr dk lgh mRrj nsus ij gh fuHkZj djrk gSA
11
  

 

e/; ,f‛k;k esa rqdhZ ukjh vius gksus okys ifr ls dfBu igsfy;ka 

iwNrh gSA ugha cw> ikus ij dksbZ NksVh lh ltk Hkqxruh iM+rh gSA ;g 

izFkk ogka ‚kknh dk ,d O;ogkfjd i{k gSA
12
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fgUnh fo‛odks’k ds vuqlkj Hkkjr dh Hkkafr ;wuku esa Hkh ikSjkf.kd 

dFkk,a izpfyr gSa ftu esa cq>kjr cw>us okyk lQy O;fDr gh ;qorh ls 

fookg dj ikrk gSA
13
 

 

fookg esa igsfy;ka cw>us dh izFkk Hkkjr ds vusd {ks=ksa esa izpfyr 

gSA caxky esa fookg ds izhfrHkkst ls iwoZ igsfy;ka iwNh tkrh gSaA euksjatu 

ds vfrfjDr buds }kjk ekufld ijh{kk Hkh gks tkrh gSA
14
 

 

oSokfgd jhfr;ksa esa iz;ksx& 

jktLFkku esa Hkh fookg ds nkSjku igsfy;ka cw>kus dh ijaijk cM+h 

iqjkuh gS vkSj bldk vuq’Bkfud egRo gSA
15
 Hkkstiqj esa fookg esa ^dgoj 

izos‛k^ ds le; L=h oxZ tekrk dh cqf) ihj{kk vkSj euksjatukFkZ igsfy;ksa 

dh o’kkZ dj nsrh gSaA
16
 

 

NRrhlx<+ ds ewy fuokfl;ksa esa ê.yk^ds xkSaM] iz/kku vkSj fcjgkSj 

tkfr;ksa ds oSokfgd vuq’Bkuksa esa igsfy;ka cw>uk ,d vko‛;d vuq’Bku 

ekuk x;k gSA
17
  

 

vo/k esa Hkh oj dh cqf) ijh{kk ds fy, igsyh dks ,d lk/ku 

cuk;k x;k gSA
18
 fookg ds nkSjku fdUuj] pkSiky] fljekSj {ks= esa 

leL;kRed igsfy;ka cw>us dh iqjkuh izFkk gSA
19 

 

fookg ds vfrfjDr igsfy;ksa dk laca/k vusd vU; laLdkjksa ls Hkh 

gSA Qzst+j ds vuqlkj ^fczVsuh^esa nQu laLdkj ds mijkar ctqxZ yksx 

dfczLrku esa cSB dj cq>kjrsa cw>k djrs gSaA nf{k.k vQzhdk esa ^ok&Fkksaxk^ 

dchys dh fL=;ka o’kkZuq’Bku esa fuoZL= gksdj u`R; djrh vkSj o’kkZ cjlus 

dk vkgoku djds xhr xkrh gSaA ;fn ml le; dksbZ iq#’k muds lkeus 

vk tk, rks mls ,slh igsfy;ka iwNh tkrh gSa ftudk mRrj lqUur 

vuq’Bku ls lacaf.kr v‛yhy ‚kCnkoyh esa nsuk vHkh’V gksrk gSA 
20
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bZLV b.Mht+ ds e/; lsyhoht+ esa jgus okys dchys Qly idus 

ij ,d&nwljs ls igsfy;ka iwNrs gSaA igsyh ds lgh mRrj ij izlUurk 

izdV djrs gq, dgrs gSa & ^^gekjk /kku c<+s vkSj bldh ckfy;ka yach 

gksaA
20
 

 

egkjk’V ª esa Hkknzin ekl ds nkSjku ubrZ Qly ds vukt ds <sj 

ds pkSfxnZ Hkjyh yksx ^^dkacM+^^ uked vuq’Bkfud u`R; djrs gSaA bl 

u`R; ds volj ij iwNh tkus okyh igsfy;ksa dk laca/k eq[;rk jkek;.k 

egkHkkjr vkSj f‛ko&ikorhZ ls gksrk gSA
21
 fcgkj ds dqN Hkkxksa esa] egkjk’V 

rFkk e/;izns‛k ds ekyok {ks= esa i‛kq/ku dh iwtk ds R;kSgkjksa ij igsfy;ka 

cw>h tkrh gSaA
21 

fdUuj {ks= esa ^^rksf‛ke^^ ds R;kSgkj ij ukpus okyh ;qofr;ka vkSj 

;qod ,d & nwljs dks igsfy;ka Hkh iwNrs gSaA
22
 

 

MqXxj esa fookg ds volj ij igsfy;ka cw>us dh ijaijk jgh gS] 

ftlds vo‛ks’k gfjtu tkfr;ksa esa izpfyr ^^vM+dwuh^^ cw>us dh izFkk esa 

fey tkrs gSaA vU; tkfr;ksa esa ^^Nan^^ lqukus dh izFkk vFkok ^^Nan^^ dk 

izR;qRrj nsus dh izFkk oLrqr% igsyh izFkk dk LFkkukiUu cudj fodflr 

gqbZ gSA fdUrq vk/kqfudrk ds izHkko esa ;g izFkk,a vfr {kh.k gks xbZ gSaA 

 

igsyh dk vuq’Bkfud mn~xe vkfne lekt dh egRoiw.kZ 

miyfC/k jgk gSA MkW- fnus‛oj izlkn igsyh dks ,d izdkj dk 

vuqdj.kkRed tknw ekurs gSa] ftlds ewy esa ;g /kkj.kk fo|eku gS fd 

ftl oLrq dk vuqdj.k fd;k tk, og izkIr gks tkrh gS] tSls vPNh 

Qly dh dkeuk esa yksxksa dk ukpuk&xkuk oLrqr% isM+&ikS/kks a ds 

c<+us&ygygkus dk okpd gSA vuko`f’V dh fLFkfr esa /kjrh ij ty 

Qsaduk o’kkZ dk vuqdj.k gS&ftl esa ;g Hkko fufgr gS fd o’kkZ gks 

tk,xhA
23
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cq>kjr oLrqr% iqjkru laLdkjksa dh lqj{kd fiVkjh gS ftl esa 

fdlh izkphu fo‛okl] ijaijk ;k jhfr&fjokt dk vuqdj.k fd;k tkrk 

gS&ftlds ewy esa vuq’Bkfud rRo ds fo|eku gksus dh izcy laHkkouk 

jgrh gSA 

 

lekgkj& 

vkt cgqr ls laLdkj ,oa vuq’Bku viuh ijaijkxr egrk [kks 

pqds gSaA bl fLFkfr ds fy, nks eq[; dkj.k ftEesokj gSa%& 

 

1½ u, ;qx dh ubZ gokvksa esa og cgqr dqN mM+dj vn`‛; gksrk 

tk jgk gS tks viuh izklafxdrk ij iwjk ugha mrjrkA uohu fopkjksa dh 

vken esa iqjkuh ijaijk dk feV tkuk dksbZ vk‛p;Z dh ckr ugha gSA 

 

2½ ubZ laLd`fr esa tcfd O;fDr ds ikl flj [kqtykus dh QqlZr 

ugha&oDr dh deha dk dqBkjk?kkr izk;% ijaijkvksa ij gh gksrk gSA ,slh 

n‛kk esa u rks ijaijkvksa dks u, ifjos‛k esa <yus dk volj feyrk gS 

vkSj u gh cnys lanHkksZa esa mudh vko‛;drk gh vuqHko dh tkrh gSA 

 

;g ekuo LoHkko gS fd tSls&tSls og fodkl iFk ij vkxs 

c<+rk gS] og viuh lq[k&lqfo/kk vkSj vfuok;Zrk ds vuq:i dbZ phtksa 

dks viukrk vkSj dqN dks NksM+rk pyrk gSA fdUrq] ijaijk ls izkIr ,sls 

laLdkjksa dks izk;% og viuk, j[krk gS ftudk laca/k mldh vkthfodk] 

ifjokj rFkk mldh o`f) vkjksX; ,oa dY;k.k ls gksA fdUrq ijaijk ls 

izkIr euksjatu dh nk; dks vuko‛;d ekudj foLer̀ dj fn;k tkrk 

gSA  

vk/kqfud lanHkksZa esa pwafd igsyh dh vuq’Bkfud vFkok lkaLdkfjd 

egRrk dk {k; gqvk gS & bl ls fl) gksrk gS fd yksd&ekul ds le{k 
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igsyh dk euksjaukRed Lo:i gh vf/kd fiz; jgk gSA blds vuq’Bkfud 

igyw dks vk/kqfud ifjorZuksa us yhy fy;k gSA  

 

lanHkZ%& 

1- fgUnh fo‛odks’k( Hkkx&12( ì-&176 

2- lkgcyky JhokLro( Qksd dYpj ,aM vksjy VªsMh‛ku( i`- 277 

3- f=ykspu ik.Ms;] dqekÅa dk yksd lkfgR;( i`- 266 

4- MkW- ljksftuh jksgrxh( vo/kh dk yksd lkfgR;(i`-104 

5- fgUnh lkfgr; dk c`gr bfrgkl ‘kksM‛k Hkkx( i`- 615 

6- “Brain Teasers, Classic, Difficult, Easy, Good, Tales 

and Riddles, Kids, Logic, Math, Medium,Riddle for 

Adults, Short Riddles, video Riddles, Who Am I Riddle, 

What is it riddles.” 

7- ukxcuh( la- vkse xksLokeh( ì- 116&117 

8- fgUnh lkfgr; dk c`gr bfrgkl ‘kksM‛k Hkkx( izLrkouk( i`-143 

9- jk.k izlkn ‚kekZ( ikSjkf.kd dks‛k( i`- 214 

10- ;tqosZn( v/;k; &23] i`- 396 

11- dksey dksBkjh( yksd laLd`fr vad( tuojh 1972( ì- 43 

12- fodzekfnR; feJ( igsyh dks‛k( i`- 39 

13- fodzekfnR; feJ( igsyh dks‛k( i`- 145 

14- f=ykspu ik.Ms;] dqekÅa dk yksd lkfgR;( i`- 222 

15- lkgcyky JhokLro( Qksd dYpj ,aM vksjy VªsMh‛ku( i`- 285 

16- MkW- ‚;ke ijekj( ekyoh yksd lkfgR;( i`- 362 

17- MkW- lR;sanz( yksd lkfgR; foKku( i`- 389 

18- Jhjke ‚kekZ ( yksd lkfgr; fl)kar vkSj iz;ksx( i`- 178 

19- MkW- oa‛khjke( fdUuj yksd lkfgR;( i`- 310 

20- MkW- fnus‛‛oj izlkn( yksd lkfgR; vkSj laLd`fr( i`- 139 

21- igsyh dks‛k( la- fodzekfnR; feJ( i-̀ 36&37 

22- MkW- oa‛khjke( fdUuj yksd lkfgR;( i`- 36 

23- yksd lkfgR; vkSj laLd`fr( i`-142- 

 

ååå 
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Mksxjh yksd dFkk,a % ijaijk ,oa fopkj/kkjk 

                                 & MkW- uhjtk ‚kekZ 

 

^dFk^ ‚kCn laLd`r dh ^dFk~^ /kkrq ls cuk gqvk gSA ftldk vFkZ 

gS ^dgus ;ksX;^ vFkkZr~ og ckr vFkok ?kVuk ftldk dksbZ laf{kIr lkj 

fudysA bu dFkkvksa esa yksxksa ds Hkko&fopkj gksus ds dkj.k ^dFk^ ds 

lkFk ^yksd^ ‛kCn tksM+ fy;k x;k gSA vf/kdrj yksdokrkZdkjksa dk dguk 

gS fd vkjEHk esa tc Hkh dHkh bdV~Bs gksdj yksx cSBs gksaxs rks mUgksaus 

vius&vius vuqHko ,d nwljs ds le{k izdV djus ds fy, fdlh u 

fdlh :i esa ok.kh dk iz;ksx fd;k gksxkA ftlds QyLo:i 

yksd&dFkkvksa dk tUe gqvk gksxkA MqXxj esa Hkh bl ckr ds dbZ izek.k 

feyrs gSa tSls ^fdEHk^ uked Qy dks /kwuh vkfn yxkdj [kkus ds fy, 

rS;kj djuk ^dRFk ikuk^ gh dgk tkrk gSA 

 

yksd dFkkvksa dh ijaijk vfr izkphu gSA yksd dFkkvksa dk tUe 

euq’; ds tUe ds lkFk gh gqvk Fkk ;k fQj ;g Hkh dg ldrs gSa  fd 

euq’; dk tUe yksd dFkkvksa dh xksn esa gqvkA euq’; dk igyk fopkj 

yksd&dFkkRed gh FkkA fo}kuksa us vius&vius n`f’Vdks.k ds vuqlkj 

yksd&dFkkvksa dh ifjHkk’kk,a nh gSaA ftudks i<+us ds mijkar ge dg 

ldrs gSa fd ekuo eu ls vius vki fudyus okyh og lkjxfHkZr ckr 

ftlesa dFkk rRo dh feykoV gks] tks tu thou dk euksjatu djus ds 

lkFk&lkFk c<+kus esa Hkh l{ke gks rFkk euq’; ds ân; esa ih<+h&nj&ih<+h 

fuokl djrh pys ^yksd dFkk^ dgykrh gSA yksd dFkk,a eu gh eu 
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vius vki gh cquh tkrh gSaA u gh dHkh fy[kh xbZ gSa vkSj u gh i<+h 

i<+kbZ xbZ gSaA dsoy lquh lqukbZ tkrha jgha gSaA cqtqxksZa us cPpksa dks lqukbZ 

vkSj fQj mu cPpksa us vius cPpksa dksA bl rjg ls ,d ih<+h ls nwljh 

ih<+h vkSj fQj nwljh ls rhljh ih<+h rd dFkk,a pyrh vkrha gSaA ijaijk 

ls ;g dFkk,a gekjs thou ds lkFk&lkFk pyus ds dkj.k vius esa 

bfrgkl dh dfM+;ka Hkh tksM+rh tkrha gSaA  

 

Mksxjh ds fo}ku MkW- xkSre ‚kekZ ^O;fFkr^ yksd dFkkvksaa dks ekuo 

eu dh lukru lEifRr ekurs gSaA mudk dguk gS fd ^yksd dFkk,â  

ijaijk ls pyrs&pyrs le; ifjorZu ds dkj.k le; fo‛ks’k ds jaxksa ls 

Hkh izHkkfor gksdj ;qxksa&;qxksa rd pyrh jgrh gSA  

 

izk;% gj ns‛k ds yksxksa dh laLd`fr dk eq[; vk/kkj ,d tSlk gh 

gksrk gS blfy, ;g dFkk,a tgka Hkh igaqprh gSa ogha ds okrkoj.k esa <y 

tkrh gSaA yksd dFkkvksa dk ;g :i ns[k dj Jh fo‛oukFk [ktqfj;k th 

us dgk gS fd ,d gh ns‛k dh yksd dFkk nwljs ns‛k esa tk dj ogha ds 

okrkoj.k esa jp&ip tkrh gSA tSls dksbZ yM+dh ‚kknh ds i‛Pkkr 

llqjky ds okrkoj.k esa jp&ip tkrh gSA dqN dFkk,a vius okLrfod 

:i esa Hkh jgrh gSa vkSj dqN dFkkvksa esa thou ds u,&u, eksM+ vkus ds 

dkj.k u,&u, lw= tqM+rs tkrs gSaA  

 

yksd&dFkk,a lkjs fo‛o esa gh lquh&lqukbZ tkrh gSa ijarq Hkkjr rks 

yksd dFkkvksa dk ewy x<+ gSA yxHkx lHkh ns‛kksa&fons‛kksa ds fo}ku yksd 

dFkkvksa dk vkjEHk Hkkjr esa gh gqvk ekurs gSaA teZu fo}ku osfuQh lalkj 

Hkj dh yksd dFkkvksa dk tUe Hkkjr esa gh gqvk ekurs gSaA ,d vkSj 

fons‛kh fo}ku us Hkkjrh; yksd dFkkvksa dk v/;;u djus ds i‛pkr ;g 

ekuk gS fd dgkuh dgus vkSj fy[kus dh dyk esa Hkkjrh; tkfr ls gh 

xq# gSaA  
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fo}kuksa us yksd &dFkkvksa dk vkjEHk osnksa esa ekuk gSA MkW- d̀’.k 

nso mik/;k; dk dguk gS fd ^^loZizFke oSfnd lafgrkvksa esa dFkkvksa ds 

cht miyC/k gksrs gSaA ^^ lalkj esa lcls iqjkuk xzaFk osn gSA blesa 

vf/kdrj ,sls izlax gSa ftudk Lo:i dFkkvksa dh rjg gSA bu izlaxksa 

dh O;k[;k iqjk.kksa esa feyrh gSA bl ls ;g fl) gksrk gS fd dFkkvksa dk 

:i iqjk.kksa esa fodflr gqvk gSA 

 

czkg~e.k xzaFkksa esa vusd dFkkvk sa dk mYys[k gS tSls ^‛kriFk 

czkg~e.k^ uke ds xzaFk esa ^moZ‛kh^ rFkk ^iq#jok^ dh dFkkA ^,srjs; czkg~e.k^ 

esa ^‛kqu‛ksi^ dh dFkk vkfnA blds mijkar mifu’knksa esa vusd dFkk,a 

feyrh gSaA ^dBksifu’kn^ rks dFkkvksa dk gh xzaFk gSA ^ufpdsrk^ dh dFkk 

rFkk ^vfXu vkSj ;K^ dh dFkk Hkh blh xzaFk esa feyrh gSA yksd dFkk 

lkfgR; dh n`f’V ls ns[kk tk, rks yksd dFkkvksa dk lcls iqjkuk rFkk 

cM+k xzaFk xq.kk<+; }kjk nwljh ‚krkCnh esa jpk x;k ^o``gRdFkk^ xzaFk gSA  

 

iapra= dks dgkfu;ksa dk lcls ekSfyd rFkk izkphu xzaFk ekuk 

x;k gSA jktdqekjksa dks uhfr ‚kkL= dk mins‛k nsus ds fy, fo’.kq ‚kekZ us 

bl xzaFk dh jpuk dhA vkFkZj jkbMj uke ds fo}ku us bu dgkfu;ksa dks 

d‛ehj dh mit dgk gSA iapra= ds mijkar yksd dFkkvksa dh ijaijk 

^fgrksins‛k^ xzaFk rd iagqphA bl xzaFk dk ewy vk/kkj iapra= gh gSA  

blds i‛pkr ^f‛konkl^ }kjk jfpr jktk fodze ls lacaf/kr 

iPphl dFkkvksa dk laxzg ^osrky iapfoa‛kfrdk^ jpk x;kgSA blds mijkar 

^flagklu }kf=af‛kdk^ laxzg jpk x;kA yksd dFkkvksa ds lkfgR; e sa 

^tkrd^ dFkkvksa dk fo‛ks’k LFkku gSA ^tkrd^ dFkkvksa esa uhfr iz/kku 

dFkk,a gaSA mins‛k ds lkFk&lkFk euksjatu dh izo `fRr Hkh bu dFkkvksa esa 

ikbZ tkrh gSA  blfy, yksd dFkkvksa ds fodkl esa tkrd dFkkvksa dk 

egRoiw.kZ ;ksxnku gSA tSu lkfgR; esa ckS) lkfgR; ls Hkh vf/kd dFkk,a 

feyrh gSaA 
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bl rjg ls ge ns[krs gSa fd osnksa ls igys yksd&dFkkvksa dk 

ekSf[kd :i FkkA fyf[kr :i esa yksd&dFkkvksa dk vkjEHk osnksa esa gqvk 

blds i‛pkr iqjk.kksa vkfn esa vkSj fQj blds i‛pkr /keZ] mins‛k iz/kku 

rFkk euksjatu iz/kku dgkfu;ksa ds :i esa mudk fodkl gksrs gq, vkt 

rd dFkk,a pyrh vk jgh gSaA fyf[kr :i esa fgUnh yksd dFkkvksa dk 

vkjEHk dqN o’kZ igys ls gh gqvk gS vkSj vHkh rd yxHkx lHkh Hkk’kkvksa 

esa yksd dFkk,a Ni pqdh gSaA Mksxjh esa Hkh fo}kuksa us vius & vius rkSj 

ij dFkkvksa ds ladyu Niok, gSaA bu dFkkvksa ds dqN ladyu Mksxjh 

laLFkk vkSj dYpjy vdSMeh us Hkh Niok,a gSaA bu dFkkvksa dh ppkZ 

djrs gq, Mksxjh ds fo}kuksa us bu ij dke Hkh fd, gSaA yksd&dFkk,a 

yksd&laLd`fr dh j{kd gSaA bu dFkkvksa dks yksd laLd`fr dh vkRek 

dgk x;k gSA yksd dFkkvksa esa yksxksa ds jgu&lgu] /keZ ] fu;e rFkk 

fdlh bykds dh tkfr fo‛ks’k ds vkpkj&fopkj vkfn dh rLohj fpf=r 

gksrh gSA bl dkj.k tkfr fo‛ks’k dh lH;rk] laLd`fr] fopkj/kkjkvksa vkfn 

dh tkudkjh ge LFkku fo‛ks’k dh yksd dFkkvksa ds ek/;e ls izkIr dj 

ldrs gSaA  

 

blh izdkj Mksxjk tu&thou dh lH;rk] laLd`fr rFkk 

fopkj/kkjkvksa dh tkudkjh izkIr djus ds fy, Mksxjh yksd&dFkkvksa dk 

v/;;u vko‛;d gSA bu dFkkvksa dk {ks= cM+k fo‛kky gS bUgsa fdlh 

lhek esa cka/kuk dfBu gSA izLrqr ys[k dk vk/kkj lkekftd&jktuSfrd 

rFkk lkaLd`frd rhu igyqvksa ij vk/kfjr gSA 

 

lkekftd igyw  

Mksxjh yksd&dFkkvksa esa Mksxjk lekt ds fHkUu&fHkUu igyqvksa dk 

fp=.k feyrk gSA ifjokj dk :i&Lo:i] ifjokj ds lnL;ksa ds vkil 

esa laca/k] ifjokj dh vkfFkZd fLFkfr] ifjokj dk lekt ds lkFk laca/k] 

lekt esa vyx&vyx tkfr;ksa dk LFkku] muds dke&dkt] 
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vkpkj^fopkj] Mksxjk yksd laLd`fr] ‚kklu O;oLFkk vkfn ls lacaf/kr yksd 

ekul dh dbZ fopkj/kkjkvksa dk mYys[k bu dFkkvksa esa feyrk gSA  

 

ifjokj lekt dh ,d egRoiw.kZ bdkbZ gSA eq[; :i ls ifjokj 

esa de&ls&de ifr&iRuh] lkl&llqj] uun&nsoj] cPps ,d gh ?kj esa 

jgrs vk, gSaA ?kj dk cqtqxZ lnL; eqf[k;k gksrk gSA lHkh lnL; mldh 

bTtr djrs gSaA bdV~Bs jgus ls >xM+s Hkh pyrs jgrs gSa ftldk mYys[k 

Mksxjh dh yksd dFkkvksa esa c[kwch fd;k x;k gSA  

x`gLFkh pykus ds fy, ifr&iRuh dk vkil esa izse gksuk vfr vko‛;d 

gksrk gSA nksuksa esa dHkh&dHkkj vucu Hkh gks tk, rks ,d dks lgu‛khy 

gksuk iM+rk gSA ftlds mYys[k Mksxjh yksd dFkkvksa esa Hkh feyrs gSaA bu 

dFkkvksa esa ifr&iRuh ,d&nwljs dks lq/kkjus ds fy, ihjksa&Qdhjksa }kjk 

crk, x, mik; djrs ;k fQj ,d&nwljs ds lkFk l[rh djrs Hkh crk, 

x, gSaA  

 

^prjkbZ^ uke dh ,d dFkk esa dksbZ ifr viuh iRuh dh ckr ls 

nq[kh gksdj viuh eka dk flj eaqMokus ds cnys viuh lkl dk flj 

eqaMok nsrk gSA vkSj mls x/ks ij fcBk dj viuh iRuh ds ikl ys vkrk 

gSA viuh eka dh nqnZ‛kk ns[k dj mldh iRuh vius dgs ij iNrkrh gS 

vkSj vkxs ds fy, lq/kj Hkh tkrh gSA  

 

^iqV~B^ uked dFkk esa dksbZ iRuh ges‛kk ifr ds foijhr dke 

djrh crkbZ xbZ gSA ml ls nq[kh gksdj mlds ifr us tku&cw>dj 

mldks ogha dke djus dks dguk ‚kq: dj fn;k ftls og ml ls 

djokuk u pkgrk gksA bl izdkj /kks[ks esa vk dj og ftn~~nh vkSjr 

llqj ds fiaM izokfgr djrh gqbZ [kqn gh Mwc dj ej xbZA blds foijhr 

dbZ ifRu;ka vius cqf) pkrq;Z ls jksc tekus okys ifr;ksa dks vDy ls 

lq/kkj ysrh Hkh crkbZ xbZ gSaA ,slh ukfj;ka [kqn dekbZ djds ,sls ifr;ksa 
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dks ,glkl djokrh fn[kkbZ xbZ gSa fd os dsoy mu ij gh fuHkZj ugha 

gSaA 

?kj dks cukus esa ukjh dk vf/kd ;ksxnku gksrk gSA blfy, 

Mksxjh yksd dFkkvksa esa csVksa dh ;ksX;rk ds lkFk&lkFk cgqvksa dh 

[kwclwjrh ls T;knk muds xq.kksa dks egRrk nh xbZ gSA ^phjrhj^ uke dh 

,d dFkk esa llqj viuh lHkh cgqvksa ds xq.kksa dh ij[k dj vf/kd xq.kh 

cgq dh gh ljkguk Hkh djrk gS vkSj mls buke Hkh nsrk gSA le>nkj 

cgqvksa ls gh ?kjksa dh ‚kksHkk cuh jgrh gSA ukdkfcy cgqvksa ls ?kj fc[kj 

tkrs gSaA bldk mYys[k Hkh bu dFkkvksa esa feyrk gSA oSls rks Mksxjk 

ifjokjksa esa inkZ izFkk jgh gSA cgq,a llqj ls ?kwa?kV fudkyrh jgh gSaA 

ysfdu dqN dFkkvksa esa csVs ds thou vkSj ?kj dks lq[kh ns[kus dh bPNk 

ds dkj.k llqj csVs dk fj‛rk djus ls igys [kqn gksus okyh cgq dh 

ij[k&iM+rky djrs Hkh bu dFkkvksa esa crk, x, gSaA ;fn xjhc ?kj dh 

yM+dh eu dks vPNh yxs rks lef/k;ksa dh xjhch dks Hkh ut+j vUnkt+ 

dj nsrs gSaA mudh bT+t+r cuk, j[kus ds fy, lekt ls Nqik dj 

mudh vkfFkZd enn Hkh djrs bu dFkkvksa esa crk, x, gSaA  

 

Mksxjh Dgkor ^dudS mIij ch∙ rs ekÅ miij /kh∙^ csfV;ksa ds 

LoHkko ij eka ds LoHkko dk vlj gksus dk b‛kkjk djrh gSA blhfy, 

cgqvksa dh ij[k djus dsfy, mudh eka ds xq.kksa dks Hkh ut+j vUnkt+ 

ugha fd;k tkrk] bu dFkkvksa esa crk;k x;k gSA  

 

?kj esa cgqvksa dks bT+t+reku feyrk vkSj vko‛;d dk;Zdzeksa esa 

muls lykg&e‛kojk ysus ds mYys[k Hkh bu dFkkvksa esa feyrs gS aA ^^ftRFkS 

lqefr mRFkS yPNeh^^ uke dh dFkk esa cgq dh lykg vuqlkj dksbZ ‚kkg 

nsoh ^^y{eh^^ ls ?kj esa ,drk] lqefr rFkk izseHkko cus jgus dk ojnku 

ekaxrk gSA ftls lqudj ^^,drk] lqefr vkSj izseHkko^^ dh izrhd y{eh 

dks ges‛kk ds fy, mlds ?kj esa gh jguk iM+rk gSA bl rjg ls cgq dh 

cqf)erk ds dkj.k muds ?kj esa gh y{eh dks jguk iM+rk gSA bl rjg 
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ls cgq dh cqf)erk ds dkj.k muds ?kj esa ges‛kk ds fy, y{eh dh d ` `ik 

gks tkrh gSA  

 

dqN dFkkvksa esa cgq,a llqjky esa ?kqV&?kqV dj thou dkVrh gqbZ 

Hkh fn[kkbZ xbZ gSaA T;knkrj lkl ls Mjh gqbZ cgq,a isV Hkj jksVh Hkh ugha 

[kkrh gqbZ fn[kkbZ xbZ gSaA ysfdu dqN xq.kh cgq,a vius xq.kksa ds dkj.k 

lkl ds ykM+&I;kj rFkk cM+Iiu dk ik= Hkh cu tkrh gSaA dqN dFkkvksa 

esa rks lklsa cgqvksa dh gj ckr esa gka ls gka feykrh gqbZ Hkh fn[kkbZ nsrh 

gSaA pkgs os cgq,a ?kj dk uqdlku gh D;ksa u dj jgh gksaA Mksxjk lekt 

esa vkerkSj ij >xM+s lkl&cgq esa gh gksrs gSaA llqj & cgq esa ughaA bl 

Hkko dks Mksxjh dh cgqr lh dFkkvksa esa fpf=r fd;k x;k gSA dqN 

dFkkvksa esa ukyk;d csVksa ds cki nwljksa dh csfV;ksa dk thou d’Ve;h 

ugha cukus ds dkj.k csVksa dh ‚kknh gh ugha djuk pkgrsA csVksa dh 

ekrkvksa ds etcwj djus ij ;fn csVksa dh ‚kknh djus ds fy, llqj 

rS;kj Hkh gks tk,a rks ,slh yM+dh ls C;kg~ djuk Bhd le>rs gSa ftlds 

ckjs esa mUgsa ;dhu gks tk, fd og yM+dh muds csVs dks lq/kkj ysxhA 

 

^^nysj datwl^^ uke dh ,d dFkk esa cgq llqj dh datwl izo``fRr 

ij ukjkt+ jgrh gS rFkk llqj dk vius izfr yxko vkt+ekus ds fy, 

flj nnZ dk cgkuk djds dgrh gS fd og rHkh Bhd gks ldrh gS ;fn 

Hkjh gqbZ ,d eqV~Bh eksfr;ksa dk ysi mlds flj ij yxk;k tk,A cgq dh 

chekjh lqu dj ?kcjk;k gqvk llqj eksrh dwVus yx tkrk gS vkSj dgrk 

gS fd /ku dks iSlk&iSlk djds bdV~Bk djuk pkfg, vkSj t+:jr iM+us 

ij ikuh dh rjg [kpZ Hkh djuk pkfg,A 

 

Mksxjh yksd&dFkkvksa esa fHkUu&fHkUu LoHkko vkSj le;&le; dh 

?kfVr ?kVuk,a ut+j vkrh gSaA dgha cgq&csVs eka&cki lkl&llqj ls 

vyx gksrs fn[krs gSa rks dHkh fQj fdlh [kq‛kh ds dkj.k fey&tqy tkrs 

gSaA Mksxjk bykds esa xjhch rFkk vkfFkZd lk/kuksa ds de gksus ds dkj.k gh 
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;g lc dqN gksrk gSA okLrfod :i esa Mksxjh yksd&dFkkvksa ds ik= 

fnyksa ds mnkj rFkk izseHkko j[kus okys gksrs gSaA  

 

dqN le; ls Mksxjk ifjokj vyx Hkh gksrs tk jgs gSa ysfdu ;g 

cM+h [kq‛kh dh ckr gS fd lka>k ifjokjksa dh izFkk fQj ls vkus dh mEehn 

gks jgh gSA ,d losZ ds vuqlkj 70 Qhlnh yksx la;qDr ifjokj ds 

bPNqd gSaA bl ls irk pyrk gS fd yksd dFkkvksa esa of.kZr lkekftd 

ijaijk fdlh&u&fdlh :i esa lekt ij vfeV Nki NksM+rh gSA 

uun&HkkHkh ds fj‛rksa esa tgka izse laca/k gksrs gSa ogka vkil esa oSj & Hkko 

okyh nkLrku Hkh vkjEHk ls gh pyrh vk jgh gS ftlds mYys[k Hkh 

Mksxjh yksd dFkkvksa esa feyrs gSaA bu dFkkvksa esa vkerkSj ij nsoj cM+h 

HkkfHk;ksa dks vknjeku nsrs] mudks eka ds leku le>rs fn[kk, x, gSaA 

nsoj HkkfHk;ksa dh rjQ ls djk, x, O;X;ksa dks lgu djrs gSa rFkk 

dke&dkt djus ds fy, ?kj ls ckgj tk dj vlEHko dks lEHko djds 

fn[kkrs gSa vkSj fQj ?kj ykSV dj Hkh HkkfHk;ksa dks vknjeku gh nsrs gSaA 

HkkfHk;ksa }kjk fd, x, O;ogkj ds izfr dksbZ oSj&Hkko ugha j[krs mYVk 

viuh dekbZ nsdj mudks vehj cuk nsrs bu dFkkvksa esa fn[kk, x, gSaA 

[kwu ds fj‛rs dh rks ckr gh dqN vkSj gS bu dFkkvksa esa cgu&Hkkb;ksa dk 

vkil esa I;kj Hkh fn[kk;k x;k gS vkSj oSj&fojks/k HkhA 

 

^^_f’k;ksa dh /kjrh^^ uke dh dFkk esa nks fdlku HkkbZ ,d nwljs 

dh enn ds fy, mudh ihB ds ihNs ,d nwljs ds vukt esa dqN 

Vksdfj;ka vius&vius vukt dh feyk nsrs gSaA NksVk HkbZ ,slk blfy, 

djrk gS D;ksafd cM+k HkkbZ vkfFkZd :i ls detksj gS rFkk mldk ifjokj 

Hkh cM+k gS rFkk cM+k HkkbZ ;g lksprk gS fd cM+k gksus ds ukrs NksVs HkkbZ 

dks vius fgLls ls dqN nsuk gSA bl rjg ls Mksxjh yksd dFkkvksa esa 

MqXxj okfl;ksa ds vkil esa [kV~Vs&ehBs laca/kksa ds ckjs esa cgqr ls mYys[k 

feyrs gSaA  
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Mksxjh yksd&dFkkvksa esa csVksa ds tUe ij rks [kqf‛k;ka eukbZ tkrh 

jgh gSa ysfdu csVh dk tUe eka&cki ds fy, ck s> rFkk fpUrk dk fo’k; 

jgk gSA csVs dks tUe nsus okyh ukjh dks eku&lEeku fn;k tkrk jgk gSA 

bldk eq[; dkj.k vkfFkZd fiNM+kiu Hkh gSA rFkk yksd fo‛okl Hkh gS 

fd firjksa dk dt+Z pqdkus ds fy, c sVksa dk gksuk vko‛;d gSA iq#’k 

iz/kku lekt gksus ij Hkh ukjh dk lekt esa fo‛ks’k LFkku gksus ds Hkh 

mYys[k bu dFkkvksa esa feyrs gSaA ?kj ds dkedkt ds vfrfjDr vkSjrsa 

jkstxkj ds dke djrh gSa] vnkyrh eqdn~~neksa] >xM+ksa laca/kh U;k; vkfn 

esa vueksy lykg&e‛kojknsrha] ifr dh izsjd rFkk csdkj u[kV~~Vw ifr;ksa 

dks jkSc fn[kkrh Hkh crkbZ xbZ gSaA  

 

bu yksd dFkkvksa esa lrh izFkk dk Hkh mYys[k feyrk gS ysfdu 

dgha Hkh ukjh dks lrh gksus ds fy, etcwj ugha fd;k tkrk fn[kk;k x;k 

gSA dqN dFkkvksa esa ukfj;ka iq#’kksa ls vf/kd cqf)eku fn[kkbZ xbZ gSaA ifRu 

:i esa yksd dFkkvksa dh ukjh dgha eku&lEeku esa ,saBh gqbZ] dgha 

lrh&lk/koh ifrozrk] dgha&dgha cnpyu /kks[ksckt] dgha ‚ksjfny] dgha 

Mjiksd vkfn :iksa esa fpf=r feyrh gSA 

 

eka :i esa eerk dh lhj] oa‛k o``f) ds fy, mRlqd rks 

dgha&dgha ns‛k HkfDr dh izrhd feyrh gSA eka :i esa yksd dFkkvksa dh 

ukjh dk fo‛ks’k egRo gSA og dbZ dkj.kksa ls ifr dk R;kx pkgs dj nsxh 

ysfdu cPpksa dks vius ls vyx djuk ugha pkgrhA gj gkyr esa mUgsa 

viuh N=&Nk;k esa gh j[kuk pkgrh gSA thfor jgrs rks og vius cPpksa 

ls I;kj djrh gh gSA ijUrq ej.kksijkar Hkh cPpksa dh [kq‛kgkyh dh dkeuk 

djuk eka dh gh izò`fRr gSA blds foijhr lUrku ds izfr vU/kh eerk 

j[kus okyh ekrk,a ns‛k dh [kkfrj eerk dk cfynku djrh Hkh bu 

dFkkvksa esa fn[kkbZ xbZ gSaA  
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csVh :i esa yksd&dFkkvksa dh ukjh cki dh gennZ] 

lykg&e‛kojk nsrh rFkk llqjky tkdj ek;ds dk bT+T+kreku cuk, 

j[kus dk ;Ru djrh fn[kkbZ xbZ gSA ukjh ds bu :iksa ds vfrfjDr ukjh 

dk ek=svka ¼lkSrsyh eka½ rFkk QQsdqV~~Vu ¼f=;kpfj=½ vkfn :i Hkh bu 

dFkkvksa esa fpf=r feyrs gSaA bu dFkkvksa esa fpf=r ukjh ds vusd :iksa 

ds dkj.k gh Mksxjh dFkkvksa dks ukjh pfj= dk [kt+kuk Hkh dgk tkrk 

gSA 

 

tkfr izFkk& Mksxjk lekt esa tkfr izFkk vkjEHk ls gh pyrh 

vk jgh gSA czkg~e.k tkfr dks lHkh tkfr;ksa ls Åapk ekuk tkrk jgk gS 

rFkk lqik= le> dj iwtk rd Hkh dh tkrh jgh gSA czkg~e.k 

jktkvksa&egkjktkvksa ds njckj esa eku&lEeku rFkk buke :i esa 

/ku&nkSyr Hkh ysrs jgs gSaA lksyg laLdkj fuHkkrs le; ea=&Lrks= vkfn 

i<+ dj czkg~e.k gekjh laLd`̀fr dh j{kk djrs vk, gSa rFkk nf{k.kk ds :i 

esa yksx viuh&viuh gSfl;r vuqlkj budks /ku&/kkU; nsrs jgs gSaA bl 

nku dks ^^iqjksfgrsvkbZ^^ dgk tkrk gSA  

 

deZdk.M ds vykok T;ksfr’k fo|k rFkk fonsljh vkfn djuk Hkh 

budh dekbZ dk lk/ku jgk gSA bl rjg ls izkIr /ku de gh gksrk gS 

ftl dkj.k budh vkfFkZd n‛kk det+ksj gks jgh gSA ftlds mYys[k bu 

dFkkvksa esa feyrs gSaA bu dFkkvksa esa vkerk Sj ij czkg~e.k lUrks’kh LoHkko 

ds gSaA vko‛;drk vuqlkj /ku fey tkus ij ykyp ugha djrs g aSA  

 

^^pkj ‚yksd ^^ uke dh ,d dFkk esa dksbZ czkg~e.k pkj lkS #i, 

ls viuh vko‛;drk iwjh djus ds fy, thou esa ykHkkfUor gksus okys 

pkj ‚yksd fy[krk gSA dksbZ lkgqdkj ml czkg~e.k ls ;g pkj ‛yksd 

[kjhn ysrk gS vkSj bu ‛yksdksa ds ykHkdkjh fl) gksus ij czkg~~e.k dks 

tc ,d yk[k #i, buke ds :i esa nsrk gS rks czkg~e.k bu #i;ksa dks 

gkFk rd ugha yxkrkA lkgqdkj ml czkg~e.k dks tc oSls gh pkj ‚yksd 
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vkSj lqukus ds fy, dgrk gS rks czkg~e.k ugha ekurk vkSj dgrk gS fd 

mls vkSj iSlksa dh vko‛;drk ugha gS blfy, mlls vc vkSj ‚yksd ugha 

cu ldrsA nwljh vksj LokFkhZ vkSj pkykd izo``fRr okys czkg~e.kksa ds Hkh 

mYys[k bu dFkkvksa esa feyrs gSa tks viuh vko‛;drk vuqlkj vius 

ttekuksa ls phtsa nku djkrs gSaA  

 

 Mksxjh yksd dFkkvksa esa {kf=; tkfr ds yksx opuksa ds iDds rFkk 

jkt‛kklu pykus esa fuiq.k] cgknqj rFkk jkT; ds fy, vius izk.k 

U;kSNkkoj djrs fn[kk, x, gSaA bu dFkkvksa esa oS‛; tkfr ds yksxksa dks 

egktu] ‚kkg] lkgqdkj vkfn uke ls vfHkfgr fd;k x;k gSA yksd thou 

esa oS’;ksa }kjk O;kikj dks gh izeq[krk nsrs fn[k;k x;k gSA O;kikjh vius 

cPpksa ds i<+s&fy[ks gksus ds ckotwn Hkh mudks ljdkjh ukSdfj;ksa esa ugha 

yxkrs cfYd mudks vius gh dke & /ka/kksa esa yxkus dks izkFkfedrk nsrs 

gSaA O;kikfj;ksa ds csVs O;kikj esa ;fn iSlk mtkM+ Hkh nsa fQj Hkh cki vius 

csVksa ij xqLlk ugha djrs mYVk dkjksckj le>us ds fy, vkSj&vkSj /ku 

nsrs fn[kk, x, gSaA lwn ij iSlk nsuk Hkh lkgqdkjksa dh dekbZ dk ,d 

lk/ku jgk gSA dqN dFkkvksa esa rks lwn ds ykyp esa Qals ‚kkg fnekxh 

ijs‛kkuh eksy ysrs fpf=r fd, x, gSaaA blds foijhr dqN dFkkvksa esa 

‚kkg yksx lwn dh txg xjhc yksxksa ls cgqr dke djokrs fn[kk, x, 

gSaA ‚kkgksa ds dt+sZ ds uhps ncs yksxksa ds ih<+h&nj&ih<+h iks=&iM+iks= rd 

flj Åapk ugha dj ldrsA ukSdj cu dj vPNs &cqjs dbZ rjg ds dke 

budks djus iM+rs gSaA dgk Hkh x;k gS fd vfr fdlh Hkh pht dh vPNh 

ugha gksrhA le; dh rkd ns[kdj ;g cU/kqvk et+nwj lkgqdkjksa dks /kks[kk 

nsrs Hkh bu dFkkvksa esa fn[kk, x, gSaA eq[; :i ls ‚kkgksa dh datwl 

izo``fRRk dk gh ftdz bu dFkkvksa esa of.kZr gSA ysfdu gj lekt esa 

vyx&vyx izo``fRr ds yksx gksrs gh vk, gSaA 

 

 dqN dFkkvksa esa lkgqdkjksa dh nkuh izo`fRr dk Hkh mYys[k feyrk 

gSA nkuh lkgqdkj uke dh dFkk esa dksbZ lkgqdkj fdlh dh t+:jr iwjh 
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djus ds fy, vius ikl /ku ugha gksus ds dkj.k viuh iRuh dks gh 

lUnwd esa can djds fdlh ds ikl dqN ?kaVksa ds fy, j[k nsrk gSA 

 

 Mksxjk fdlku lqcg&losjs Hkw[ks gh [ksrksa esa pys tkrs gSaA lfnZ;ksa 

dh fBBqjrh lnhZ rFkk xehZ dh rirh /kwi esa Hkh [kuk vkSj ihuk Hkwydj 

fnu Hkj [ksrksa esa dke djrs jgrs gSaA budk [kkuk budh ifRu;ka [ksrksa esa 

gh iagqpk nsrh gSaA ;g fdlku yksx bZekunkjh esa gh Qly dh cjdr 

ekurs bu dFkkvksa esa fn[kk, x, gSaA 

 

 MqXxj lekt esa ukbZ dk egRoiw.kZ LFkku jgk gSA budk eq[; 

dke rks cky dkVuk gh gS ysfdu blds vykok fookg vkfn RkFkk e`R;q 

vkfn ij ttekuksa dk eku&bT+t+r cuk, j[kus dk iwjk&iwjk /;ku j[krs 

gSaA ^^[kkunkuh^^ uke dh ,d yksd dFkk esa jktk vius cthj ds dgus 

ij iM+kslh jktk dks fpV~~Bh &i= iagqpkus ds fy, ukbZ dks dgrk gS 

ysfdu ukbZ fpV~Bh iagqpkus dk urhtk viuh fj;klr dh rckgh tku 

dj fdlh Hkh dher ij fpV~Bh iagqpkus ds fy, ugha ekurk rFkk jktk 

dks Li’V dg nsrk gS fd mlus mudk lkr ihf<+;ksa ls ued [kk;k gS 

blfy, og ‚kkgh [kkunku dh rckgh ugha ns[k ldrkA  

 

 blh rjg nwljh rjQ ukbZ ;fn fdlh dh cnukeh djuk pkgs 

rks og Hkh djus esa dksbZ dlj ugha NksM+rkA ‚kk;n blhfy, tteku ukbZ 

dks cthj th dg dj Hkh cqykrs jgs gSaA dqN dFkkvksa esa rks ukbZ dks 

jktk th dg dj Hkh cqyk, tkus dk mYys[k feyrk gSA Mksxjk fookg 

‚kkfn;ksa esa ckjkr rFkk Mksyh ds lkFk lef/k;ksa ds ?kjksa esa tkdj muls 

‚kxqu ¼yXx½ ysrs gSaA bldk Hkh mYys[k Mksxjh yksd dFkkvksa esa feyrk 

gSA le; ifjorZu ds dkj.k lef/k;ksa ds ?kjksa esa vktdy budk vkuk 

tkuk pkgs vko‛;d ugha gS fQj Hkh ijaijk ls pyrs vk jgs jhfr&fjokt 

ds vuqlkj mudks ‚kxqu vo‛; iagqpk fn;k tkrk gSA 
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 MqXxj oklh vius dke dks iwtus ;ksX; le>rs gSaA ?kkbZ ds fy, 

?kkl dkVus ls mRre vkSj dksbZ dke ugha gSA ^^?kkbZ^^ uked yksd dFkk 

esa viuh prqjkbZ ls cthj cuk dksbZ ?kkbZ vius [kkunkuh is‛ks ¼?kkl 

dkVus½ dks ugha Hkwyrk vkSj izfrfnu iqjkus diM+s igu dj [kqjis rFkk 

nzkVh ¼nkarh½ dh iwtk djrk gSA bu dFkkvksa esa lekt dh lHkh tkfr;ksa 

ds mYys[k feyrs gaSA tqykgs] jktM+s] rj[kku] pekj] pkjkokgs] /kksch 

bR;kfn lHkh viuk&viuk dke djrs rFkk ,d&nwljs dks vko‛;drk 

iM+us ij lkFk nsus okys fn[kk, x, gSaA 

 

 jktuSfrd igyw  

 

fdlh Hkh lekt dk lq[kh vFkok nq[kh gksuk ogka dh ‚kklu 

O;oLFkk ij vk/kkfjr gksrk gSA Mksxjh yksd dFkkvksa esa lq[kh lekt dk 

fp=.k feyrk gS ftldk eq[; dkj.k gS jkt‛kklu dh rjQ ls turk 

dks gj izdkj dh lqfo/kk dk fn;k tkukA dqN dFkkvksa esa vR;kpkjh 

jktkvksa ds Hkh mYys[k feyrs gSa ysfdu ,sls jktk iztk ls izHkkfor gksdj 

varr% viuk l[r josbZ;k cnyrs fn[kk, x, gSaA ,sls vkn‛kZ jktkvksa ds 

xq.kksa ls izHkkfor gksdj fcuk fdlh naM vkfn ds cqjs yksx Hkh lq/kjrs gq, 

fn[kk, x, gSaA iztk dh HkykbZ pkgus okys ;s jktk viuh iztk ds pky 

pyu dh iwjh tkudkjh j[krs gSaA cqjs yksxksa dks dkuwu ls ugha cfYd 

viuh cqf)] prqjkbZ ls lq/kkjrs gSaA lq[kh lekt cukus ds fy, ‚kkld dks 

jkT; esa gks jgs vPNs&cqjs dkeksa dh tkudkjh gksuh pkfg, ;g tkudkjh 

turk ds gh Hksl esa turk ds lkFk jgus ls gh yh tk ldrh gSA 

vPNs&cqjs gks jgs dkeksa dh tkudkjh ds fy, Mksxjh yksd dFkkvksa ds 

jktk Hksl cny dj jkr&jkr Hkj ‚kgj dk pDdj yxkrs gSaA pksj&Bx 

vkfn cqjs dke djus okyksa dks idM+us ds fy, muds lkFk feydj mudh 

cqjkbZ dk Hksn ysrs gSa vkSj lqcg gksrs gh mudks njckj esa cqyk dj muls 

muds }kjk fd, gq, cqjs dkeksa ds ckjs esa iwNrs gSa rFkk muds }kjk fd, 

tkus ;ksX; ukSdfj;ka nsrs gSa ftl ls os vkxs pydj lq/kj tkrs gSaA  
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 dqN dFkkvksa esa pksjksa }kjk Lo;a njckj esa is‛k gksus ij jktk 

mudks ekQ djds buke nsrs Hkh fn[kk, x, gSaA buke ds ykyp esa 

pksj&Bx vkfn [kqn njckj esa is‛k gks tkrs gSaA bu dFkkvksa esa lnSo 

vPNkbZ dh thr] fcuk [kpsZ ds rqjar U;k; dh izkIrh] lPp&>wB dh lgh 

ij[k vkfn jkt O;oLFkk ds xq.kksa dk fp=.k feyrk gSA ^^pk.Mky dq^ u^^ 

uke dh dFkk esa Hkhelsu uke dk jktk U;k; djus esa ekfgj fn[k;k x;k 

gSA mlds ckjs esa dgk x;k gS fd gal dh rjg nw/k dk nw/k vkSj ikuh 

dk ikuh vyx djuk mlh dk dke FkkA  

 

 dqN dFkkvksa ds vuqlkj rks jkt njckj esa vk, gq, lHkh 

eqdn~neksa dk U;k; fd, fcuk jktk vUu Hkh xzg.k ugha djrs FksA ;fn 

dHkh lp&>wB dh ij[k ugha gksus dk dkj.k U;k; esa <hy gks tk, rks 

vlyh;r tkuus dh dksf‛k‛k cjkcj yxh jgrh gSA vlyh;r tkuus ds 

i‛pkr~ gh U;k; fd;k tkrk gSA dqN dFkkvksa esa LokFkhZ jktk xyr U;k; 

Hkh djrs fn[kk, x, gSa ysfdu ,sls jktkvksa dks U;k; dju s ds i‛pkr~ 

iNrkuk iM+rk gSA 

 

 bl rjg ls fu’d‛kZ ds rkSj ij ge dg ldrs gSa fd Mksxjh 

yksd dFkkvksa ds vuqlkj jktkvksa }kjk iztk dk lq[k pkgus dk eq[; 

dkj.k mudk /keZ ls Mjuk gSA ;s jktk iztk ij VSDl yxkuk tqeZ 

le>rs gSaA buds fy, dekbZ de djuk Lohdkj gS ysfdu dj yxkuk 

Lohdkj ugha gSA blfy, ,sls jktkvksa dh iztk Hkh ru eu yxk dj dke 

djus esa lq[k eglwl djrh gSA dqN jktk etcwjh esa ;fn VSDl yxk Hkh 

nsa rks dqN le; i‛pkr viuk fopkj cny ysrs gSaA ,sls jktkvksa ds 

vuqlkj HkykbZ ds dke djus okyksa dks dqnjr ls vuks[kh rkdrsa fey 

tkrh gSaA cqjs dke djus ls Hkys dkeksa ls feyh gqbZ vuks[kh rkdrksa ds 

lekIr gks tkus dk Mj jgrk gSA blfy, Hkys&cqjs dke djus ls igys 

;g jktk lksp fopkj djrs fn[kk, x, gSaA  
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 blh rjg dqN dFkkvksa esa csodwQ jktkvksa dk ftdz Hkh feyrk 

gSA ,sls jktk fcuk eryc dh NksVh&NksVh ckrksa esa Qals jgrs gSA jkr ds 

LoIu dks ysdj lkjk fnu mlh dh ppkZ esa O;rhr dj nsrs gSa ml LoIu 

dk vFkZ ugha le>kus ij cthj dks gh ejok nsrs gSaA NksVh&NksVh cglksa 

ij jkfu;ksa dks ns‛k&fudkyk ns nsrs gSaA  

 

 izks- jkeukFk ‚kkL=h us Hkh bu jktkvksa dh ew[kZrk dks lk<+k 

lkfgR; 1975 ds vius ys[k ^^Mksxjh yksd dRFksa nk jktk^^ esa mtkxj 

fd;k gSA bu dFkkvksa esa jktkvksa ds pquko rhu vk/kkjksa ij 1- xq.kksa ds 

vk/kkj ij 2- oa‛k ijaijk ds vk/kkj ij 3- HkkX; ds vk/kkj ij fd, x, 

fn[kk, gSaA bl ckr dk lek/kku fd D;k lp esa csodwQ jktk Hkh gksrs 

gksaxs jktkvksa ds pquko ns[kus ds i‛pkr le> esa vk tkrk gS fd oa‛k 

ijaijk rFkk HkkX; ds vk/kkj ij gh ,sls jktkvksa ds pquko gq, gksaxsA  

 

 lkaLd``frd igyw& lkaLdf̀rd n`f’V ls Mksxjk izns‛k dk fo‛ks’k 

egRo gSA Mksxjs vkjEHk ls gh /kehZ&dehZ rFkk nku&iq.; djus okys jgs 

gSaA HkkX; ij fo‛okl j[krs gSaA vPNs&cqjs dks deksZa dk Qy le>rs gSaA 

/kkfeZd egRrk okys fnu ozr j[kuk] rhFkksZa ij Luku&nku djuk iq.; 

le>rs gSaA budk gj fnu iwtk ikB ls ‚kq: gksrk gSA rFkk la/;k ds 

le; Hkh bZ‛oj fparu gksrk gSA ‚kqHk dk;ksZa esa fo?u fuokj.k ds fy, dqy 

nsorkvksa ds vuq’Bku J)k iwoZd djuk vko‛;d le>k tkrk gSA ftlds 

mYys[k ;gka dh yksd dFkkvksa esa Hkh feyrs gSSaA viuh tehu esa ukx ns[k 

dj ,d dFkk esa fdlku lksprk gS fd dqy ds ukx nsork dks ugha iwtus 

ds nks‛k ds dkj.k gh mldh Qly [kjkc gqbZ gSA eukSfr;k a ekuus esa Hkh 

Mksxjs cM+k fo‛okl j[krs gSaA budh /kkj.kk gS fd eukSfr;ka ekuus ls 

nsoh&nsork izlUu gks tkrs gSa o fcxM+s dke iw.kZ dj nsrs gSaA eukSrh iwjh 

gksus ij nsoh nsorkvksa ds dzks/k ds Mj ls fdlh Hkh dher ij 

nsoh&nsorkvksa dks izlUu djuk vko‛;d le>rs gSaA  
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 dqEHk Luku dk egRo Hkkjr ds vU; izkarksa dh rjg gh MqXxj esa 

Hkh lfn;ksa ls pyk vk jgk gSA xjhc yksx dqEHk tkus ds fy, dbZ&dbZ 

fnu igys ls gh #i,&iSls ,df=r djus vkjEHk dj nsrs gSaA dqEHk ds 

vykok iwf.kZek] vekol] ladzkfr vkfn /kkfeZd egRo ds fnuksa esa Hkh rhFkZ 

LUkku&nku vkfn djuk iq.; le>k tkrk gSA rhFkksaZ ij nsg R;kxuk eks{k 

izkfIr ekuh tkrh gSA 

 

Luku&nku vkfn ls Hkh vf/kd fdlh t+:jrean dh enn djuk 

cM+k rhFkZ ekuk tkrk gSA ftlds mYys[k Mksxjh dFkkvksa esa of.kZr gaSA 

iSlk&iSlk bdV~Bk djds dqEHk Luku ds fy, tkrs le; ,d dFkk esa 

dksbZ iafMr vkSj mldh iRuh jkLrs esa fdlh xjhc cqf<+;k ftlds rhu 

csVs Hkw[k ls csgks‛k iM+s gksrs gSa mudh enn djuk Luku ls Hkh cM+k rhFkZ 

le> dj lkFk ys x, lkjs iSls cqf<+;k dks ns nsrs gSaA 

 

lk/kq&egkRekvksa rFkk vfrfFk lRdkj esa Hkh Mksxjk laLd`fr dk 

mTtoy i{k bu dFkkvksa esa of.kZr gSA xjhc yksx Hkh ?kj vk, lk/kqvksa 

dks fcuk dqN fn, [kkyh gkFk ugha tkus nsrsA eD[kh pwl uked ,d 

dFkk esa cgq vius rFkk ifr ds fgLls dh jksVh Hkh[k ekaxus vk, lk/kqvksa 

dks ns nsrh gS rFkk [kqn nksuksa Hkw[ks jgrs gSaA ,sls mYys[k cgqr lh dFkkvksa 

esa feyrs gSaA vfrfFk iwtk dh ekurk rks gekjs Mksxjk ns‛k esa cgqr ekuh 

xbZ gSA ^^lPpk Hkxr^^ uke dh dFkk esa fdlh HkDr dh iRuh ?kj vk, 

gq, lk/kq dks tc [kkuk ijkslus yxrh gS rks muds csVs ds ejus dk 

lans‛kk vk tkrk gSA fcuk jksVh [kk, lk/kq pyk u tk, blfy, u rks og 

[kqn jksrk gS vkSj u gh iRuh dks jksus nsrk gSA 

 

nku nsus rFkk lnkorZ dh Hkh MqXxj esa izFkk pyrh vkbZ gSA ;gka 

ds yksx yaxj yxkus] eafnj ljk; xkS‛kkyk,a cuokus] dwa,a [kqnokus rFkk 

nku vkfn nsus dks iq.; le>rs gSaA ;g nkuh yksx nku fn, fcuk dqN 
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Hkh ugha [kkrsA ftlds mYys[k Mksxjh yksd dFkkvksa esa Hkh feyrs gSaA 

^^izkg~fpr^^ uke dh yksd dFkk esa dksbZ lkgqdkj gj fnu ikap lkS #i, 

rFkk ikap lkS yM~Mw nku nsdj gh dqN [kkrk gSA  ^^_f’k;ksa dh /kjrh^ 

uke dh dFkk esa dksbZ iafMr fdlh lkgqdkj dks iq= gksus dk mik; crkrs 

gq, dgrk gS fd og da<h bykds esa ,sls LFkku ij dwvka [kqnok, tks 

ifo= gks rFkk ;gka ds yksx vkil esa I;kj ls jgrs gksaA 

 

blh rjg ls Mksxjh yksd dFkkvksa esa lqik= dks nku nsuk iq.; 

rFkk dqik= dks fn;k gqvk nku uk‛k dk dkj.k curk n‛kkZ;k x;k gSA 

^^izkg~fpr^^ uke dh dFkk esa dksbZ cgqr vehj lkgqdkj vpkud xjhc gks 

tkrk gSA bldk dkj.k tc lkgqdkj fdlh T;ksfr’kh ls iwNrk gS rks og 

crkrk gS fd mlus nku nsrs le; lqik=&dqik= dk Hksn ugha fd;k FkkA 

ftl O;fDr dks mlus nku fn;k] mlus nku ds #i;ksa ls eNfy;ka 

idM+us ds fy, tky cuok;k ml tky ds lkFk og jkst lSadM+ksa 

eNfy;ka idM+rk gSA mUgha eNfy;ksa dk iki yxus ds dkj.k gh mldk 

/ku {kh.k gks x;k gSA lqik=  dks nku nsus ds egRo ds lkFk&lkFk ;g 

Hkh fgnk;r nh xbZ gS fd nku nsus ds le; gh ugha nku ysrs le; Hkh 

ik=&dqik= dk /;ku djuk pkfg,A vPNs O;fDr ls gh nku ysuk 

QyhHkwr gksrk gSA  

 

MqXxj fuoklh vius iq.;ksa dks fdlh Hkh dher ij cspus dks 

rS;kj ugha gksrsA ^^viuk iqUu^^ uke dh dFkk esa panzef.k uke dk dksbZ 

lkgqdkj vius /kekZRek cki ds ej.kksaijkar lc dqN cspdj lekIr dj 

nsrk gSA ,d fnu mlds ikl cspus ds fy, dqN Hkh ugha cprk rks og 

vius cki }kjk [kqnok, gq, dw,a dks cspus ds fy, fudy iM+rk gSA 

jkLrs esa vius [kkus ds fy, lkFk yh gqbZ pkjksa jksfV;ka ,d dqRrs dks 

f[kyk nsrk gS vkSj Lo;a Hkw[kk jgrk gSA dqN nwj py dj dksbZ nwljk 

lkgqdkj panzef.k dks viuk dksbZ iq.; cspus ds fy, dgrk gSA panzef.k 

dqRrs dks f[kykbZ gqbZ pkj jksfV;ka ladYi djds cspus ds fy, rjktw esa 
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Mkyrk gS rFkk nwljh vksj rjktw esa eksgjsa Mkyrk tkrk gSA ysfdu 

jksfV;ksa okyk iyM+k rfud Hkh Åij ugha mBrkA ,slk gksrkl ns[k dj 

panzef.k vkpfEHkr jg tkrk gS vkSj iq.; dk egRo ns[kdj iq.; cspus 

dk fopkj cny ysrk gSA 

 

fdlh dks esgur dk iSlk fn, fcuk mlls dke djokuk] dt+Z 

ugha pqdkuk] czg~e gR;k djuk] yM+dh ds ?kj dk [kkuk vFkok dqavkjh 

yM+dh ?kj j[kuk nks’k le>k tkrk jgk gSA ^^fu‛pk^^ uke dh yksd dFkk 

esa ,d tUe esa csVh ls nku ysus okyh eka nwljs tUe esa ckoyh cu tkrh 

gSA ftldk ikuh nwljh ckoyh esa iM+rk gS vkSj fQj ckil blh ckoyh 

esa iM+ tkrk gSA ysfdu ckgj ugha fudyrkA dksbZ lk/kq crkrk gS fd 

fiNys tUe esa eka us csVh ls nku fy;k Fkk blfy, ckoyh dk ikuh 

ckgj ugha fudy jgkA ,sls gh ,d vkSj dFkk esa fdlh jktk dh uxjh esa 

jkr dks jkst vkx yxrh gS vkSj lqcg cq> tkrh gSA bldk dkj.k crkrs 

gq, lk/kq dgrk gS fd mldh toku yM+dh dqaokjh gS ftl le; jkr dks 

og yEch&yEch lkalsa ysrh gS rks ‚kgj esa vkx yx tkrh gSA 

 

MqXxj oklh HkkX; ij fo‛okl j[krs gSaA dfBu ;Ru djus ij Hkh 

dbZ ckj dke ugha curs vkSj dHkh&dHkh #ds gq, dke Hkh fcuk ifjJe 

ds vius vki cu tkrs gSaA ,slh n‛kk esa euq’; dk vn`’; ‚kfDr esa 

fo‛okl iDdk gks tkrk gSA ;g vn`’; ‚kfDr gh gksuh] HkkX;] fo/kkrk ] 

fon~ekrk dgykrh gSA MqXxj esa izpfyr fo‛okl gS fd cPps ds tUe ds 

le; esa fon~ekrk viuh dye] nokr] r[rh ysdj fcu cqyk, gh cPps 

ds HkkX; fy[kus ds fy, igaqp tkrh gSA mlds fy[ks HkkX; dks dksbZ ugha 

feVk ldrkA  

 

bu dFkkvksa esa HkkX; dh rjQ ls gh dgk x;k gS fd cqjs deksZa ds 

dkj.k gh euq’; dks nq[k Hkjs Hkksx Hkksxus iM+rs gSaA dqN dFkkvksa esa fo/kkrk 

ds ys[kks dks cqf) ls cny nsus dk fp=.k Hkh ns[kus dks feyrk gSA 
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^^fon~ekrk ns ys[k^^ uke dh dFkk esa fon~ekrk fdlh ds ?kj esa csVk rks ns 

nsrh gS ysfdu mlds ys[k fy[krh gS fd ukS o’kZ dk gksus ij mldh 

‚kknh gksxh vkSj vxys gh o’kZ mldh ekSr gks tk,xhA fdlh lk/kq ds 

crk, gq, mik; vuqlkj ifr dh ekSr ds le; iRuh njokts ij cSB 

tkrh gSA fon~ekrk tc mlds izk.k ysus vanj vkus yxrh gS rks iRuh 

mlds iSj Nwrh gSA fon~ekrk mls lnk lqgkfxu gksus dk vk‛kh’k nsrh gSA 

bl rjg ls fon~ekrk dks vius }kjk fy[ks gq, ys[kksa dks cnyuk iM+rk 

gSA  

 

ijekRek tc nsrk gS rks NIij QkM+ dj nsrk gSA ogh lc dqN 

djus okyk gSA mlds ?kj esa nsj gS va/ksj ugha] bZ‛‛oj ij Hkjkslk j[kus 

okyksa ds dke esa vkus okyh #dkoVsa vius vki nwj gks tkrh gSa vkfn ,sls 

cgqr ls vkLFkk fo‛okl Mksxjh yksd dFkkvksa ds HkaMkj esa feyrs gSaA  

 

Mksxjs vPNkbZ&cqjkbZ dks fiNys tUeksa esa fd, x, vius deksZa dk 

Qy le> dj lgu dj ysrs gSa rFkk nwljksa dh fuank djuk iki le>rs 

gSaA buds fopkj esa fdlh dh cqjkbZ djus okyk euq’; [kqn pkgs fdruk 

Hkh HkDr vFkok vPNh fu;r okyk D;ksa u gks mlds vPNs deZ Hkh vxys 

tUe esa fdlh dke ugha vkrsA buds fopkj esa ftldh fuank dh tkrh gS 

mldh rks eSy /kqy tkrh gSA iki dk Hkkxh fuank djus okyk [kqn gh 

curk gSA ^^fuansvk djus vkg~ys ns ewag~ feRrh^^ uke dh dFkk esa jktk 

vius iki de djokus ds fy, Hksl cny dj fdlh yqgkj dks jktk dh 

fuansvk djus ds fy, dgrk gS ysfdu yqgkj dgrk gS fd og fuank djds 

iki dk Hkkxh D;ksa cus \ 

 

bu dFkkvksa esa ml euq’; dk vxys tUe esa fdlh Hkh rjg Hkyk 

ugha gksrk fn[k;k x;k gS tks dHkh Hkh fdlh dh vPNkbZ ugha ns[krk] og 

euq’; cgqr vPNk ekuk x;k gS tks [kqn pkgs vPNs dke ugha dj ldrk 

ysfdu nwljksa ds xq.k xkus esa dHkh ugha FkdrkA nwljksa dk cqjk pkgus 
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okyksa dks [kqn gh vius gh Qsjksa esa rM+irs fn[kk;k x;k gSA ^^vDyh nh 

[ks<^^ uke dh dFkk esa i<+s fy[ks gksus ds ctk; xq.kh gksuk vko‛;d 

fn[kk;k x;k gSA vPNk cksyuk] ykyp ugha djuk] ?keaM ugha djuk] 

lksp le> dj cksyuk]rFkk dke djuk] gd rFkk /keZ dh dekbZ djuk] 

xq# ds izfr J)k j[kuk] cM+ksa dh N=&Nk;k esa jguk vkfn dbZ fopkjksa 

dks bu dFkkvksa esa mtkxj fd;k x;k gSA 

 

izk.kh ek= ls I;kj djuk MqXxj yksd laLd`fr dh fo‛ks’krk gSA 

;gka i‛kqvksa] if{k;ksa] dhM+ksa vkfn dh lsok djuk /keZ ekuk tkrk gSA 

Mksxjh yksd dFkkvksa esa Hkh tho&tarqvksa dh lqj{kk gsrq ;Ru fd, tkrs 

fn[kk, x, gSaA  

 

i;kZoj.k gsrq Hkh bl Hkkouk dks cuk, j[kus dh vko‛;drk gSA 

Mksxjksa dk fo‛okl gS fd ftl ?kj esa eky&eos‛kh ca/kk gqvk gks og ?kj 

HkkX;‛kkyh le>k tkrk gSA ^^/keZiqRrj^^ uke dh dFkk esa cPpksa }kjk canj 

dks iRFkj ekjrs ns[k dksbZ cw<+h vkSjr canj dks cPpksa ls Nqikrh gSA i{kh 

idM+us okyksa dks iSls nsdj muls i{kh NqM+okus ds Hkh mYys[k bu 

dFkkvksa esa feyrs gSaA lkai ds eqag ls esa<d NqM+okus ds fy, dksbZ yM+dk 

viuh Vkax dk ekal dkV dj lkai dks nsrk gSA dksbZ jktk taxy esa yxh 

gqbZ vkx ls ‚ksj dk cPpk fudky ykrk gS vkfn Hkko bu dFkkvksa esa cM+s 

gh lqanj <ax ls fpf=r gSaA 

 

^^ukx rs ‚kdkjh^^ uke dh dFkk esa dksbZ f‛kdkjh fdlh ukfxu dk 

ifr fo;ksx lgu ugha dj ldrkA mlds ifr ukx dks phy ls cpkus 

ds fy, ml phy dks rhj ekj nsrk gSA ^^>wBsa ns firj^^ uke dh dFkk esa 

ekuflag uke dk dksbZ jktk if{k;ksa dh cM+h lsok djrk gS ;gka rd fd 

galksa dks vlyh eksrh Hkh f[kykrk gSA fo‛okl fd;k tkrk gS fd ejus ds 

i‛pkr oSrj.kh unh ikj djuh iM+rh gS ftldks ikj djuk cM+k dfBu 

gksrk gS] tks xk; dh enn ls ikj dh tkrh gSA  
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xk; dks isM+k nsuk iq.; le>k tkrk gSA ,slh ekU;rk gS fd xk; 

nku djus ls LoxZ feyrk gSA ^^tqxrh^^ uke dh dFkk esa fdlh ‚kkg ds 

csVs cki dks ejus ls igys dgrs gSa ^^vki xk; nku djks D;ksafd osrj.kh 

unh ikj djuh gSA^^ ‚kkg xk; nku dj nsrk gSA ejus ds i‛pkr /keZjkt 

‚kkg ds fd, gq, dk;ksZa dks ns[k dj mls ujd esa QSadus dk gqde nsrk 

gSA bruh nsj esa ‚kkg dh enn ds fy, xk; vk tkrh gS vkSj ‚kkg dks 

dksbZ dke iwNrh gSA ‚kkg dgrk gS fd /keZjkt dks vius lhaxksa ij mBk 

ys vkSj /keZjkt tc mls LoxZ ns rHkh lhaxksa ls uhps mrkj nsA bl rjg 

ls ‚kkg dks LoxZ fey tkrk gSA 

 

xk; dks ?kkl] fpfM+;ksa dks pkoy] phafV;ksa dks vkVk Mkyus ds 

dbZ mYys[k Mksxjh yksd dFkkvksa esa feyrs gSaA izk.kh ek= dh lqj{kk dh 

Hkkouk ds dkj.k gh ‚kk;n gt+kjksa ehy lkbcsfj;k vkfn B.Ms ns‛kksa ls 

i{kh mM+ dj gekjs ns‛k esa vkrs gSaA blfy, yqIr gksrh tkfr&iztkfr;ksa 

ds lja{k.k esa gekjs ns‛k dks lkjs lalkj esa ,d [kkl LFkku izkIr gSA 

 

fu’d’kZ esa dgk tk ldrk gS fd MqXxj ds yksx /kehZ dehZ] bZ‛oj 

dk Hktu djus okys rFkk opuksa ds iDds gSaA laLdkjksa esa vkLFkk j[kus 

okys gSaA fcuk oSj fojks/k ds vius&vius dk;ksZa esa yhu jgrs gSaA 

vk‛kkoknh gSa dfBukb;ksa ls ?kcjkrs ugha] ifjJe ls thr gkfly dj ysrs 

gSaA dfBukbZ ds le; dks HkX; le> dj lgu dj ysrs gSaA mnkj‛khy 

gSa] izk.kh ek= ls gennhZ j[kus okys gSaA ,slh izo`fRr gksus ds dkj.k gh 

MqXxj ds yksx ,d&nwljs dh laLd`fr esa vklkuh ls ?kqyfey tkrs gSaA 

 

ååå 
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MqXxj dk fl)ihB Jh u`flag eafnj ?kxoky 

                                 & eaxy nkl Mksxjk 

 

tEew ls 58 fdyksehVj iwoZ dh vksj tEew&iBkudksV jk’V ªh; 

jktekxZ ij ?kxoky uke dk ,d cM+k izfl) uxj vkrk gSA ;g uxj 

ftyk lkack dk] lkack uxj ds ckn nwljk lc ls cM+k uxj gSA bl uxj 

dk ftruk Hkh fodkl gqvk gS ] ;g lc u`flag Hkxoku dh d`̀ik ls gh 

gqvk gSA u`flag Hkxoku dk ;gka ij ,d cgqr cM+k] HkO;] izkphu vkSj 

ikSjkf.kd eafnj cuk gqvk gS] ftl esa ù`flag Hkxoku dh nks Lo;aHkw vkSj 

vn~Hkqr izfrek,a vkSj rhljh Lo;aHkw vkSj fofp= izfrek ekrk vUuiw.kkZ dh 

;gka ij LFkkfir gSA  

 

u`flag Hkxoku dsoy ?kxoky ;k blds vkl&ikl ds xkoksa esa gh 

ugha vfirq lkjs MqXxj izns‛k esa tEew] dBwvk] m/keiqj] jkeuxj] 

MqMw&clSarx<+] cuh] clksgyh] jkecu] fcykoj] MksMk] Hknzokg vkfn LFkkuksa 

esa Hkh cM+h J)k vkSj HkfDrHkko ls iwts tkrs gSaA bruk gh ugha iatkc ,oa 

fgekpy jkT; ds yksx Hkh le;&le; ij vkdj buds vkxs ureLrd 

gksrs gSaA u`flag Hkxoku iatkc] fgekpy izns‛k vkSj dbZ nwljh txgksa ds 

yksxksa ds iwT; vkSj vkjk/; nso gSaA vkSj blh xn~~nh dh ekU;rk vkSj 

izflf) nwj&nwj rd QSyh gqbZ gSA lu~ 1947 esa ikfdLrku cuus ls igys 

L;kydksV vkSj ykgkSj ls Hkh yksx Hkxoku u`flag ds n‛kZu djus ds fy, 

;gka ij vkrs FksA 
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izkphu dky ls ;gka ij v[kaM yaxj yxrk pyk vk jgk gSA 

izfrfnu ;gka ij lSadM+ks J)kyq u`flag Hkxoku ds n‛kZuksa ds fy, vkrs gSa 

vkSj viuh euksdkeukvksa dh iwfrZ ds fy, izkFkZuk djrs gSaA eafnj ifjlj 

esa nl&ianzg lk/kq&laU;klh Hkh lnk Bgjs jgrs gSaA bu lc ;kf=;ksa ds 

Hkkstu vkfn dh O;oLFkk eafnj esa gh gksrh gSA esyksa vkSj ioksZa ij rks ;gka 

vkus okyksa dh la[;k gtkjksa rd iagqp tkrh gSA 

  

eafnj dh ns[k&js[k uekxhZ lEiznk; ds egar izkphu dky ls 

djrs vk jkgs gSa] ftu dh bl le; lksg~yoha ih<+h py jgh gSA bl 

le; xn~~nh ij egar 1008 Jh vt; nkl th egkjkt fojkteku gSaA 

vkSj os eafnj dh lqpk: O;oLFkk dj jgs gSaA ;g LFkku fdruk izkphu gS 

bldk vuqeku yxkuk rks dfBu gSA egar th ds vuqlkj ;g LFkku 

yxHkx 1200 lky igys izfl) lar Hkxr lwjnkl th ds xq# 1008 Jh 

ujgjh nkl th us psrk;k FkkA lar Jh ujgjh nkl th dks Hkxoku 

u`flag egkjkt us LoIu esa n‛kZu fn, FksA mu ls igys Hkh ;g riksLFkyh 

FkhA  

Jh ujgjh th egkjkt us lkjh mez ;gka ij ?kksj ri fd;k vkSj 

var esa ;gka ij thfor lekf/k yhA ogha bl eafnj ds igys egar gq, gSaA 

budh lekf/k bl eafnj ds izkaxu esa gh gSA bl ij ,d izkphu pcwrjk 

cuk gqvk gSA bl pxwrjs ij oV] uhe] nzkady] fjgkM+ vkSj xjus ds ikap 

isM+ izkphu dky ls gh yxs gq, gSaA blh pcwrjs ij guqeku th vkSj 

/keZjkt th dh ewfrZ;ka Hkh LFkkfir gSaA bl lek/kh ij Hkxok >aMk Hkh 

vkfndky ls ygjk jgk gSA orZeku egar ds vuqlkj Jh ujgfj nkl th 

oqankou ls lysekokn jktLFkku ls gksrs gq, ;gka vk, FksA ogka ij bl 

/kjrh dks ifo= tkudj mUgksaus ;gka ij ?kksj ri fd;k vkSj u`̀flag 

Hkxoku ds lk{kkr~n‛kZu fd;sA 

 

lcls igys bl eafnj dk fuekZ.k panzoa‛kh jktekrk oànk th us 

djok;k FkkA tks jktLFkku ds eqyrku uxj izkphu uke ewyLFkku ls 
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;gka i/kkjha FkhaA mUgksaus gh ;gka ,d eafnj cuokdj mlesa u``flag Hkxoku 

dh nks cM+h gh vn~Hkqr vkSj Lo;aHkw izfrek,a LFkkfir dhaA ,d izfrek 

u`flag Hkxoku dh gS vkSj nwljh u`flag vorkj dhA jktekrk us eafnj ds 

lkFk gh ipkl duky ls vf/kd Hkwfe ij ,d iDds ljksoj dk fuekZ.k 

Hkh djok;k tks ges‛kk ikuh ls Hkjk jgrk FkkA rdjhcu 40 o’kZ igys bl 

ljksoj esa ukSdk Hkh pyrh Fkh ysfdu vc ljksoj ds pkjksa vksj edku 

vkSj nqdkusa cu xbZ gSaA vkSj ikuh Hkh lw[k x;k gS] tks cM+s nq%[k dh ckr 

gSA 

 

tSlk igys Hkh fy[kk tk pqdk gS fd eafnj esa LFkkfir nksuksa 

ewfrZ;ka izkd`frd gSa vkSj fdlh dkjhfxj }kjk fufeZr ugaha gSaA dksbZ Hkh 

ewfrZdkj ,slh izfrek ugha cuk ldrkA egar th us crk;k fd rhljh 

izfrek ekrk vUuiw.kkZ th dh gS ftl dk izkdV~; vkt ls yxHkx 150 

o’kZ igys ,d nklw uked xwtj ds [kfygku esa gqvk FkkA  

 

izkphu dky ls gh lkjs MqXxj&izns‛k esa vkSj bl ds vkl&ikl 

,d izFkk pyh vk jgh gS fd fdlh Hkh ?kj esa dksbZ [kkusa dh oLrq tSls 

nw/k] ?kh] Qy ;k vUukfn yk;k tkrk gS rks igys u`flag Hkxoku th ds 

uke ij bl dk dqN Hkkx p<k+;k tkrk gSa ;k muds uke ij fudky dj 

fdlh dks fn;k tkrk gSA bldks LFkkuh; Hkk’kk Mksxjh esa ^^n~~;kg~~yh] lqPpk 

vkSj l;ksMh^^ dgrs gSaA  

 

eafnj esa ;g p<+kok fgUnw&eqLyeku lHkh p<+krs gSaA ;fn dksbZ 

O;fDr fdlh dkj.k ls ?kxoky eafnj esa u vk lds rks p<+kos dh phtsa 

fdlh vU; O;fDr }kjk efUnj esa iagqpk nh tkrh gSaA efUnj ds lkFk 

izkphu dky ls gh jktkvksa us rhu lkS ,dM+ t+ehu dh tkxhj Hkh yxk 

j[kh Fkh tks [kkRek pSdnkjh dk u;k dkuwu cuus ij [kRe gks pqdh gS 

vkSj vc dsoy 200 duky t+ehu gh jg xbZ gSA 
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ekrk vUuiw.kkZ dh ewfrZ ls lacaf/kr fdaonUrh ;wa gS& ?kxoky ls 

rhu fdyksehVj nf{k.k if‛pe esa ,d luwjk uke dk xkao gS ;gka ,d 

eksg~M+k esa ,d nklw uke dk fdlku xwtj jgrk FkkA mldh Qly tc 

[kfygku esa rS;kj gks xbZ vkSj ^^l;ksMh^^ fudkyus dk le; vk;k rks 

nklw us bUdkj dj fn;k fd ^^eSa l;ksMh^^ ugha nwaxkA^^ bl ij fcuk 

^^l;ksMh^^ fudkys iqjkuh izFkk ds foijhr vUu ds <sj dh HkjkbZ ;kuh 

uki&rksy gksus yxkA bl ?kVuk ds le; vkt ls dksbZ 150 o’kZ iwoZ 

luwjk esa HkwriwoZ lkaln Bk- cynso flag ds dksbZ iwoZt uacjnkj FksA <sjh 

ukirs&ukirs gh fnu chr x, ysfdu <sjh [kRe gksus dk uke ugha ys jgh 

FkhA nklw ds vanj ckgj vUu gh vUu gks x;kA NksVh lh <sjh Fkh vkSj 

nks fnu chr x,A nks&rhu ?kaVksa dk dke FkkA xkao ds lkjs yksx bdV~Bk 

gks x, vkSj bl ?kVuk ij vk‛p;Zpfdr gq,A gkj dj ogka lc yksxksa us 

Hkxoku u`flag dh iwtk dh vkSj {kek&;kpuk dh] nklw us Hkh {kek ekaxh 

vkSj dgk fd ;g lkjk vUu rks u`flag Hkxoku dk gh gSA og rks viuk 

gd gh ysxkA bl ij ;g <sjh ‚kkUr gks xbZA 

 

mlh vUu dh <sjh ls ekrk vUuiw.kkZ dh ;g vn~Hkqr izfrek izdV 

gqbZA bl izfrek ij /kjrh ds ftrus Hkh vUu gSa muds nkus vafdr gSaA 

nklw xwtj us vius ifjokj ds fy, vUu j[k fy;k vkSj ckdh dk lkjk 

vUu vkSj ekrk vUuiw.kkZ th dh ;g izfrek ysdj u`flag efUnj ?kxoky 

esa mifLFkr gks x;k vkSj lkjh mez u`flag Hkxoku ds efUnj esa gh jgk 

vkSj ekrk vUuiw.kkZ th dh ;g vn~Hkqr Lo;aHkw izfrek Hkh ùflag Hkxoku 

dh izfrek ds lkFk gh ‚kkL=h; fof/k&fo/kku ls LFkkfir dj nh xbZA  

in~e egkiqjk.k ds vuqlkj ;gka ij gh fo’.kq Hkxoku ds pkSFks 

vorkj HkDr izg~ykn dk iztk dh j{kk ds fy, vkSj nSR;jkt 

fgj.;df‛kiq dks ekjus ds fy, ewyLFkku esa gqvk FkkA u`flag Hkxoku us 

ckjgka lw;ksZa dks /kkj.k dj j[kk gS vkSj og gh HkDrksa dk vHkh’V fl) 

djus ds fy, u`flag ds :Ik esa izdV gq, FksA Hkxoku dk ùflag vorkj 

gjhr czkg~e.k ds ?kj ij gqvk FkkA gjhr dh iRuh dk uke yhykorh FkkA 
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bfrgkl esa bl efUnj dk o.kZu lcls igys izks- xkSjh ‚kadj }kjk 

fy[kh xbZ iqLrd dfo nRr xzaFkkoyh esa feyrk gSA dfo nRrw HkM~Mw ds 

jgus okys Fks vkSj egkjktk j.kthr nso ds njckjh dfo Fks us fy[kk gS 

fd ùflag efUnj ?kxoky esa u`flag ;a= dh LFkkiuk muds ;kuh dfo 

nRrw ds xq# Jh lw;kZ ukjk;.k th us dh FkhA  blls ;g LIk’V gksrk gS 

fd u`flag Hkxoku dk ;g efUnj teew ds egkjktk j.kthr nso vkSj 

tljksVk ds jktk jru nso tks tEew ds jktdqekj ds fe= Hkh Fks us 

feydj cuok;k FkkA izkphu efUnj ml le; rd th.kZ&‛kh.kZ gks pqdk 

gksxkA ,sls HkO; efUnj cuokuk jktk egkjktkvksa dk gh dke FkkA 

 

efUnj pkj QqV maps pcwrjs ij cuk gqvk gS ftldh 

yEckbZ&pkSM+kbZ 38 QqV gSA nhokjsa pkj QqV ls dqN vf/kd eksVh gSa tks 

iRFkj dh rjk‛kh gqbZ bZaVksa ls pwus&lq[khZ esa cukbZ xbZ gSaA efUnj f‛kf[kj 

‚kSyh esa u gks dj xqacnkdkj gS vkSj efUnj dh mapkbZ  12 QqV ls dqN 

vf/kd gSA efUnj dk Nr Hkh pwus&lq[khZ ls cuk gqvk gSA efUnj ds Hkhrj 

nhokjksa vkSj Nr ij tljksVk dye esa fp=dkjh Hkh gqbZ gSA ysfdu vc 

;g uke ek= gh jg xbZ gSA  

 

efUnj ds cjkens esa nkbZa vksj egar th dh xn~nh gS vkSjs blds 

vkxs egarksa dh lekf/k;ka gSaA ftu ij egarksa ds uke fy[ks gq, gSaA efUnj 

ds xHkZx`g ds }kj ds nkbZa vksj efUnj dh vkfn fuekZ=h jktekrk òànk dh 

ewfrZ nhokj ds chp tM+h gqbZ gS ftldk vkdkj 2x2 QqV gS vkSj ;g 

dkys iRFkj dh cuh gqbZ gSaA jktekrk ikydh esa cSBh gqbZ gS vkSj dgkj 

ikydh mBk, gq, gSA jktekrk dks gqDdk ihrs gq, n‛kkZ;k x;k gSA 

ikydh ds vkxs&vkxs jktiq= vkSj vf/kdkjh pyrs gq, n‛kkZ, x, gSaA  

 

efUnj ds vkaxu esa ,d cM+k pcwrjk gS] ftldk mYys[k igys Hkh 

fd;k x;k gSA blds lkFk gh lk/kq&larks ads Bgjus ds fy, dejs cus gq, 

gSaA dqN vkxs pydj oànk ekrk dk efUnj gS] ftlesa v’VHkqth ‚kfDr 
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ekrk dh HkO; ewfrZ LFkkfir gSA blds vkxs egkgjktk j.kchj flag th 

dk cuk;k gqvk Nk=kokl vkSj ikB‛kkyk gSA efUnj ds ihNs ikB‛kkyk 

vkSj yaxj gSA efUnj ds Hkhrj ,d pcwrjk cuk gqvk gSA ftl ij jke 

njckj vkSj jk/kk&d`’.k dh ewfrZ;ka LFkkfir gSaA pcwrjs ds e/; esa ,d 

pkSdh ij ùflag Hkxoku] u`flag vorkj vkSj ekrk vUuiw.kkZ dh HkO; 

ewfrZ;ka LFkkfir gSaA vkSj cgqr ls ‚kkfyxzke x`Hkx`g dh ‚kksHkk dks pkj pkaan 

yxkrs gSa vkSj ;g HkDrksa dh euksdkeuk dks iwjh djrs gSaA  

 

Jh lw;Z ukjk;.k ftUgksaus ;gka u`flag ;a= dh LFkkiuk dh ml 

le; ds egku xq#] vkpk;Z vkSj rkaf=d fo}ku FksA tks nf{k.k Hkkjr ls 

MqXxj&izns‛k esa vk, Fks vkSj ;gka og 25 o’kZ jgsA xzaFkkoyh vkSj nRrw dh 

jpukvksa ls yxrk gS fd lw;Z ukjk;.k mRrjokfguh vkSj tEew ds 

fo‛ofo|ky;ksa esa dqyifr Hkh jgsA ml le; tEew esa egkjktk j.kthr 

nso vkSj tljksVk esa jktk jru nso jkt djrs FksA budk ‚kkludky 

1730 ls 1780 bZ rd dk gS] ysfdu rjDdh vkSj fuekZ.k dk le; 1750 

ls 1780 bZ- ds chp gh jgk vkSj yxHkx blh dky esa izkphu vkSj 

th.kZ&‛kh.kZ u`flag efUnj dk iqufuZek.k egkjktk j.kthr nso vkSj jru 

nso us lw;Z ukjk;.k th dh ns[k&js[k esa djok;k gksxkA 

 

efUnj dh ckbZa vksj lRlax ?kj cuk gqvk gS vkSj blds vkxs 

;kf=;ksa vkSj lk/kq egkRekvksa ds Bgjus ds fy, dejs gSaA izkax.k ds ,d 

dksus esa v’VHkqtk ekek o``ank dk efUnj gSA  òànk ekrk ds efUnj ds lkFk 

gh Nk=kokl gS tks izkphu dky esa ikB‛kkyk dk Hkkx FkkA cgqr nsj rd] 

;gka laLd`r ikB‛kkyk pyrh jgh A Nk=ksa dks ;gka ij deZ&dk.M i<+k;k 

tkrk FkkA ù`flag egkjkt ds izkphu eafnj ds ihNs ,d [kqyk vkaxu gS] 

;gka ij Hkkstu idk;k vkSj ijkslk tkrk gSaA 

 

eafnj esa izos‛k djus ds fy, iap }kj FksA bu esa ls igyk }kj 

egkjktk izrki flag th ds ct+hj dUgS;k th] tks ?kxoky ds lkFk yxrs 
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xkao ^^ukgju^^ ds jgus okys Fks us cuok;k FkkA ct+hj th us eafnj ls 

dksbZ lkS xt ckgj ,d dqvka Hkh cuok;k Fkk tks 150 QqV ls T;knk 

xgjk gS vkSj bldk ikuh dHkh ugha lw[krkA dqvka vkSj M~~;ks<h othj 

dUgS;k th us egkjkt izrki flag dh izsj.kk ls laor~~ 1961 esa cuok, FksA 

}kj Hkh cM+k fo‛kky Fkk vkSj vc ;g fxj x;k gS vkSj blds LFkku ij 

,d u;k }kj cuk fn;k x;k gSA bl }kj ls vkxs nks vkSj }kj gSaA  

 

blds lkFk gh ot+hj us ?kxoky esa ,d cgqr cM+k ;K fd;k FkkA 

mlesa 125 eu iDds pkoy cus FksA ;g ,d lkS lky igys dh ?kVuk gS 

vkSj ykxksa ds lfEefyr gksus dk vuqeku bl ls gh yxk;k tk ldrk 

gSA  

 

bl ;K ds le; dh ,d ?kVuk egar th us lqukbZ tks mUgksaus 

vius xq#vksa ls lquh FkhA gqvk ;g fd ,d dSnh dBqvk ls tEew ys 

tk;k tk jgk FkkA njksxk bldks tEew ys tk jgs FksA jkr dks budks 

dSnh lfgr ?kxoky esa #duk iM+kA ;g canh funk Z s’k FkkA jkr dks blus 

u``flag Hkxoku dk Lej.k fd;kA ù`flag Hkxoku us ot+hj dks LoIu esa 

dgk fd dy rqEgkjs ;gka ,d canh vk,xk mls NksM+ nsukA nwljs fnu 

canh us ;K ns[kus dh bPNk izdV dhA canh dks ot+hj dUgS;k ds lkeus 

izLrqr fd;k x;kA mUgksaus rqjar canh dks NksM+ nsus dh vkKk nh vkSj dgk 

fd ;g u`̀flag Hkxoku dh bPNk gSA  

 

izkphu dky ls u`flag Hkxoku dks Hkksx nslh ?kh esa cus [kkus ls 

gh yxrk gSA ,d fnu eafnj esa ,d duks=k ifjokj n‛kZuksa ds fy, vk;k 

vkSj mUgksaus viuk Hkkstu vki cuk;kA Hkkstu MkyMs ?kh ls cuk;k x;kA 

bUgksaus Hkksx yxokus dh bPNk t+kfgj dhA iqtkjh ds jksdus ij Hkh og 

ugha ekus vkSj MkyMs esa cus [kkus ls gh Hkksx yxkus ds fy, Fkky ltk;k 

x;kA vHkh duks=k Fkky ltk gh jgk Fkk fd ogka Fkkyh esa ,d ukx 

vkdj cSB x;kA ;g ukx mruh nsj Fkkyh esa cSBk jgk tc rd u`flag 
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Hkxoku dks Hkksx ugha yxk;k x;kA eafnj esa lHkh us {kek ;kpuk dhA tks 

Hkh J)kyq ;gka vkdj lPps eu ls Hkxoku ls dksbZ izkFkZuk djrk gS rks 

vldh bPNk t:j iwjh gksrh gSA  

 

lkjs MqXxj&izns‛k ls J)kyq ;gka n‛kZuksa ds fy, vkrs gSaA in~e 

egkiqjk.k esa fy[kk gS fd 12 lw;ksZa dks /kkj.k djus okys u`flag Hkxoku 

HkDrksa dk vHkh’V fl) djus ds fy, fdlh egkRek u`flag ds :i esa 

izdV gq, FksA  

 

u`flag /kke ?kxoky esa yxus okys ioZ ,oa esys vkfn mRlo bl 

izdkj gSa& 

1- u`flag prqn Z‛kh& ;g mRlo oS‛kk[k ‚kqDy prqnZ‛kh dks 

eafnj esa gh euk;k tkrk gSA blh fnu prqFkhZ esa ewyLFkku esa 

u`flag Hkxoku izdV gq, Fks vkSj mlh fnu mUgksaus nSR;jkt 

fgj.kdf‛kiq dks vius u[kksa ls viuh tka?kksa ij j[k dj ekjk 

Fkk vkSj HkDr izg~ykn dh j{kk dh FkhA bl fnu eafnj esa 

fo‛ks’k iwtk&vpZuk gksrh gSA in~e egkiqjk.k esa bldk lkjk 

egRo fy[kk gqvk gSA  

 

2-  d`’.k&tUek’Veh& ;g esyk Hkknzin ekl dh d`’.k i{k 

dh v’Veh ds fnu yxrk gS vkSj vekol rd vkB fnu rd 

pyrk gSA v’Veh dh jkr dks Hkxoku d`’.k dh fo‛ks’k iwtk 

gksrh gSA yksx fnu Hkj ozr j[krs gSaA cgqr ls yksx fujkgkj 

ozr j[krs gSa vkSj jkr dks panzek ds n‛kZu djds iwtk&vpZuk 

ds ckn gh Qykgkj ysrs gSaA  

 

bl ozr dks LFkkuh; Hkk’kk esa ^^Bkxjsa nk cjr^^ Hkh 

dgk tkrk gSA nwj&nwj ls yksx vk/kh jkr rd eafnj esa gh 
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dhrZu djrs jgrs gSa vkSj pj.kke`r ysdj vius&vius ?kjksa 

dks tkrs gSaA  

 

;gka ij cuk gqvk ljksoj lnSo ikuh ls Hkjk jgrk 

gSA ckfgj ls vk, gq, yksx xzxk ty dh rjg ljksoj dk 

ty vius ?kjksa dks ys tkrs FksA esys esa vLFkkbZ cktkj Hkh 

yxrk gS] ftl esa feBkbZ] diM+s] f[kykSus] efugkjh vkfn dh 

nqdkusa Hkh ltrh gSaA esys ds nkSjku dkQh pgy&igy jgrh 

gSa vkSj naxy dk vk;kstu Hkh gksrk gSA 

 

3- n‛kgjk& ;g esyk vlwt ds uojk=ksa esa ‚kq: gksdj 

fot;kn‛keh rd jgrk gSA jkr dks jkeyhyk gksrh gSA fot; 

n‛keh ds fnu jko.k] es?kukn vkSj dqEHkd.kZ ds iqrys tyk, 

tkrs gSa vkSj jkr dks jktfryd gksrk gSA nl fnu cM+h 

jkSud gksrh gSA >kafd;ka Hkh fudkyh tkrh gSaA  

 

4- esyk jFk [kM+k& ;g esyk 13 ikS’k dks gj lky yxrk gSA 

izkd`frd fu;ekuqlkj bl fnu lcls yEch jkr gksrh gS vkSj 

fnu lcls NksVkA blds ckn fnu c<+us yxrs gSa A nwj&nwj 

ls yksx ;gka vkrs gSaA lekU; lkeku dh vLFkkbZ nqdkus Hkh 

ltrh gSaA eu cgykus ds [ksy tSls fgaMksys] vkSj 

fu‛kkusokth ds vfrfjDr jkeuxj] Hknzokg] fd‛rokM+ vkSj 

cuh ds cus gq, dacy] iV~Vw vkSj yksb;ka vkfn Hkh fcdrh gSaA  

 

blds lkFk gh xeZ diM+ksa dh Hkh dkQh fcdzh gksrh gSA 

jkr dks yksx txg&txg xhr xkrs gSaA vc ls dksbZ rhu 

lkS lky igys bl esys esa ,d cgqr cM+s ;K vkSj yaxj dk 
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vk;kstu Hkh gksrk FkkA vkSj reke yksx ogha [kkuk [kkrs FksA 

ysfdu vktdy bruk cM+k ;K ugha gksrkA  

 

5- gksyh vkSj gksfydk ngu& gksfydk ngu dh izFkk rks 

u`flag vorkj ds le; ls gh pyh vk jgh gSA iqjk.kksa dh 

dFkk vuqlkj nSR;jkt fgj.;df‛kiq dh ,d cgu Fkh ftldk 

uke gksfydk FkkA mlus Hkxoku ls vkx esa u tyus dk 

cjnku izkIr fd;k gqvk FkkA  

 

fgj.;df‛kiq us izg~ykn dks ekjus ds fy, ,d ‘kM+;a= 

jpkA gksfydk izg~ykn dks ysdj fprk esa cSB xbZA tc fprk 

dks vkx yxkbZ xbZ rks gqvk mYVk] gksfydk ty xbZ vkSj 

izg~ykn cp x;kA  

 

blds mijkar =srk ;qx esa Hkxoku Jh d``’.k us [kwc gksyh [ksyh 

FkhA ;g ioZ clar _rq ds vkus dk Hkh ladsr nsrk gSA eafnj esa vkSj lkjs 

?kxoky esa tedj gksyh [ksyh tkrh gSA vkSj iwf.kZek ds fnu gksfydk 

ngu fd;k tkrk gSA ;wa rks MqXxj izns‛k esa u`fl ag Hkxoku ds cgqr lkjs 

eafnj gSa ysfdu bl eafnj dh ‚kksHkk vkSj egkurk vyx gh gSA blhfy, 

bls u`flag Hkxoku dk fl)ihB vkSj ifo= rhFkZ ekuk tkrk gSA 

   ååå 
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ukx laLd`fr vkSj d‛ehj 

                                  

& vorkj d`’.k jkt+nku 

 

 d‛ehj ds fo’k; esa dgk tkrk gS fd ;gka  ftu yksxksa us igys 

ix ilkjs gSa] mudk uke ukx gS vkSj lcls igys bldk mYys[k ;gka ds 

lkaLd`frd bfrgkl uhyer iqjk.k esa vk;k gS vkSj laLd`fr;ksa esa lcls 

igys ukx laLd`fr iuih gSA fdUrq ;s ukx Fks dkSu\ vc rd dksbZ 

fo}ku ;k fpard budh fu‛kkunsgh djus esa lQy ugha gks ik;k gS vkSj 

budh dgkuh feFk vkSj nsoekyk rd gh lhfer jgh gSA budk ekuo ds 

:Ik esa gksus dk dksbZ Li’V izek.k dgha ls ugha feyk gSA dgrs gSa fd ;s 

ekuo ds :Ik esa liZ Fks dqN yksx ;g jk; j[krs gSa fd ;s vly esa 

ekuo gh Fks tks vlk/kkj.k ‚kfDr ds /kuh gksus ds lkFk&lkFk dckbfy;ksa 

tSlk LoHkko j[krs FksA db;ksa dk dguk gS fd ;s d‛;i _f’k dh oa‛k 

ijaijk ls laca/k j[krs Fks vkSj mudh csVh us budks fo‛ks’k :i ls ?kkVh esa 

‚kj.k nh FkhA  

  

 dqN fo}ku bl ckr ij cy nsrs gq, dgrs gSa fd ;g tkfr 

d‛ehj ds vkl&ikl vkSj bldh fge&eafMr] ioZrh; pksfV;ksa ij jgrh 

Fkh vkSj tc d‛;i dh izkFkZuk ls] ljksoj ls ikuh mrj x;k vkSj Hkwfe 

dh rg ‚kq’d gksdj fn[kus yxh] rHkh ;s [kkukcnks‛k ds :i esa] ;gka vk 

dj clus yxsA bu lHkh rF;ksa dks lkeus ykdj buds laca/k esa dksbZ 

Bksl ;k fo‛okl djus ;ksX; tkudkjh ugha curhA blfy, buds fo’k; 

esa dqN dguk dksbZ Bksl izek.k ugha j[krk] tcfd budk ;gka ds izkph.k 

xzUFkksa esa Li’V mYys[k gS vkSj bl ckr dks Hkh udkjk ugha tk ldrk fd 

gekjk izkph.k bfrgkl Hkh bUgha xzUFkksa ds mYys[k dk Lo:i gS fdUrq 
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tgka rd buds vkokl ds oSKkfud izek.k dk laca/k gS] og ugha ds 

cjkcj gSaA 

 

 ukx tkfr dh igys d‛ehj esa] Bgjus okys yksxksa esa x.kuk D;ksa 

dh tkrh gS \ bl tu tkfr dks ,slk ntkZ D;ksa ugha fn;k tkrk tks 

ckgj ls iyk;u djds ;gkaa vk, vkSj le;&le; ij cldj ;gha jg 

x,] buds laca/k esa ;g Hkh okn&fookn dk fo’k; cu ldrk gSA fdUrq 

;g ckr  Hkh /;kuksfpr gS fd bu yksxksa dk ;gka dh laLd`fr dk lw= 

tksM+us esa vuqie ;ksxnku jgk gSA blesa ‚kd ugha fd ukx&tkfr us 

lcls igys] bl /kjrh ij dne j[ks gSa lgh rkSj ij izekf.kr ugha gksrh 

fd ;s gh ;gka ds izkFkfed cluhd gSaA ;fn ge blh dks lgh ekusaxs rks 

;gka ;g iz‛u mRiUu gksrk gS fd ;s vkf[kj dgka ls vk, gSa ;k budk 

viuk vlyh oru dgka Fkk \ blesa dksbZ lansg ugha fd vc rd bl 

fo’k; ij dkQh ‚kks/k gqvk gS fdUrq [ksn bl ckr dk gS fd fdlh 

LFkkuh; ‚kks/kdrkZ us vHkh rd bl ij dksbZ fo‛ks’k #fp ugha fn[kkbZ gSA  

 

 blds fo#) bl fo’k; ij ‚kks/k mu ;ks#ih; fo}kuksa us fd;k gS 

tks bl /kjrh ds iz‛kald cudj bldh izkphu laLd`fr ds ewy dks 

[kkstus ds mRlqd jgs gSaA bl laca/k esa mUgksaus tks Hkh rF; b/kj&m/kj ls 

lesVs gSa vkSj mlh dks vk/kkj ekudj tks Hkh bUgksaus dgk gS] mlls ikBd 

;k tkudkj lger ughaA bldk eq[; dkj.k ;g Hkh gks ldrk gS fd 

d‛ehj dh HkwxkSfyd fLFkfr tkus fcuk bUgksaus buds ckjs esa tks Hkh dgk 

gS] og lc vuqeku ds flok; dqN ugha yxrk] fQj Hkh bUgksaus bl laca/k 

esa tks dk;Z fd;k gS] og iz‛kaluh; gS vkSj gj ikBd ;k tkudkj dks 

blh ij larks’k djuk pkfg,A 

 

 dYg.k d̀r jktrjafx.kh d‛ehj dk ekSfyd bfrgkl ekuk tkrk 

gS fdUrq ;gka Hkh bUgksaus ukx tkfr ds laca/k esa lgh tkudkjh ugha nh 

gSA bldk izeq[k dkj.k gS fd mlus vius bfrgkl dh jpuk rjaxksa ls 
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‚kq: dh gS ftlesa izkphu xzUFkksa ds lw= Hkh ‚kkfey gSaA buds laca/k esa 

blls Bksl tkudkjh izkIr ugha gksrh ftlls ikBdksa dks larqf’V fey 

ldsA blds foijhr og viuh bl d̀fr esa blls igys bfrgkldkjksa 

}kjk jfpr vU; bfrgkl dks /;ku esa j[kdj tu&tkfr ds laca/k esa dbZ 

dgkfu;kasa dk mYys[k djrs gSaA ;gh gkly vU; Hkk’kkvksa esa fyf[kr 

d‛ehj bfrgkl ij pfjrkFkZ gksrk gSA buesa Hkh dksbZ ,slh ckr u;h ugha 

gS tks ikBdksa dks ips cgjgky ge dYg.k dh jktrjafx.kh ls gh ‚kq: 

djsa ftlesa bUgksaus dgk gS fd d‛ehj ek= og Hkw&LFky gS ftldh j{kk 

ukxksa ds rhu nsork djrs gSa ftudk uke gS uhy] l[kk vkSj ine] bu 

ij ;gka ds yksxksa dks J)k gSA budk uke vknj ls fy;k tkrk gS vkSj 

iwtk dh tkrh gSA ;g dze vkt Hkh tkjh gSA d‛ehj esa budk ‚kklu 

djus dk viuk{ks= fu;r gSA fgUnqvks dh ‚kklukof/k esa yksx vius b’V 

nsork ukx dks ekurs Fks tks jktk ls Hkh c<+dj ekuk tkrk FkkA 

 

 ;gka ,d vkSj vko‛;d ckr ij /;ku fn;k tk ldrk gS vkSj 

og gS ;fn gekjk ;gh fo‛okl gS fd ukx ;gka ds vlyh o izkjafHkd 

oklh jgs gSa] tcfd ukx iwtk dk ;gka egRo D;ksa ugha \ bldk D;k 

dkj.k gks ldrk gS \ bl yksd&tkfr dh igpku djus ls ;g ,d vkSj 

lokfy;k fu‛kku NksM+rk gS tks bl fo’k; ij dke djrs gSaA oLrqr% ukx 

iwtk lkjs Hkkjr esa vke gS vkSj buls lacaf/kr dbZ eafnj ;gka fo|eku gSa 

vkSj ukx iapeh ds fnu budh fo‛ks’k :i ls iwtk dk vk;kstu fd;k 

tkrk gS fdUrq d‛ehj esa bl rjg dh fof/k ns[kus esa ugha vkrhA  

bldk izeq[k dkj.k ;g Hkh gks ldrk gS fd ;gka ds yksx bl 

tho dks nsork blfy, ekurs gSa D;ksafd ;g buds /kku  ds [ksrksa dks 

{kfr ls cpkus ds fy, pwgksa dks ekj dj [kkrk gSA bruk gh ugha] os ukx 

dks viuh vkSj vius ?kj&ckgj dh lqj{kk ds rkSj ij ysrs gSaA Hkxoku 

f‛ko us Hkh vius cpko vkSj lqj{kk ds fy, oklqfd ukx dks xys esa 

yVdk;k FkkA fdUrq d‛ehj dk vke tu ukx iwtk dks dksbZ egRo ugha 

nsrk ;k dksbZ [kkl fnu blds fy, lqfuf‛pr ugha j[kk gSA ,d lnZ {ks= 
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gksus ds dkj.k] ;gka dqN NksVs&NksVs liksZa ds vfrfjDr dksbZ cM+k ukx ;k 

liZ ns[kus dks ugha feyrk gSA NksVs liZ cM+s&cM+s xksykdkj iRFkjks a ds 

uhps fNis jgrs gSa tks balku dks dkVrs ugha gSaA bl lc dks ns[kdj D;k 

dkj.k gks ldrk gS fd d‛ehj dk s ukxksa dh tUe Hkwfe dgk tkrk ;k 

bl /kjrh ds vkfn oklh ekus tkrs ;g ,d xEHkhj fo’k; gS ftl ij 

miyC/k lk{;ksa ds vk/kkj ij izdk‛k Mkyuk mfpr jgsxkA 

 

 d‛ehfj;ksa ds fy, ukx dk eryc liZ ls ugha cfYd ;s ukx 

ty dq.M] nfj;k] unh&ukyk vkfn ds fdukjs ls tksM+rs gSa ftlls 

lkQ&‛kQkQ rktk ikuh gksA thou ty ij fuHkZj djrk gS vU;Fkk 

euq’; thfor ugha jg ldsxkA orZeku ;qx esa tc balku pkan vkSj 

c`gLifr D;k] vU; rkjksa ij iagqpus dh dksf‛k‛k djrk gS rks mldh 

igyh izkFkfedrk ;gh jgrh gS fd dgha ls ikuh feys ;g LoHkkfod gS 

fd tgka dgha Hkh ikuh gS ogka tho&tUrq Hkh feyrs gSaA  

 

;g ,d oSKkfud lR; gSA blh dks vk/kkj eku dj tc ?kkVh 

dk ikuh mrj x;k gks rks fdlh uLy ds yksx] ftuesa ukxksa dk uke 

loksZifj vkrk gS] us nfj;k ds fdukjksa ij ty&dq.M p‛esa] >hy vkfn 

ds fdukjs ij iukg yh gksxh D;ksafd ty gh thou gSA buds fy, Hkh 

ty dk mruk gh egRo Fkk ftruk fd vktdy ds balku ds fy, gSA 

‚kk;n rHkh ls ;gka ds yksx ty ds vk/kkj dks ukx dg jgs gksaA  budk 

uke Hkh blh yksd tkfr ds uke ij iM+k gksxkA  

 

 ;gka fdlh Hkh ty&dq.M dks yksx ukx dgrs gSa ;k 

lkQ&lQkQ ikuh ls Hkjk p‛ek gks] mldks Hkh ukx dgrs gSaA bl ls 

;g ckr lgh yxrh gS fd d‛ehj esa igys jgus okys yksx ftudks ukx 

dgk tkrk gS] us ‚krkfCn;ksa igys nfj;k ds fdukjksa ij ty&dq.M ds 

vkl &ikl >hy ;k p‛eksa ds fdukjksa ij rkt+s ikuh ds fy, iukg yh 
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gksxhA  ;g nqyZHk mnkgj.k gks ldrk gS fdlh tu tkfr ds vfLrRo esa 

vkus dk ftlus lcls igys ;gka vkJ; ik;k gksA   

 

 tSlk fd eSaus igys gh dgk gS fd ;ks#ih fo}kuksa us dëhj esa 

ukx tkfr dks liZ ds :i esa fljs ls udkjk gS vkSj ;s budks gekjh rjg 

ekuo dgrs gSaA fdUrq tks bUgksaus dgk gS] mldks ‚kr izfr‛kr lgh 

Bgjkuk Bhd ugha jgsxkA ;gka ,sls gh ;ks#ih fo}kuksa dh jk; ysdj eSa 

vius futh fopkj lkeus j[kus dh dksf‛k‛k d:axk rkfd izLrqr fo’k; 

dh rg rd iagqpk tk,A 

 

 Qjxkslu ds vuqlkj ukx cLrqr% liZ ugha Fks cfYd ;s ekuo Fks 

vkSj liksZa dh iwtk djrs FksA budk ewy oLrqr% rwjkuh uLy ls Fkk tks 

Hkkjr ds mRrj esa ik;k tkrk gS vkSj ftudks ckn esa vk;ksZa us ijkLr 

fd;kA ;g ,d Bksl vkSj ctunkj fopkj yxrk gS tks fdlh ;ks#ih 

fo}ku dk gSA budk dguk fdlh gn rd lgh gSA ukx dks liZ u 

ekudj] budks ekuo dk ntkZ nsuk bl ckr dh vksj Li’V ladsr gS fd 

;g  ;gka fdlh fn‛kk ls vkdj cls gSaA fdUrq buds bl fopkj ls nks 

fcanq dsafnzr gksrs gSaA ,d ;g fd ukx fdlh rwjkuh uLy ls laca/k j[krs 

gSa tks Hkkjr ds mRrj esa jgrs Fks] Li’V vkSj lkQ ugha yxrk gS] otg 

;g gS fd dëhj ds mRrj esa bl tu tkfr ds vo‛ks’k dgha Hkh ugha 

feyrsA ;fn ,slk gksrk rks ;gka ukx iwtu dk izpyu vo‛; gksrkA 

gekjsa fodzeh dys.Mj esa bl fo’k; ij dksbZ fuf‛pr fnu fu;r ugha gSA  

 

oLrqr% tc e/; ,f‛k;k ls ;gka vk;Z vk, og nks Hkkxksa esa caV 

x,] mudk igyk ny dëhj esa clus yxkA  nwljk cM+k ny Hkkjr ds 

lkjs {ks=ksa esa QSy x;k vkSj fo‛ks’kr;k blds mRrjh; {ks=ksa esa tks vk;Z 

dëhj esa cls mUgksaus ukx dks nsork ds :i esa Lohdkj u djds] ukx 

iwtu dks fljs ls udkjkA ;gka rd fd bu nksuksa dh ‚k=qrk dh nhokjsa 

[kM+h gksdj vkil esa dbZa ckj fHkM+r Hkh gks xbZA blds fo#) tks vk;Z 
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Hkkjr ds vU; {ks=ksa esa QSy x, mUgksaus ukxksa dks j{kd ds :i esa] Hkxoku 

dk ntkZ fn;k bl rjg ls ;s ukx dks iwtus yxsA  

 

 bl laca/k esa ,d tksjnkj mnkgj.k iM+kslh jkT; fgekpy 

izns‛k dk gS] tgka fdlh le; ukx dh iwtk jktk djrk Fkk ftlds lkFk 

vke yksx Hkh Hkkx ysrs FksA ;gh dkj.k gS fd vyeksjk vkSj fiFkkSjkx<+ 

dlcksa esa gesa dkyhukx] /kkSyhukx] fd‛kkukx] fo‛kukx] nejhukx] 

oklqfdukx] vkSj lqanjhiukx feyrs gSaA ftuds lkFk ,d eafnj Hkh tqM+k 

gqvk gS vkSj yksx gj fnu ukx dks nsork ds :i esa iwtrs gSaA fo‛ks’kr;k 

ukx iapeha ds fnu] ;gka J)kyqvksa dh ,d cM+h HkhM+ tek gksrh gSA ;gka 

ij ;g ckr Hkh mYys[kuh; gS fd bu eafnjksa esa fdlh nsoh nsork dh 

ewfrZ ds LFkku ij ukx ;k liZ dh ewfrZ ns[kh tkrh gSA  

 

Hkkjr ds mRrj esa ;g ,dek= jkT; gS tgka ukx dks liZ ds :i 

esa] ;k j{kd ds :i esa J)k ds lkFk iwtk tkrk gS] vU;Fkk bl rjg dk 

dksbZ vU; mnkgj.k dgha ugha feyrk] ;g ,d egRoiw.kZ fcanw dh vksj 

ladsr djrk gS vkSj og gS fd tks vk;Z Hkkjr esa izos‛k dj x, Fks] og 

ukx dks ekuo dk ntkZ ugha nsrs FksA muds fy, ukx dsoy liZ Fkk 

tcfd dëhj esa nfj;k dk #[k nwljh vksj eqM+rk gSA d‛ehj esa ftl 

yksd tkfr dks ukx dgrs gSa og oLrqr% dckbZyh Fks vkSj mudh vknrsa 

ogh Fkha tks [kkukcnks‛k yksxksa dh gksrh gSaA 

 

 fdlh vksYMgl uked nwljs ;ks#ih fo}ku ds vuqlkj ukx og 

yksx Fks tks lw;Z dh iwtk djrs Fks vkSj ,d nwljs ds lkFk laLd`r̀ esa ckr 

djrs FksA fdUrq muds flj ds Åij liksZa tSlh Qqxuh gksrh FkhA budk 

vlyh ?kj Vsdf‛kyk FkkA buds dgus esa Hkh FkksM+k lk ne gSA bl vk‛k; 

ls fd  ;s nfj;k ds rVksa ij jgk djrs Fks lw;Z tks lHkh dks xehZ nsrk gS 

] LQwfrZ dk lapkj djrk gS] budks fnu esa gh fn[kkbZ nsrk gS] bl ckr 

dk izrhd ekuk tkrk gS fd blh dks ;s Hkxoku ekurs Fks vkSj thou 
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nku ds :i esa Hkh Lohdkj djrs Fks] fdUrq tgka rd buds laLdr̀ cksyus 

dk laca/k gS] og lgh ugha yxrkA oLrqr% Hkk’kk dk bLrseky balku us 

lkrosa euoUrj esa fd;k gSA blfy, ;gka fdlh Hkk’kk dh ckr djuk 

gkL;Lin lk yxrk gSA  

 

ukx [kkukcnks‛k vkSj dckbZyh FksA mudk dsoy ,d gh mn~~ns‛; 

gksrk Fkk fd og fdl rjg fdlh tkuoj dk ekal [kkdj isV Hkj ysaA os 

lkekftd rkSj ij mUur‛khy ugha Fks] tSlk fd ge vktdy ds ekuo 

dks ns[krs gSaA gka] ;g ckr lgh yxrh gS fd bu yksxksa dh liZ &izd`fr 

jgh gks vkSj buds flj ij fo’kSys Qu dk mYys[k gesa uhyeriqjk.k esa Hkh 

feyrk gS vkSj var esa bl ;ks#ih fo}ku us dgk gS fd Vsdf‛kyk budk 

vlyh oru gSA bl fo’k; ij Hkh dqN ugha dgk tk ldsxk] fdUrq ,d 

rF; ls bldk FkksM+k lk out blfy, c<+rk gS] D;ksafd ,d vkSj ;ks#ih 

fo}ku dfu?ke dks ;gka ,sls izkphu flDds izkIr gq, gSa] ftu ij ukx dk 

fp=.k feyrk gS vkSj bu ij izkphu czg~eh fyfi esa dqN fy[kk gqvk gSA 

;s izkphu flDds iatkc esa izkIr gq, gSa tks bl le; ikfdLrku dk vax 

gSA ;g ogh LFkku gks ldrk gS ftldks vktdy Vsdf‛kyk dgrs gSaA  

esjk fopkj gS fd ;g fdlh gn rd lgh gks ldrk gS D;ksafd 

r{kd dk fodr̀ :i r{kqd gks ldrk gS ;k og tkuoj tks ;ks)k gks] 

nwljksa dks rdyhQ iagqpkus okyk gksA ftlds vareZu esa [kksV gksrk gSA 

r{kf‛kyk r{kd dk fod̀r :i gks ldrk gS ;k tks gj fdlh dk 

gkfudkjd gksA D;k irk ;gh vius vU; lkfFk;ksa ds lkFk d‛ehj esa 

izos‛k dj x;k gksA fdUrq Vsdf‛kyk dks ukxksa dh tUeHkwfe dguk Bhd 

ugha gSA gka] ;g Hkh buds jgus dh ,d txg jgh gks] bl ckr dks 

udkjk ugha tk ldrkA fQj Hkh bl ckr dh ,d vyx dgkuh ls iqf’V 

gksuk LoHkkfod lk yxrk gSA  

 

dgkuh egkHkkjr dky dh gSA ik.Moksa ds uk;d vtqZu vkSj 

mlds lykg~dkj o fe= Jhd`’.k us [k.Mok ds lkjs taxy dks vfXu ds 
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HkssaV dj fn;k tks fdlh le; ukx tkfr ds vkJ; dk eq[; LFky jgk 

Fkk] ftudk uk;d r{kd FkkA tc taxy dks vkx yxkbZ xbZ] mlds 

fe= banz us vkx dh yiVksa dks cq>kus ds yk[k ;Ru fd, fdUrq og 

vlQy jgkA nqHkkZX; ls r{kd ml le; ogka ekStwn ugha FkkA ml le; 

og dq#{ks= esa FkkA ml le; csVs dh riL;k ls cpdj fudykA ;g 

?kVuk izkd~&,sfrgkfld dky dh vksj ladsr djrh gS fd lc tkfr;ka 

vkil esa yM+rh FkhaA   

 

bl ckr dh vksj Hkh ladsr feyrk gS fd ml le; ‚kk;n 

[kk.Mok mu yksxksa dks vius {ks= esa ugha jgus nsrs Fks tks jk{klh izo`fr 

ds gksrs FksA ‚kk;n ;gh dkj.k gks ldrk gS fd ml le; r{kd us 

r{kf‛kyk dks viuk LFkkbZ LFkku pqu fy;k gks vkSj vkJ; ds rkSj ij og 

vius ifjokj ds lkfFk;ksa ds lkFk jgk gksA 

 

bl laca/k esa egkHkkjr dh ,d vkSj dgkuh tqM+h gqbZ gSA tSlk 

fd dgk x;k fd r{kd dk LoHkko fouk‛kdkjh FkkA  [k.Mok dks vkx 

dh HksaV p<+kus dk cnyk ysus ds fy, mlus vtqZu ds iksrs ijh{kr ds ?kj 

esa ?kql dj] mldks dkVdj ekjkA vkSj ckn esa egy dks vkx ds <sj esa 

cny dj ogka ls Vsdf‛kyk okil vk x;kA bl laca/k esa rhljh ?kVuk 

ijh{kr ds csVs tUet; ds vius cki dk cnyk ysus ds fy, r{kf‛kyk 

ij geyk djus] ftlesa mlus ukx tkfr ds dbZ yksxksa dks ;q)canh 

cuk;k vkSj ns‛k esa ukx ekjus dk vkns‛k fn;k] mlus lkjs ukxksa dks 

gfLrukiqj yk;k ml le; r{kd dgka Fks] bldk mYys[k dgha ugha 

feyrkA 

 

blds fo#) ;gka ;g ckr lkQ yxrh gS fd ml le; ;g 

tu&tkfr vklkuh ls ,d LFkku ls nwljs LFkku rd tk ldrh Fkh] vkSj 

tks LFkku mudks vPNk yxrk Fkk] ogha ;g vkJ; ysrs FksA blh ds 

varxZr d‛ehj ?kkVh Hkh vkrh gSA  vkSj ;gka vkdj] bUgksaus tgka dgha 
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iukg yh] ogka lcls igys buds fo#) dksbZ ‚k=q ugha FkkA ;gka lkjh 

txg [kqyh Fkh vkSj bUgksaus bldks pqudj vius jgus ;ksX; le>k] bruk 

gh ugha budk Msjk tekus ds ckn gh ;gka ds igys cluhd ekus x,A 

blh dks vk/kkj eku dj e‛kgwj fo}ku csuthZ ukx tkfr ds yksxksa dks] 

mu [krjukd jk{klksa dh Js.kh esa fxurk gS] ftudk Qqaxhnkj f‛kj Fkk 

vkSj jhM+ dh gM~~Mh vlqjksa tSlh FkhA  

 

ukx tkfr ds iru ds ckn ;gka vlqjksa dk opZLo Hkh lekIr gks 

x;kA ;g fdlh gn rd bl rjg Hkh lgh yxrk gS fd d‛ehj esa vk;Z 

ds izos‛k ds ckn ;gka jktuSfrd xfrfof/k;ksa dk ,d u;k okrkoj.k ‚kq: 

gks x;k vkSj ‚kuS&‛kuS cps gq, ukx tkfr ds yksxksa us bl ifjorZu dks 

Lohdkj dj fy;k vkSj bl rjg ls budk vkf/kiR; [kRe gks x;k] fdUrq 

blls ;gka dh ukx laLd`fr ij dksbZ vkap ugha vkbZ cfYd ;g fo’k; 

v/kwjk gksdj Hkh ,d [kqyh fdrkc gSA 

 

uhyer iqjk.k ds vuqlkj d‛ehj esa 603 ukx dchyksa us izos‛k 

fd;k Fkk tks igys vklikl dh igkfM+;ksa ij jgrs FksA ;g ljksoj ls 

ikuh mrjus dh ckr gSA ukx dckbZyh Fks ] [kkukcnks‛k Fks] ehyksa rd 

iSny pyus okys tho FksA os lk/kkj.k ekuo Fks fdUrq fi‛kkpksa ds ‚k=q Fks 

tks nwljh ,slh gh [krjukd tu&tkfr Fkh] ftlus ukxksa ds lkFk izos‛k 

fd;k FkkA 

 

ukx laLd`fr ds lkFk dbZ dgkfu;ka tqM+h gqbZ gSa tks bl izdkj 

gSa& 

 

¼d½ nkeksnj dk liZ cuuk & d‛ehj bfrgkl esa nkeksnj 

jktkvksa dh igyh Js.kh esa vkrs gSaA mlds ‚kgj dh jkt/kkuh dk uke gS 

nkeksnj mMj ;k djsok] tgka vktdy vUrj jk’V ªh; gokbZ iV~Vh gSA 

dgrs gSa fd ,d fnu lqcg&losjs fuR; deZ ls fuiVdj] tc og 
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Lukukfn dj jgs Fks rks muds ikl nks czkg~e.k nf{k.kk ekaxus vk,aA 

neksnj us mudks Bgjus dks dgk rkfd og fuR; deZ ls fuiV ysA fdUrq 

czkg~e.kksa us mudk dguk ugha ekukA nkeksnj Hkh vius dgs ij vVy 

jgsA jktk dk bl rjg dk O;ogkj ns[k dj] czkg~e.k gn ls T;knk 

dzksf/kr gks x, vkSj mUgksaus mldks liZ cuus dk ‚kki ns fn;k] fdUrq 

blds lkFk gh dg fn;k fd ;fn dksbZ lk/kq ;k lriq#’k rqEgkjs dku esa 

Hkkxor dh dFkk dgsxk rks rqe fQj euq’; cu tkvksxsA fdUrq bl rjg 

dh dksbZ ?kVuk ugha gqbZ vkSj nkeksnj euq’; ;ksfu esa u vk ldkA 

 

¼[k½ ujiqj dk fouk‛k & dgk tkrk gS fd uj ,d izrkih 

jktk Fkk tks fots‛oj ij jkt djrk FkkA ;g ‚kgj forLrk ds rV ij 

clk gqvk FkkA jktk us mldk uke cny dj vius uke ij ujiqj j[k 

fy;k FkkA muds bl ‚kgj esa f‛kf‛kj nkl uked ,d ukx isM+ksa ds >qaM 

esa viuh lqanj csVh ds lkHk jgrk FkkA muds lkFk ,d czkg~e.k Hkh jgrk 

Fkk tks ukx vkSj mldh csVh dks ?kj ds dke esa lgk;rk djrk FkkA 

czkg~e.k us mldh dU;k ds lkFk ‚kknh dh A og dU;k cgqr lqanj vkSj 

LokLF; Fkh mldk uke panzys[kk FkkA nksuksa ds chp laca/k cgqr e/kqj FksA 

czkg~e.k fny dh xgjkb;ksa ls ukx dU;k ls izse djrk FkkA ukx dU;k 

ds u;u dey ds leku FksA jktk uj us ml dU;k dks ns[kus ds i‛pkr 

mldks czkg~e.k ls Nhuus dh Bku yh rkfd og mls viuh efYydk cuk 

ldsaA fdUrq og mlesa vlQy jgkA ifr czkg~e.k vkSj ukxdU;k ,d 

nwljs ds cQknkj fudys vkSj bl rjg ls mudk fcNqM+uk laHko u gks 

ldkA  

 

var esa uj us rkdr dk bLrseky fd;kA fdUrq bl ls iwoZ nksuksa 

ifr&iRuh ukx ds ikl x, vkSj mldks uj ds O;ogkj ds ckjs esa 

crk;kA ckr dh vlyh rg rd tkdj ukx bruk dzksf/kr gqvk fd 

mldh viuh nSoh; ek;k ls fctyh xjth] lkjk vkleku dkys cknyksa 

ls f?kj x;k vkSj mlds ckn ewlyk/kkj o’kkZ gksus yxhA bl o’kkZ l s 
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ujiwj esa gn lsa T;knk rckgh gqbZ vkSj ;g rckgh bruh Fkh fd uxj ds 

yksx viuk lc dqN ihNs NksM+dj] ogka ls Hkkx x,A panzys[kk ;k ukx 

dU;k fynjukyk esa cny xbZaA pkjksa vksj rckgh gks xbZ vkSj yksxksa us 

viuk ?kj ckfil tkuk mfpr ugha le>kA ml lc dks ns[kdj] ukx us 

i‛pkikr fd;k fdUrq tks gksuk Fkk ogh gqvkA   

 

vc ;g ‚kgj ukx ds fy, fQj ls jgus yk;d ugha jgkA 

QyLo:i mlus] mlds csVksa vkSj tekrk us og txg NksM+ nhA vkSj 

vejukFk&igyxke jkLrs ij fdlh txg ij cl x,A ;g Hkh dgk 

tkrk gS fd iw.kZ:i ls ‚kss’kukx ds rV ij cl x, vkSj mldk vlyh 

uke ‚kh‛kZukx dgk tkrk gSA ‚kks’kukx dk bl le; Hkh lkQ&lQkQ 

ikuh gS vkSj blfy, Hkh ifo= ekuk tkrk gSA D;ksafd fjok;r ds 

vuqlkj] gj ,d ty&dq.M esa] vejukFk xqQk ds vanj] f‛kofyax ds 

n‛kZu djus ls igys Luku djuk t:jh gSA   

 

¼x½ inek dh dgkuh & d‛ehj esa eSnkuh {ks=ksa ls izfro’kZ 

xzh’e _rq esa yksx vkrs gSaA ,sls gh ,d vkneh dk uke Fkk inek tks 

egkjktk yfyR;kfnR; ds njckj esa jgrk FkkA og ,d ea>k gqvk 

fpfdRld FkkA vktdy dk ikWiksj dlck ftldk izkphu uke in~eiqj 

Fkk vkSj tks bl le; Jhuxj ls vkB fdyksehVj nwj gS dk fodkl 

in~ek ds uke ij gqvk gSA dgk tkrk gS fd fdlh le; ukx tkfr dk 

dksbZ O;fDr chekj gks x;k vkSj mldks rqjar mipkj ds fy, yfyrkfnR; 

ds njckjh fpfdRld ds ikl Hkstk x;kA  

 

fpfdRld us rqjar etZ tkudj dgk fd bldh vka[kksa esa xM+cM+ 

gSA mlus mldh vka[ksa cpkus dh yk[k dksf‛k‛k dh fdUrq lHkh O;FkZ jgha] 

var esa mlus mldh uLy ds fo’k; esa iwjh tkudkjh yh vkSj tkuk fd 

;g lk/kj.k ekuo ugha gSa cfYd mldk ewy ukx tkfr ls gSA mldks 

blh ls jksx dk irk pykA mlus tkuk fd mlds ewag~ ls fo’kSys Hkki 
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fudydj] vka[kksa dks yxrs gSa] ftl ls mldh jks‛kuh xbZ gSA mlus 

vka[kksa dks rrdky <d fy;k vkSj dqN fnuksa ds ckn] tc mlus mldh 

vka[kksa dh iV~Vh [kksyh rks yxk fd ;g igys dh rjg LokLF; gSA mlus 

fQj ls igys dh rjg ns[kuk ‚kq: fd;kA ukx ine uked fpfdRld ls 

cgqr [kq‛k gq, vkSj mUgksaus mls ikfjrksf’kd ds :i esa dslj dh ,d xqaVh 

ns nh ftldh [ksrh bl le; ikWiksj esa gksrh gSA   

 

¼?k½ pUnz nso dh dgkuh & ,d vkSj dgkuh ds vuqlkj tc 

ekuo lfnZ;ksa esa okil eSnkuh {ks=ksa dh vksj x, rks mUgksaus ,d vkneh 

dks dëhj esa gh NksM+ fn;kA og c`) vkSj chekj FkkA mldk uke pUnz 

nso FkkA ukxksa us mldks uhy ds ikl iagqpk;kA uhy us mldks ;gka] ;g 

dgdj jgus dk vkns‛k fn;k fd ;fn og uhyer ds fl)karksa ij pysxk 

vkSj lfnZ;ksa esa ukx o fi‛kkp dks ekal&eNyh ls izlUu djsxk rks og 

;gka lfnZ;ksa esa jg ldrk gSA ;k rHkh ukx mlds j{kd cu ldrs gSaA 

pUnz nso us ‚krZ ekuh vkSj ,slk gh fd;k rHkh ls eSnkuksa ls vk, lkjs 

ekuo ;gka ‚khr esa Hkh jgus yxs vkSj rc ls czkg~e.kksa esa] gj o’kZ ikS’k ekl 

esa] ukxksa ds uke ij fuf‛fpr fnuksa ij] ekal vkSj eNyh ls izlUu djuk 

gksrk gS buds laca/k esa dgkfu;ka cgqr gS fdUrq ukx laLd`fr ij oSKkfud 

vk/kkj ij lkspus dh dkQh xqatkb‛k gS] ugh a rks blds dbZ Hkkx gels 

vNwrs gSaA 

 

jkek;.k gekjk izkphu egkdkO; gSA bl esa gesa tu&tkfr;ksa ds 

dbZ uke feyrs gSa] tSls fdUuj] ukx ;k czkg~e.k Hkh bl lanHkZ esa vkrs 

gSaA blesa ukx tkfr ds dbZ mnkgj.k feyrs gSa] ftudk ekuoksa ds izfr 

taxtw tSlk O;ogkj jgk gSA ,d vkSj mnkgj.k gS mu lqanj ukx 

dU;kvksa dk ftudk jko.k us vigj.k fd;k FkkA blesa ;g Hkh mYys[k gS 

fd blh jktk us ukxksa dks ,d H;adj ;q) esa ijkLr djds muds ‚kgj 

dks vius v/khu dj fy;k FkkA fdUrq [ksn ;g gS fd bl ‚kgj dk uke 

ugha fn;k x;k gSA blds fo#) ge egkHkkjr esa ukxksa ls lacaf/kr cgqr 
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lkjs mYys[k izkIr dj ldrs gSaA mnkgj.k Lo:i /krZjk’V ª ds ukxksa ls 

laca/k fudVre jgs gSaA mldh lsuk esa vBkbZl gtkj lSfud HkrhZ FksA 

vtqZu us mywih ds lkFk fookg fd;k Fkk tks ukxjkt fp=okgu dh 

dU;k Fkh vkSj ;g ogh vkneh gS ftlus ukxksa dks ekuo&izd̀fr esa yk;k 

FkkA tUet; ds dqy czkg~e.k lseklj vkSj vfLrdk uked czkg~e.k ukx 

dU;kvksa ls iSnk gq, dgs tkrs gSaA olqnso dk nknk ukx tkfr dk eqf[k;k 

FkkA 

 

iqjk.kksa esa ukx tkfr ds vfLrRo vkSj mudk ekuo gksus ds dbZ 

mYys[k feyrs gSaA oklqfd&iqjk.k ds vuqlkj ukx ,d dckbZyh tkfr Fkh 

blh rjg ds feyrs&tqyrs mYys[k bfrgkl ds dbZ lw=ksa ls feyrs gSaA 

eRL; iqjk.k esa blh ckr dks nksgjk dj dgk x;k gS fd ukx og 

tu&tkfr Fkh] tks dckbyh {ks= esa jgrh FkhA ine iqjk.k vkSj gfjoa‛k 

iqjk.k esa dgk x;k gS fd i`Fkq ls igys] i`Foh ij ukxksa us gh nw/k cgk;k 

gS vkSj /krZjk’V ª nw/k iznku djrk Fkk ftldks i`Foh dk jktk Hkh dgrs gSaA 

bldk mYys[k egkHkkjr esa Hkh vk;k gSA ftlds fo’k; esa igys gh 

mYys[k fd;k x;k gSA  

 

tgka rd ckS) laLd`fr dk laca/k gS] ukx ml tu&tkfr dks 

dgrs gSa tks vlk/kkj.k gS vkSj tkrd&dgkfu;ksaa esa Li‛’V mYys[k gS fd 

;s igys fdl rjg ds ekuo FksA bruk gh ugha buesa budh ekuo&izd̀fr 

ds ckjs esa Li’V :i ls fy[kk x;k gSA buds vuqlkj lkD; eqfu og 

igyk vorkj Fkk] ftlus ukx dks og /keZ fl[kk;k tks n‛kZu ls 

vksr&izksr Fkk vkSj ;g muds fy, ugha Fkk tks Kkuh Fks] D;ksafd ;g 

mudh le> ls ijs FkkA bl ls ;gh vFkZ fudkyk tk ldsxk fd ukx 

dks ckS) er ds ifo= fl)kar ;k mlwy fl[kk, x, FksA vkSj ;s vly esa 

oks yksx Fks tks ckS) /keZ dk vlyh ewy ea= tkurs FksA frCcrh lkfgR; 

ds vuqlkj cq) us Lo;a dks fgeky; dh ioZrh; pksfV;ksa ij jgus ds fy, 

izsfjr fd;k Fkk vkSj bl vk‛k; ls vius /keZ ds u, mlwy fl[kk, Fks] 
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rkfd og budks nwljksa rd iagqpk,aA  ;g bl vksj lkQ ladsr gS fd 

ukx ewyr% dzwj ugha Fks vkSj ;s Hkh vke yksxksa dh rjg jguk pkgrs FksA  

 

bu lHkh rF;ksa dks lkeus ykdj ;g ckr Li’V gks tkrh gS fd 

ukx ekuo Fks vkSj ;gka liZ ds :i esa cls ugha FksA fdUrq ml ekuo & 

tkfr ds dckbyh laLdkj Fks vkSj jgu&lgu mlh rjg dk Fkk ftl 

rjg ge ;gka nwj&nwj ds xkao ds yksxksa esa ikrs gSa ;k mu yksxksa esa ] tks 

taxyksa vkSj fc;kckuksa esa ns[ks tkrs gSaA ;k tks vkerkSj ij mRrj&Hkkjr 

esa ns[ks tkrs gSaA 

 

;g Hkh lR; gS fd mUgksaus ty&dq.M] >hyksa] nfj;k ;k ,sls gh 

vU; LFkkuksa ds rV ij dckbZfy;ksa ds :i esa vkJ; fy;k gSA ;g 

blfy, gS D;ksafd ty gh thou gSA ;g muds vkJ; dk izkjafHkd dky 

ekuk tkrk gSA le; ds lkFk&lkFk ;gka dbZ ifjorZu vk x,A dbZ 

lH;rkvksa dk iru gqvk vkSj ubZ lH;rkvksa dk vkfoZHkko gqvkA ubZ 

jktuhfrd izfdz;k lkeus vkbZ vkSj u, uLy ds yksxksa dks ;gka izos‛k 

djus dh fn‛kk feyhA d‛ehj fofHkUu laLd`fr;ksa dk dsanz fcanq cu x;kA 

 

d‛ehj esa ukxksa ds ,sls dkSu ls d sanz jgs gSa tgka ;s jgrs FksA 

mudks [kkstus ds eSaus Hkjld iz;kl fd, gSa vkSj tks feys gSa] mudks lc 

ukx dgrs gSa] pkgsa og fgUnw gksa ;k eqLyeku] flD[k gksa ;k bZlkbZ ;k 

fdlh Hkh fopkj/kkjk ls laca/k j[krk gksA vc ukx ewyr% d‛ehjh ‚kCn 

cu x;k gS vkSj gj dksbZ ;gka >hyksa dks lkQ&‛kQkQ j[kuk pkgrk gSA 

fgUnqvksa ds fy, ;s iwtuh; gSa vkSj buesa ls db;ksa dks rhFkZ&LFky dk 

ntkZ fn;k x;k gSaA tgka rd lk{; o vU; tkudkjh dk laca/k gS] ;g 

ckr lkQ yxrh gS fd ;s ;gka lkr cM+s ty&dq.Mksa ds rVksa ij jgrs Fks 

tks bl le; Hkh fo|eku gSaA ;s gSa] vuarukx] oklfd&ukx] ineukx] 

f=‛dukx] ‚ks’kukx] ‚ka[kiky ukx] vkSj dqyd ikigj.k ukxA  

 



 

79 gekjk lkfgR; 2022 

 

blds vfrfjDr ukxksa dh ,d cM+h cLrh uhyukx ds rV ij 

jgrh FkhA uhyukx dks bl le; oSjhukx dgrs gSa tks forLrk dk eq[; 

lzksr ekuk tkrk gSA bldks d‛ehj dh thou js[kk Hkh dgk tkrk gSA tks 

d‛ehj ds ,d Hkkx dks nwljs Hkkx ls tksM+rh gSA vuarukx lcls uigyk 

ukx gS tks vuUr ds uke ij clk gqvk gSA ;gka vkerkSj ij xa/kdh; 

ty&dq.M izkIr gksrs gSaA bl le; ;g d‛ehj ds  ,d uxj ds :i esa 

clk gqvk gSA vuUr ds fo’k; esa dgk tkrk gS fd ;s lcls ohj vkSj 

lkglh Fks ftudk ukx tkfr esa vknj vkSj lEeku FkkA bruk gh ugha] 

Hkxoku d`’.k Hkh xhrkth esa dgrs gSa fd eq>s mlh rjg dk vknj o 

lEeku feyuk pkfg, tks ik.Moksa esa vuUr dks feyk FkkA vk‛ou ds 

pkSg~~nosa fnu fodzeh dys.Mj ds vuqlkj d‛ehjh iafMr gj o’kZ mRlo 

eukrs gSa] D;ksafd blh fnu vuUr dk tUeksRlo gksrk gSA  

 

jktrjafx.kh ds vuqlkj bl fnu lkjs vuUrukx esa fn;s tyk, 

tkrs Fks vkSj ty&dq.M ltk, tkrs FksA bl fnu ;gka dh fgUnq efgyk,a 

dikl dh cuh ukxkd`fr dku esa yxkrh gSa] ftldks d‛ehjh esa ^^vua/k^^ 

dgrs gSaA ;g vuUr ds eku&lEeku esa yxkkbZ tkrh gSaA d‛ehjh if.Mrksa 

ds fy, vuUrukx ,d ifo= LFkku gS vkSj bldks ogh ntkZ fn;k tkrk 

gS tks buds fy, gfj}kj dks izkIr gSA  

 

nwljs fo‛ks’k ty&dq.M dk uke gS oklqfd&ukx ftlds rV ij 

ukxksa dh ,d cM+h la[;k jgrh FkhA ftUgksaus ;gka ij LFkk;h :i ls jgus 

dk eu cuk;k FkkA bldk vlyh LFkku dkthdq.M esa crk;k tkrk gSA 

bl ty&dq.M dh viuh fo‛ks’k /kfeZd egRrk gSA vkSj blesa Luuk 

djuk iq.; izkIr djus ds lkFk&lkFk Hkxoku f‛ko ds ikl iagqpus ds 

leku ekuk tkrk gSA f‛ko dk ekuuk gS fd ukx gh ekuo ds vlyh 

j{kd gSaA izkphudky esa dherh xgus o flDdksa dks lqjf{kr j[kus ds 

fy, tehu esa x<k [kksndj j[k nsrs Fks vkSj bLrseky djus ij tc x<k 

[kksyk tkrk Fkk rks blesa liZ ;k ukx ns[kk tkrk FkkA    
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rhljk gS egk ine ukx tks foLrkj esa cgqr cM+k gS vkSj ftlds 

fo’k; esa ;g fdaonafr izpfyr gS fd ;g d‛ehj ds oqYyj >hy dk 

igjsnkj gSA ;g ogh >hy gS ftldks ,f‛k;k esa lcls cM +h >hy gksus dk 

lEeku izkIr gSA izkphu xzUFkksa ds vuqlkj ;gka ,d cM+k vkSj lEiUu uxj 

clk  gqvk Fkk] ftldk uke lafneruxj Fkk fdUrq yksxksa ds dqd̀`R;ksa ds 

dkj.k ;g >hy esa ifjofrZr gks x;k vkSj pkjksa vksj ikuh ls f?kj x;kA 

blds ckn ;g fi‛kkpksa dk x<+ cu x;kA bl >hy dk laj{k.k egk ine 

dj jgs FksA  

 

‚ks’kukx tks vejukFk&igyxke ds jkLrs esa iM+rk gS] ,d eq[; 

ukx gS tks lcds fy, iwtuh; gSA dqN fo}kuksa ds vuqlkj bldk vlyh 

uke lglqjukx gS vkSj blh dk fod̀r̀ gks ldrk gSA dgk tkr gS fd 

‚ks’kukx dh csVh es?kukFk dh iRuh Fkh A es?kukFk jko.k dk csVk FkkA 

‚ks’kukx Nn~e;q) djus ds lHkh xqj tkurk FkkA og vejukFk esa fcydqy 

Hkxoku f‛ko ds ikl jgrk FkkA gj ,d J)kyq vejukFk xqQk dk dfBu 

lQj r; djus ds ckn blds vanj izos‛k djus ls igys ] ‚ks’kukkx esa 

ugkrs gSaA ;g ,d t:jh vey gS] rHkh og xqQk esa f‛kofyax ds n‛kZu 

dj ldrk gSA  

bl ukx esa ugkuk J)kyqvksa dh ‚kqHk dkeukvksa dk izrhd ekuk 

tkrk gSA blds vfrfjDr tks ukx&tkfr ds eq[; vkJ; LFky ekus tkrs 

gSa] og gSa tsou] ihjiapky] ikWiksj vkSj dkthdq.MA fdUrq nqHkkZX; ;g gS 

fd bu lHkh ukxiksa[kfj;ksa dk ;gka dgha ukeks&fu‛kku ugh a gSA blds 

vfrfjDr gesa rhu vkSj cM+s ukxksa dk vfLrRo ns[kus dks feyrk gSA buds 

uke gSa& uhyukx] dksadjukx vkSj ikigj.k ukxA ;s ifo= vkSj fueZy 

ekus tkrs gSaA bue sa ls igyk d‛;i ds csVs ds uke ij vfLrRo esa vk;k 

gS ftldk uke uhy gSA nwljk fo’.kq ds uke ij gSA 
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d‛ehj esa lkjs yksx ukx ;k ty&dq.M dks ifo= ekurs gSaA 

buesa ls tks Hkh eNfy;ka gSa og idM+h ugha tkrhA ;gka dss eqLyeku Hkh 

bl ij vey djrs gSaA d‛ehjh czkg ~e.kksa dk ukx laLd`̀fr ds lkFk xgjk 

laca/k gS vkSj budk vius dks czkg~e.k dgus dk dksbZ vf/kdkj ugha tc 

rd u muds ekFksa ij Vhdk yxk gks D;ksafd ;g fo’.kq dh vka[k gSA ;gh 

,d ,slk nsork gS] ftlus ukxksa dks clus dk vkns‛k fn;k gSA le; us 

djoV cnyh gS ukxksa ds fo’k; esa tks Hkh tkudkjh gS mldh vkRek ;gka 

dk yksd lkfgR; gSA ;g ‚kks/k dk fo’k; gS] okn&fookn dk fo’k; HkhA 

bldks mNkyus dh t:jr gSA 
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fd‛rokM+ esa cq)er 

                                 & dsoy d`’.k ‚kekZ 

 

yXkHkx f}rh; ‚krkCnh ch-lh- esa cq)er dk izHkko fd‛rokM+ 

ft+yk ds ukxlsuh ijxuk esa iM+k gqvk izrhr gksrk gSA cq)er dk 

izdk.M if.Mr rFkk laU;klh ukxlsu ijxuk dk jgus okyk Fkk tks 

cqfu;knh rkSj ij bykdk f=xke ds xkao xyhxM+ ds fudV dksUts dk 

,d czkg~e.k jktdqekj FkkA  

 

dksUts ls ukxlsu ds xkao Hkkru rd tgka cq)/keZ dh lH;rk ds 

dqN vklkj ik, x, gSa dk ekxZ igkM+h njsZ dksUtkxyw ls tkrk gSA 

ukxlsu ds izHkko ds dkj.k gh bl ijxuk dk uke ukxlsuh iM+k gSA 

ukxlsu us osn&iqjk.k rFkk ‚kkL=ksa ds v/;;u esa vPNh ;ksX;rk izkIr dh 

FkhA chl o’kZ dh vk;q esa ml dks vius xq# v‛oxqIr us mls f=firk 

fo|k xzg.k djus ds fy, ikVyhiq= HkstkA bl rjg ls og NksVh vk;q esa 

gh vjgr vFkkZr~ cq)/keZ dk leFkZd cu x;k vkSj laU;klh ds :i esa 

Hkze.k djrk gqvk cq)/keZ dk izpkj djus yxkA vius Hkze.k ds nkSjku 

,d ckj og orZeku fl;kydksV ds jktk feusUnz ds lEidZ esa vk;kA  

 

jktk feusUnz dks Kku izkIr djus dh cgqr fiiklk Fkh vkSj og 

cq) .keZ dk fny ls fojks/k djrk FkkA ukxlsu dks vius vkpk;Z us 

feusUnz dks ijkLr djus rFkk cq)fHk{kqvksa dks ‚kfeZank gksus ls cpkus ds 

fy, fu;qDr fd;kA vkf[kjdkj ukxlsu dks ‚kkL=kFkZ ds fy, ckn‛kkg dh 

jkt/kkuh fl;kydksV ds egy esa cqyk;k x;k tgka jktk ds ikap lkS 
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njckjh ftu ds uke dqN&dqN Hkkjrh; yxrs Fks] mifLFkr FksA jktk vkSj 

ukxlsu ds chp ‚kkL=kFkZ gqvkA ukxlsu us jktk ds lHkh iz‛uksa dk 

;ksX;rkiw.kZ mRrj fn;k vkSj jktk dks larq’V dj fn;kA jktk dks iw.kZ 

:i ls izrhrh gks xbZ vkSj mlus cq)/keZ dks Lohdkj dj fy;kA bl 

rjg ls og ckS)&lkfgR; dk fefyUn jktk cu x;kA 

 

Hkkru esa lEHkk’k.k& ifM+gkjuk ls rhu&pkj fdyksehVj iSny 

ekxZ dh <kyoka p<+kbZ p<+us ds ckn l;nzeu uke dk jf{krry gSA bl 

[kwclwjr izkd`frd lery vkSj izHkko‛kkyh HkwHkkx ds rhuksa vksj rks dkQh 

<yku gS ijUrq ,d vksj t+ehankjksa dh d`̀f’k lEca/kh Hkwfe gSA oSls rks bl 

ds pkjksa rjQ eu eksgd n‛̀; iVy gS aA izkphu dky ls gh bl LFkku us 

viuk uke vkSj ;‛k nksuksa dk;e j[kk gSA nwljh ‚krkCnh esa ukxlsu us 

jktk fefyUn dh iz‛ukoyh esa bl LFkku dk uke jf{krry crk;k FkkA  

 

dbZ eafnjksa ds vo‛ks’k vkt Hkh bl Hkw&Hkkx esa miyC/k gSaA 

fuekZ.k dk;Z esa iz;ksx fd, x, iRFkjksa ds cM+s&cM+s Lrwiksa ij dbZ 

f‛kykys[k /khesa iM+ x, gSaA ftUgsa Li’V i<+k ugha x;k gSA l;nzeu ls 

yxHkx nks fdyksehVj p<+kbZ ij Hkkru xkao ds utnhd cq) dh ,d 

NksVh ewfrZ] ,d cM+k v‛kksd pdz ,d iRFkj ij vo‛ks’k ds :i esa fn[kkbZ 

nsrs gSaA iqjkRkRo foHkkx ds }kjk ;fn ;gka dk;Z fd;k tk, rks dqN vkSj 

vo‛ks’k feyus dh lEHkkouk Hkh gks ldrh gSA l;nzeu esa Hkh iRFkjksa ds 

Lrwiksa ij dqN v{kj Qhds&Qhds fn[krs gSa ftUgsa iwjh rjg ls i<+k ugha 

tk ldrk gSA  

 

ukxlsu ds tUe LFkku ij izfrokn& ukxlsu ds tUe LFkku ds 

ckjs esa bfrgkldkjksa dk vkil esa erHksn gSA cset+h ds vuqlkj ckS) 

laU;klh fefyUn vkSj jktk feusUnz ds chp ‚kkL=kFkZ d‛ehj ls ckjg 

;kstu dh nsjh ij fdlh LFkku ij gqvk FkkA ckjg ;kstu  ,d lkS vkB 

ehy ds cjkocj gksrs gSaA vr% d‛ehj ?kkVh esa bl lHkk dk gksuk eqefdu 
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ugha gks ldrkA dYg.k tSls bfrgkldkj us Hkh viuh jktrjafxuh esa 

dksbZ o.kZu ugha fd;k gSA  

 

izks- xqyke efgmn~nhu gktuh us ^^dk‛kqj ‚kk;jh^^ uked iqLrd esa  

dgk gS fd ^^fefyUn iugks^^ fd‛‛rokM+h esa fy[kh xbZ Fkh vkSj og 

d‛ehj dk jgus okyk FkkA vc ;gk a Hkh le> ugha vkrk fd ;fn og 

d‛ehj dk jgus okyk Fkk rks mlus fd‛rokM+h esa dSls fy[kkA ^^fgLVh 

,.M dYpj vkQ fd‛rokM+^^ ds ys[kd Mh- lh- ‚kekZ ukxlsu dks 

fd‛‛rokM+ dk jgus okyk ekurs gSaA D;ksafd ml us ;g fdrkc 

fd‛rokM+h esa fy[kh Fkh vkSj ml ds uke ij gh ;gka ds ,d cgqr cM+s 

bykds dk uke Hkh ukxlsuh iM+k FkkA  

 

blds vfrfjDr Hkkru xkao ds vo‛ks’k Hkh bl ckr dh iqf’V 

djrs gSa fd ukxlsu fd‛rokM+h gh FkkA ts-,u- xugkj Hkh fy[krs gSa fd 

fl;kydksV ds jktk fefyUn dks ,d ckS) laU;klh ukxlsu us f}rh; 

‚krkCnh ch-lh- esa viuh cqf)erk ls thr fy;k vkSj fQj ukxlsuh dk 

uke ukxlsu ds uke ij j[kk x;k FkkA 

 

T;ksfr‛oj ikBd fy[krs gSa fd‛rokM+ dk jktk ukxlsu] Hknzokg 

dk jktk ukxiky vkSj cgqr ls vU; jktiq#’k lekurk esa fn[krs gSaA 

fefuanj dh Kku dh ryk:k dks ckS) laU;klh ukxlsu us iwjk fd;kA tks 

,/keiqj ls fd‛rokM+ rd QSys fgeky; J``a[kyk dqatxyk ds LFkku rd 

vk;k Fkk tks fd‛rokM+ dk bykdk gSA ;g dqatxyk ;FkkFkZ esa gLrh 

ljFky ekxZ ds Åij orZeku esa dksUts uke dk ,d xkao gS ;gka ls 

ukxlsuh Hkkru ds fy, Hkh ^^xyk^^ uked njsZ ls jkLrk gSA 

 

orZeku esa fd‛rokM+ ds ikMj {ks= dks NksM+ dj vU; fdlh 

LFkku esa LFkk;h fuokl ds :i esa cq) /keZ ds vuq;k;h ugha fn[krs gSaA 

ikMj {ks= esa dbZ yksx ckS) /keZ ds ekuus okys gSaA ikMj ds dbZ LFkkuksa 
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ij buds iwtk ?kj Åaps LFkkuksa ij cuk, x, gSA ,d uofufeZr xqEik 

vBksyh ds ikj xqykcx<+ ds nf{k.kh Hkkx esa pUnzHkkxk  unh ds fdukjs 

lery Hkwfe ij cuk;k gqvk ik;k gSA  

 

bl ifjlj esa ,d NksVk lk lgu Hkh gSA lkFk esa ,d vfrfFk 

x`g Hkh gS tgka ;k=h yksx vkdj Bgjrs gSaA bl ds lkFk gh ,d ckS) 

fo|ky; Hkh gS tgka fo|kfFkZ;ksa dk iBu&ikBu dk dk;Zdze fu;fer :i 

ls pyrk gSA bl ds vfrfjDr ikMj ds dbZ vU; xkoksa esa Hkh tgka 

&tgka ckS) cLrh gS] ogka & ogka buds vius iwtk x`g gSaA  

ååå 
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ltkj ¼ikMj½ ds bfrgkl o laLd`fr ds fnXn‛kZu 

                                 & eaxs‛k dqekj 

 

dsanz ‚kkflr izns‛k tEew&d‛ehj ds fd‛rokM+ tuin esa nfj;k 

fpuko ds ikj fgeky; ds mRrax f‛k[kj ij fLFkr ltkj ¼ikMj½ LFkku 

gS ftls ukxHkwfe dgk tkrk gSA ;gka ij dsoy fgUnw tkfr ds yksx 

fuokl djrs gSaA bl fiNM+s LFkku dk {ks=Qy vuqeku }kjk crkuk Hkh 

vlaHko gS D;ksafd ;g My {ks= cgqr gh fodV gSA HkkSxkSfyd :i ls bl 

{ks= ij gq, ‚kks/k dk vHkh rd dksbZ mYys[k ugha feyk gSA lktkj ds 

pU;kl xkao ls dbZ fdyksehVj nwj vf/kd xgjs unh ukys ,oa 

fgekPNkfnr t+jso ukx dk Åapk ioZr gS tks izfr ckjg ekg esa cQZ dh 

lQsn pknj ls <dk jgrk gSA  

 

bl izdkj dk ioZr fgekpy izns‛k ds ef.kegs‛k f‛ko th ds rhFkZ 

LFky ij Hkh fLFkr gSA fdarq tjsso ukx ,oa f‛koth ds fgekPNkfnr ioZr 

esa tks varj fn[kkbZ fn;k gS og dsoy ,d xqQk dk gSA fgekpy ds 

ef.kegs‛k ifo= fgUnw rhFkZ LFky ij cQZ ls <dh xqQk gS ftlesa f‛koth 

vkSj ekrk xkSjka fuokl djrs gSa vfirq fe/koy ij yxs tjso ukx ds 

fgekPNkfnr ioZr ij ef.kegs‛k dh Hkkafr xqQk rks ugha vfirq fge/koy 

ij yxs tjso ukx ds pj.kksa ds fpUg iznf‛kZr gksrs gSaA vka[kks ns[ks fcuk 

;g dgkor lh yxrh gS ;|fi okLrfod :i esa tc {ks= dh ;k=k dh 

tk, rks ;k=h ;FkkFkZ dk cks/k dj ldrk gSA 

 

tjso ukx ds ifjizs{; esa ckr djsa rks ;g eafnj fdlh O;fDr ds 

gkFkksa fufeZr ugha cfYd izd`fr us budk fuek.kZ fd;k gSA fge ls <ds 
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ml ioZr ij ,d lkS ls vf/kd eafnj ¼tSls pkSjklh Hkwfe eafnj] cjeksgj 

fgekpy izns‛k esa½ gSaA ftUgsa ns[kdj ;k=h dks ǹ<+ fo‛okl gksrk gS fd 

;g okLrfod gSaA tjso ukx ioZr Ja[kyk,a dbZ oxZ ehVj nwjh rd QSyh 

gqbZ gSaA bLk izdkj dk ǹ`‛; ;gka ds vU;= ioZrksa ij fn[kkbZ ugha nsrkA 

,slk n`‛;  dsoy blh ,d ioZr ij ut+j vrk gSa  

 

blh fge/koy ioZr ds uhps ,d fo‛kky fgeun gS] ftl ls 

‚ksDuk uked unh fudyrh gSA xehZ ds eghus esa ;g LFkku euksje vkSj 

vkd’kZd yxrk gSA fge ls <dk ioZr vkSj uhps eSnkuh {ks= esa 

fHkUu&fHkUu izdkj dh gjh&Hkjh ?kkl rFkk fHUu&fHkUu izdkj dh 

tM+h&cwfV;ka gSaA nwljh rjQ NksVs&NksVs ukys gSa ftuesa FkksM+k&FkksM+k ikuh 

cgrk gSA ogka pkjksa vksj cQZ ls <ds gq, ioZrksa ds vfrfjDr dqN Hkh 

fn[kkbZ ugha nsrkA esjh ǹf’V esa ‚ksDuk izd`fr dh xksn esa fLFkr gS tgka ds 

ouksa esa fHkUu&fHkUu izdkj dh tM+h&cwfV;ka vkSj isM+&ikS/ks gSa] ftuesa lky] 

phM+] nsonkj vkSj lcls T+;knk e‛kgwj Hkkst dk isM+ gS ftlds i= izkphu 

dky esa tc dkxt dk vfo’dkj ugha gqvk Fkk ys[ku lexzh ds :i esa 

iz;ksx fd, tkrs FksA  

 

xzh’e _rq esa ogka dk ekSle lqgkouk gksrk gS tgka ij ltkj ds 

LFkkuh; yksx rFkk Hknzokg&MksMk ds pjoky yksx HksM+&cdfj;ka ysdj 

tkrs gSaA ftu <ksdksa ij pjoky yksx jgrs gSa] ogka [kkn~; lkexzh 

iagqpkuk muds fy, nwHkj gks tkrk gSA ogka ds jkLrksa dh fLFkfr vPNh 

ugha gSA cM+h eq‛fdy ls LFkkuh; yksxksa us nks QhV dk ekxZ cuk;k gSA 

chp&chp esa dgha&dgha LFkkuksa ij iSj fVdkuk Hkh efq‛dy gks tkrk gSA 

;fn xkSj ls ns[kk tk, rks ;gka ds yksx lEiw.kZ :i ls eky&eosf‛k;ksa ij 

fuHkZj gSaA vuqekur% ;gka dh 85 Qhlnh tula[;k xkao esa fuokl djrh 

gS vkSj 15 izfr‛kr ‚kgjh {ks= esa ysfdu LFkk;h :i ls ugha cfYd ukSdjh 

vkSj f‛k{kk ds iz;kstu lsA bl fiNM+s {ks= esa ek= pkj xkao gSa ysfdu 



 

88 gekjk lkfgR; 2022 

 

tula[;k cgqr vf/kd gSA orZeku esa ;gka ds yksx tks thou ;kiu dj 

jgs gSa og yxHkx igys ls dbZ xq.kk lq[ke; thou gSA  

 

ltkj dk orZeku] iwoZ lk{kjrk nj ,oa baVjusV lsok & 

ltkj ds ,d v/;kid dk lk{kkRdkj ysus ds ckn ogka dh f‛k{kk dh 

fLFkfr  dh tkudkjh izkIr gqbZ gSA lu~ 1973 bZ- esa ogka igys izkFkfed 

fo|ky; dh LFkkiuk dh xbZ FkhA rc f‛k{kk ds {ks= esa yksx FkksM+k lfdz; 

gksdj Hkkx ysus yxs FksA yxrk ugh a fd ‚kq#vkrh nkSj esa ;s yksx 

izkFkfed Lrj ls vf/kd f‛kf{kr gksaxsA izeq[k dkj.k ;g gS fd mUgsa fdlh 

Hkh izdkj dh lqfo/kk,a ugha feyrh FkhaA vf/kdrj yksx eky&eos‛kh vkSj 

d`f’k dk;ksZa esa yxs jgrs FksA tSls gh ljdkj us loZ f‛k{kk vfHk;ku dh 

;kstuk vkjaHk dh] rc ls ogka f‛k{kk  dk izpkj&izlkj rhoz xfr ls gksus 

yxk gSA  

 

orZeku esa ltkj ds pkj xkoksa esa ianzg fo|kFkhZ Lukrd] 

ijkLukrd vkSj ch- ,M- gSaA ikap v/;kid izkFkfed  ,oa ek/;fed 

ljdkjh fo|ky;ksa esa dk;Zjr gSaA lktkj {ks= ds pkj xkaoksa esa ek= nks 

fo|ky; gSa ftuesa ls ,d ljdkjh ek/;fed fo|ky; pkSdh jnkuk esa 

vkSj nwljk ljdkjh izkFkfed fo|k;y; pU;kl f<f< esa gSA gkbZ Ldwy 

vkfn dh f‛k{kk ds fy, Nk=ksa dks ltkj ls ckgj vU; {ks=ksa esa tkuk 

iM+rk gSA  

 

;gka ij baVjusV dh lqfo/kkvksa dh ckr djsa rks f‛k{kk ds fy, 

bldk iz;ksx ‚kwU; ds cjkcj gh fd;k tkrk gSA dkj.k ;g gS fd ;gka 

baVjusV lsok dk vf/kd vHkko gSA baVjusV f‛k{kk ;k vU; fdlh [kkst ds 

mi;ksx esa ykuk rks nwj dh ckr gS ysfdu dHkh&dHkh Qksu ij ckr djus 

ds fy, Hkh i;kZIr lapkj ugha fey ikrkA foKku ds bl izxfr‛khy nkSj 

esa vHkh rd Hkh ogka Vkoj dh dksbZ O;oLFkk ugha gSA bl dkj.k ogka ds 

Nk= lks‛ky ehfM;k dk ykHk ugha ys ikrs gSaA  
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ltkj dk ukedj.k & ltkj ds dqN yksxsa ls fd, x, 

lk{kkRdkj ds vk/kkj ij dgk tkrk gS fd igys tc xqykcx<+ ij Nrj 

flag dk ‚kklu g qvk djrk Fkk] rc ltkj dks ltkokj dgk tkrk FkkA 

dbZ erkuqlkj lt+kokj dk ‚kkfCnd vFkZ gS ftl LFkku ij vijkf/k;ksa dks 

lt+k nh tk, ml LFkku dks lt+kokj dgk tkrk gSA blh izdkj ogka ds 

yksxksa dk dguk gS fd geus vius iwoZtksa ls lquk gS fd tc dksbZ O;fDr 

dgha vijk/k djrk Fkk rks mls lt+k nsus ds fy, lt+kokj Hkstk tkrk 

FkkA ml le; dkjkxkjksa esa Hkstus dks dksbZ fu;e ugha FkkA ysfdu ;g 

ckr lqu dj vk‛p;Z gksrk gSA ;fn lt+kokj esa yksxksa dks lt+k ds fy, 

Hkstk tkrk Fkk rks dSls \ ;gka ,d iz‛u [kM+k gksrk gSA D;ksfd ljdkj 

}kjk iznku dh xbZ lqfo/kk,a rks nwj dh ckr gSA exj ml le; lt+kokj 

vkus&tkus ds fy, nfj;k fpuko ij dksbZ iqy rd ugha Fkk] u dksbZ uko 

FkhA  

 

bl izdkj ds iz‛uksa ds mRrj Li’V :i ls rdZlaxr fn, x, gS aA 

ftuesa dksbZ lansg ugha gSA ;qok _f’k dqekj ds vuqlkj iqjkus tekus esa 

muds iwoZt nslh bathfu;j gqvk djrs FksA ml le;  lqfo/kk,a u feyus 

ds dkj.k f‛k{kk ds {ks= esa vkxs rks ugha c<+ lds ysfdu mudh 

fparu&euu dh {kerk vkt ds vfHk;ark dh Hkkafr gh FkhA tks vfHk;ark 

yksx foKku ds bl nkSj esa lksprs gSa vkSj djrs gSaA ,slh mUufr gekjs 

iwoZt vius iqjkus tekus esa djrs FksA oks Lo;a iryh ykfB;ksa dks eksM+dj 

>wys dh ,d Ja[kyk rS;kj djrs FksA fQj mu >wyksa ij p<+dj nfj;k 

ikj djrs FksA >wyk b/kj&m/kj fgyrk jgrk FkkaA  

 

vleatl okyh ckr ;g gS fd >wys ds fy, og ykfB;ka fdl 

isM+ ls bdV~Bh dh gksrh Fkha tks bruh etcwr gqvk djrh Fkha \ ykBh rks 

VwV tkrh gS] >wyk rks yksgs dk cuk;k tkrk gSA ykBh ds >wys dh ,d 

dgkor lh yxrh gSA exj ;g lR; gSA ftl rjg yksgs dh rkj ;k 
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jLlh gksrh gS oSls xkaB yxkdj ykfB;ksa dks tksM+k tkrk Fkk ftls xzkeh.k 

Hkk’kk esa fda/ky dgk tkrk gS tksfd  fdyj vkSj jkSo dh ykfB;ksa ds 

cuk, tkrs FksA ;s isM+ ikS/ks vf/kdrj ikMj {ks= esa ik, tkrs gSaA budh 

ykBh vkSj MaMs cgqr etcwr gksrs gSaA  

 

;fn vkt ds nkSj dh ckr djsa rks ltkj dk nl xq.kk fodkl 

gqvk gSA yksxksa ds vkus&tkus ds fy, ljdkj us nks lsrqvksa dk fuek.kZ 

fd;k gSA ,d nfj;k fpuko ij vkSj nwljk gSyksu ukys ij gSA nksuksa 

,d&nwljs ls dsoy nl dne dh nwjh ij gSaA vc ljdkj  ogka rd 

xkM+h iagqpkus dk Hkh izz;kl dj jgh gSA  

 

ltkj ds yksxksa dh ekSfyd vko‛;drk,a & bl lanHkZ esa 

v/;kid iw.kZ pan ds vuqlkj ml le; nky] pkoy] xsgwa] eDdh rks 

muds vius [ksrksa esa ls gh izkIr gks tkrh Fkh exj ued vkfn egRoiw.kZ 

lkexzh ds fy, muds iwoZtksa dks ;gka ls iSny HksM+ ysdj m/keiqj tkuk 

iM+rk FkkA rc xkM+h dh dksbZ lqfo/kk ugha FkhA ogka ls HksM+ ij ued 

vkfn  ykn dj ys vkrs FksA dqN Lo;a vkSj dqN HksM+ ij ykn dj 

yxHkx ,d ekg ds le; esa m/keiqj  ls ued vkfn lkexzh ysdj ?kj 

ykSV  vkrs FksA  

 

ltkj dh laLd`fr dk foLrkjhdj.k &  ltkj ds yksx 

nslh] ?kh i;kZIr ek=k esa [kkrs gSaA eDdh dh jksVh] xsgwa dh jksVh] dksnzs dh 

jksVh vkSj NkN ogka dk yksdfiz; [kuk gSA ogka ds ouksa esa xqPNh uked 

,d lCth gksrh gS ftlds dbZ :i gksrs gSa] tSls dk[k vkSj ‚kksM+h tks 

izkd`frd gksrh gSA eDdh dh jksVh ds lkFk bu lfCt;ksa dks [kkus esa cgqqr 

vkuan vkrk gSA  

 

izkphu dky dh Hkkafr og ?kjkVksa ;kfu iu pDdh ij vkVk 

ihlrs gSaA yDdM+h tykdj [kkuk cukrs gSaA ;g yksx Åuh diM+s vkSj 
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?kkl ds twrs igurs gSaA Hkkjh cQZokjh esa ?kkl ds twrs vkSj Åuh tqjkc esa 

fcYdqy Hkh Bam ugha yxrhA vkSj u gh muds vanj cQZ tk ldrh gSA 

vf/kdrj yksx LofufeZr twrs vkSj diM+s igurs gSaA ;gka ds yksdxhr 

cgqr gh euHkkou gksrs gSaA ?kkl dkVus ds le; tc dHkh xzkeh.k yksx 

,d & nwljs dh lgk;rk djrs gSa] rc efgyk,a ogka ds yksd xhr xkrh 

gSaA  

 

ltkj dh iwjh laLd`fr ,oa lH;rk ¼Hkk’kk½ ds vykok Hknzokg dh 

laLd`fr vkSj lH;rk ls esy [kkrh gSA vHkh rd fdlh Hkh fo}ku }kjk 

bl {ks= dh laLd`fr dk xgu v/;;u&fo‛ys’k.k fd;k gqvk ugha feyrk 

gS ftl ls ltkj dh ,sfrgkfldrk dk dksbZ fo‛ks’k Bksl izek.k fey 

ldsA  ogka ds yksxksa dh ekr`Hkk’kk ikMjh gSA d qN yksx Hknzokgh Hkh cksy 

ysrs gSaA blds vykok f‛kf{kr oxZ dks fgUnh] vaxzsth rFkk mnwZ dk Hkh 

Kku gSA  

 

ltk# yksxksa ds dqy nsoh&nsork&  ltk# yksx ijaijkvksa 

dk lEeku o vknj djuk viuk ije /keZ le>rs gSaA nsoh nsorkvksa ij 

budk vVwV fo‛okl gSA buds izeq[k nsoh&nsork bl izdkj gSa& 

 

tjso ukx & tjso ukx ‚ksDuk ds ioZr ij vklhu gSA ogka ij 

dksbZ rhFkZ ;k=h ugha tkrk gSA ogka ij tkus ds fy, fdlh Hkh izdkj dh 

dksbZ lqfo/kk miyC/k ugha gSA ;fn dksbZ iSny ;k=k djus dh Bku Hkh ys 

rks ekxZ dh fLFkfr Bhd u gksus ds dkj.k ogka vlkuh ls ugha iagqp 

ldrk gSA ftldk Åij mYys[k fd;k x;k gS fd My {ks= gSA xkao ls 

,d fdyksehVj nwj ihNs fodV ou  {ks= esa fHkUu&fHkUu izdkj ds 

i‛kq&if{k;ksa dh euksje vkoktsa lqukbZ nsrh gaSA  

 

ogka ds yksx tjso ukx ij n`<̀+ fo‛okl j[krs gSaA xzh’e _rq esa 

f<f< pU;kl xzkeh.k vius i‛kqvksa vkfn ds lkFk T;s’B ekg ls ysdj 
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Hkknks rd ml {ks= esa ?kwers gSaA mudk dguk gS fd fdlh Hkh izk.kh ds 

iSj esa pksV rd ugha vkrh] pkgs eky&eo s‛kh gksa ;k euq’;A fuladksp Hkko 

ls yksx futZu ouksa esa pjokyh vkSj xokyh djrs gSaA yksxksa dk er gS 

fd ;gka ds nsoh nsork cgqr ‚kfDr‛kkyh gSaA ge tks Hkh euksdkeuk djsa] 

og vo‛; iwjh gksrh gSA   

 

IykV ukx & xzke pkSdh ls Åij vuqekur% rhu fdyksehVj dh 

nwjh ij fLFkr gSA bl rhFkZ LFky ij izfro’kZ  T;s’B 18 dks ltkj ls 

vVkd uke ls ;k=k tkrh gSA ml fnu ogka HkaMkjs dk vk;kstu gksrk gSA 

yksxsa us lqulku taxy esa ukxjkt dh xqQk esa vufxur yksgs ds f=‛kwy 

o fu‛kkfu;ka ukx nsork dks HksaaaV Lo:i iznku dh gqbZ gS aA ogka xqQk ds 

vykok vkSj dksbZ eafnj ugha gS] xqQk dh ‚kksHkk  fdlh eafnj l s Hkh 

vf/kd vkd’kZd gSA clar esa pkSdh] jnkuk ds xzkeh.k vius eky&eosf‛k;ksa 

lfgr dqN ekg ds fy, IykV ukx ds {ks= esa pys tkrs gSa ftlss ogka dh 

cksYyh esa iqgkyh dgk tkrk gSA bl {ks= ds yksxksa us viuh laLd``fr dh 

fojklr dks lfn;ksa ls latks, j[kk gSA  

 

blds lkFk gh dklj ukx ,oa Tokyk ekrk vkfn ch bl {ks= ds 

yksxksa ds dqy nsoh&nsork gSaA  

 

 ltk# yksxksa dks viuh yksd laLd`fr ij vVwV J)k vkSj xoZ 

gS D;ksafd tc vk’kk<+ eghus esa mudk eky Mksdksa ij tkrk gS rc og 

Ms< eghus LoPNrk esa jgrs gSaA ftls mudh Hkk’kk esa lqPps dh laKk nh 

tkrh gSA mu fnuksa iqogkfy;ksa esa jgus okys xoky fdlh Hkh izdkj dk 

dksbZ vuqfpr dk;Z ugha djrs] u gh  fdlh ds lkFk gkFk feykrs gaS] u 

gh xys feyrs vkSj u gh pj.k Li‛kZ djrs u djokrrs gSaA vU; lEca/kh 

dks gh ugha cfYd iRuh vkSj cPpksa dks Hkh muds ikl tkus dh vuqefr 

ugha gksrhA iqogkyh esa iq#’k gh jgrs gSa] xk; dk nw/k fudkyuk vkfn 

leLr dk;Z ogka ds iq#’k Lo;a gh djrs gSaA  
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;fn dksbZ jksxh gks tk, rks mls lqPps dh nh gqbZ js[kk ls ckgj 

j[kk tkrk gSA ;g js[kk y{e.k js[kk dh Hkkafr gksrh gSA fQj ?kj ;k xkao 

ds fy, lans‛k Hkst dj mls ogka ls mBkdj mipkj ds fy, Hkstk tkrk 

gSA vxj dksbZ vKkurk ls ml js[kk ds vanj tkrk gS rks mls muds 

}kjk fu/kkZfjr naM esa HksM+ ;k cdjk nsuk iM+rk gSA ftldh og cfy p<+k 

ldsaA mudh Hkk’kk esa mls Hkdrs# dgk tkrk gSA fdlh Hkh ifjfLFkfr esa 

og vius jhfr&fjokt dh e;kZnk dk guu ugha gksus nsrsA  

 

muds }kjk yxkbZ xbZ lqPps ls lEcaf/kr #dkoVksa dks j{kk ca/ku 

ns fnu [kksyk tkrk gS ftls mudh Hkk’kk esa lqPpk [kksyuk dgrs gSaA tks 

yksx iqogkyh esa lqPps esa cSBrs gSa ml fnu oks ?kj esa vkdj ,d Ms< ekg 

esa tek fd;k gqvk ?kh vkSj rkts nw/k dk Hkksx ukxjkt dks yxokrs gSaA 

rRi‛pkr vius gkFkksa ls lc yksxksa esa ckaVrs gSaA  

 

ml fnu ltkj esa cM+h /kwe/kke ls esyk yxrk gS] jkr dks 

tkxj.k gksrk gSA tkxj.k dks ikMjh Hkk’kk esa tkx# dgrs gSaA ltkj dh 

laLd`fr fo‛ks’k :i ls fganw laLd`fr  gSA mu yksxksa ds thou esa ;g fgUnw 

laLd`fr laiw.kZ;rk ls jph clh gqbZ gSA bl {ks= ds yksx ân; ds dBksj] 

#<+hoknh gSaA vk/kqfud dky ds bl nkSj esa Hkh bu yksxksa esa izkphu dky 

ls pyrh vk jgh ijaijk ds fnXn‛kZu ǹf’Vxkspj gksrs gSaA 

 

ååå 
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ohj&Hknzs‛oj eB ^^jktkSjh^^ 

                                 &fo|k lkxj ‚kekZ 

 ikSjkf.kd rF; & f‛ko&egkiqjk.k ds vuqlkj ohj&Hknzs‛oj dh 

mRifRr dh dFkk nsokfn nso Hkxoku f‛ko rFkk jktk n{k dh iq=h ekrk 

lrh ds lkFkk tqM+h gqbZ gSA ftu dk ‚kkL=ksa esa vusd LFkkuksa ls izklafxd 

izek.k feyrk gSA  

HknzadiksZfe% Jiqlke nsok] Hknza I‛;sekf{kfe ;twok%A 

fLFkjS j.ksLrq’VqokW ljruqfHkoZ] jkefg nsofgar ;nk;qAA 

Hknzks uks vfXujkgqrks Hknzk jkf= lqxeAA 

 

mYys[kuh; gS fd ekrk lrh ds firk jktk n{k us d.[ky rhFkZ 

gfj}kj esa fo‛kky ;K dk vk;stu fd;k ftlesa Hkxoku czg~ek rFkk fo’.kq 

lfgr lalkj ds lHkh nsoh&nsorkvksa dks vkeaf=r fd;k ijarq vius nkekn 

nsokfn nso Hkxoku f‛ko dks fdlh iwoZ izklafxd vfHk’Vk ds dkj.k ml 

;K esa vkeaf=r ugha fd;kA ekrk lrh vius ifr dk ;g vieku lgu 

u dj ldh vkSj og jktk n{k }kjk vk;sftr ml ;K ds gou dqa.M esa 

dwn dj e`R;q dks izkIr gqbZA ;g nq[kn lekpkj tc dSyk‛k ioZr ij 

/;kukjr Hkxoku f‛ko dks feyk rks og dzksf/kr gks mBs vkSj dzks/k esa 

vkdj viuh ,d tVk flj ls m[kkM+  dj /kjrh ij iVd nhA  

dgk tkrk gS fd mlh tVk ds mRrjh fdukjs ls vfr dzq) 

:nz&:Ik ohj Hknzs‛oj izdV gq, vkSj nf{k.kh fdukjs ls ekrk Hknzdkyh dk 

vorkj gqvkA ohj Hknzs‛‛oj us Hkxoku f‛ko ls vkns‛k ekaxk ftl ij 

Hkxoku f‛ko us mls n{k ds ;K dks fo/oal djus rFkk jktk n{k vkSj 

jkuh esudk dks ftank idM+ dj ykus dk vkns‛k fn;kA vr% vius Lokeh 
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Hkxoku f‛ko ds vkns‛kkuqlkj dk;Z lEiUu djus ds cknjktk n{k ,oa  

ekrk esudk dks vius lkFk ysdj mlus ok;q ekxZ ls dSyk‛k dh vksj 

izLFkku fd;kA ;g ,d LFkkuh; ekU;rk gS fd jkLrs esa Fkdku ds 

dkj.ko‛k fgeky; dh mRrjh&if‛peh rjkbZ Hkkx dh bl pksVh ij dqN 

dky ds fy, foJke fd;kA rR{k.k bl LFkku ij ,d cgqr fo‛kky 

f‛kyk dks eafnj dk lk vkdkj nsdj lefiZr fd;kA vkSj dqN nsj ;gka 

ij foJke djus ds mijkar vius vkjk/; nso Hkxoku f‛ko dk /;ku 

fd;kA blds ckn le;&le; ij vusd lk/kq lar ou fopju 

djrs&djrs bLk eafnj :ih eB esa vk dj vkSj /;ku rFkk ;ksx fo|k dk 

vH;kl djrs jgs gSaA  

 

,d vU; ekU;rk ds vuqlkj ikaMoksa us Hkh fgeky; dh ;k=k ds 

nkSjku bl f‛kkyk :ih eafnj dk fuekZ.k ,d gh jk=h esa dj fn;k FkkA  

 

,sfrgkfld rF;& ohj Hknzs‛oj eB ds fuekZ.k ds 5000 o’kZ 

iqjkus ikSjkf.kd bfrgkl d s lkFk djhc 2900 o’kZ iqjkuk vFkkZr~ 141 bZ- 

dk dfu’d dky ds ,sfrgkfld rF; ;gka ds f‛kykys[kksa ls izekf.kr gksrk 

gSA is‛kkoj iatkc ls d‛ehj rd dfu’d dky esa vusd eafnjksa rFkk ckS) 

eBksa dk fuekZ.k gqvkA daliqjk d‛ehj fLFkr gkjou ckx ds fudV 

dq.Myou esa dfu’d dky ds le; esa ,d fo‛kky vk/;kRfed lHkk dk 

vk;kstu gqvk ftl esa djhc 500 fHk{kqvksa us Hkkx fy;kA 

 

blesa ckS) er nks Hkkxksa esa caV x;kA ,d ghu;ku er vkSj 

nwljk egk;ku erA ghu;ku ewfrZ iwtk ds fo#) FkkA ijUrq egk;ku er 

ds vuq;kb;ksa us vusd ckS) eafnj rFkk Hkou cuok, vkSj ogka iwtk vkjaHk 

djokbZA dfu’d fcanwlkj  ds iq= lezkV v‛kksd ds ckn ds dky esa ckS) 

er dk vuq;k;h cukA ;g egk;ku er ls rkYyqd j[krk FkkA egk;ku 

er ds yksx ckS) dks nsork dk LFkku nsrs Fks vkSj nsorkvksa dh iwtk 

djrs FksA dfu’d dks dyk ,oa lkfgR; esa cgqr #fp FkhA buds dky esa 

lkfgR; esa vk;qosZn ds izfl) fo}ku pjd gq, gSa ftUgksaus pjd lafgrk 

fy[khA mlh dky esa vU; lqizfl) ys[kd ukxktqZu] v‛o?kks’k rFkk 

olqfe= gq,A v‛o?kks’k us ckS) pfj= ds dbZ xzUFk Hkh fy[ksA 
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dyk ds {ks= esa Hkh dfu’d dh cM+h #fp Fkh ftldh 

thrh&tkxrh felky d‛ehj esa vusd ewfrZ;ksa rFkk dykd`fr;ksa ls izdV 

gksrh gSA ftu esa jktkSjh dk ohj&Hknzs‛oj eB ,oa eafnj ifjlj rFkk 

dfu’d dh viuh jkt/kkuh iq’iiqjk&is‛kkoj esa 400 QqV mapk ,d Lekjd 

vfr mYys[kuh; gS ftl ds uhps ckS) ds dbZ fo‛ks’k fpUg vkt Hkh 

ns[kus dks feyrs gSaA 

 

vofLFkfr& ohj&Hknzjs‛oj eB tEew&d‛ehj jkT; ds jktkSjh 

tuin esa fLFkr gSA ;g eB jktkSjh ls djhc 60 fdyksehVj dh nwjh ij] 

vFkok tEew d‛ehj dh ‚khr dkyhu jkt/kkuh tEew ls 180 fdyksehVj 

nwjh ij ,d Åaaph vfr izkd`frd ,oa lqnj ioZr Ja[kyk ij fLFkr gSA 

tEew ls jktkSjh vFkok iqaN dh vksj tkrs gq, yxHkx 100 fdyksehVj dh 

nwjh ij fpaxl xkao esa eqxy lezkV tgkaxhj dk ,d Lekjd  rFkk ljk; 

vkrh gS] bl ds Bhd 10 fdyksehVj vkxs pydj dYyj ls ,d lM+d 

ekxZ if‛pe dh vksj fudyrk gSA 45 fdyksehVj dk ioZrh; ekxZ Åaps 

?kus phM+ ds o`{kksa ds chpks&chp lkai ln`‛; cy [kkrk fn[kkbZ nsrk gSA 

;g lM+d ekxZ vfr lqgkouk vkSj eueksgd izrhr gksrk gSA  

 

dYyj ls nks fdyksehVj ds ckn o dSEi {ks= dks ikj dj 

Mwaxh&Cykd izkjaHk gks tkrk gSA ;gka ij ,d izkbejh LokLF; dsanz gSA 

gk;j LdSaMjh Ldwy rFkk vU; NksVs&eksVs dk;kZy; tsls cSad] Mkd?kj 

vkfn fufeZr gSaA bl ls vkxs dsjh&{ks= izkjaHk gksrk gSA ;gka gjs &Hkjs 

[ksrksa rFkk fuEu oxZ ds fdlkuksa ds ?kj ;nk&dnk fn[kkbZ nsrs gSaA blls 

vkxs dsjh iqy dks ikj djds ‚kkgiqj] Mwaxh efu;kyka tSls NksVs& NksVs 

xkao vkrs gSaA blds ckn ^^fpV~Vh cdjh^^ rFk ^^jVy&clkyh^^ uked nks 

egRoiw.kZ xkao gSa] ;gka vf/kdrj xwtj vkSj cDdjoky yksx jgrs gSaA nw/k] 

eD[ku] ?kh vkfn ;gka I;kZIr ek=k esa miyC/k gksrk gSA  

 

dsjh ls 10 fdyksehVj ^^fpV~Vh cdjh^^ ls ,d uo fufeZr lM+d 

ekxZ iqan dh vksj tkrk gS tks ch-th- ^^fHkacj&xyh^^ esa tk feyrk gSA bl 

ekxZ ds iw.kZ :Ik ls fufeZr gksus ij tEew ls iqaN dk Qklyk 40 

fdyksehVj de gks tk,xkA dsjh ls 28 fdyksehVj dh nwjh ij 

^^ckjkr&xyk^^ uke dk ,d xkao gSA izkphu dky esa tc iqaN & d‛ehj 
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vFkok is‛kkoj&eqtQjkckn] ehjiqj dksVyh ls iSny vkus&tkus okyh 

ckjkrsa ;gka jkr Hkj #drh FkhaA blh dkj.k bl LFkku dk uke 

^^ckjkr&xyk^^ iM+k gSA  

 

;g LFkku iRuhVki ls feyrk&tqyrk gSA ;gka ls ih-vks-ds- ek= 

300 xt dh nwjh ij gSA bl LFkku ij ikuh ds NksVs&NksVs p‛es rFkk 

[kqokuh ds cxhps vf/kd ek=k esa ik, tkrs gSaA ;gka ch-vkj-vks- }kjk 

fufeZr ,d xSLV gkml Hkh gSA ohj&Hknzs‛oj ls 7 fdyksehVj igys 

^^BaMh&dLlh^^ xkao vkrk gSA ;gka ,d cgqr cM+k eSnku gS tks 

iM+k&dksVyh ds uke ls lqizfl) gSA ;gka ij yksx O;kikj ds fy, 

vPNh&vPNh uLy dh xk;] cSy] HkSal vkfn cspus ds fy, ykrs vkSj 

[kjhnrs gSaA  

 

B.Mh dLlh ls ,d vU; uo fufeZr ekxZ yke&yM+kSdk ls gksrk 

gksvk iqaN dks ukS‛kgjk ls tksM+rk gSA bl dk fuekZ.k gksus ij tEew ls 

iqaN ojkLrk >axM+&cSjh iRru ek= 190 fd-eh- jg tk,xkA B.Mh dLlh 

ls gh 5 fdyksehVj ohj&Hknzs‛oj dk lh<+huqeka {ks= izkjEHk gks tkrk gS 

vkSj nsj ls gh Åaph pksVh ij ls ?kafV;ksa dh yEch&yEch drkjksa dh 

QSaflax ds e/; ,d vn~Hkqr izkphu ohj&Hknzjs‛oj eafnj rFkk bl ds 

fudV vU; NksVs&NksVs eafnjksa dk lewg fn[kkbZ nsrk gSA ;g ,d ek= 

lokZf/kd ‚kkar ,oa loZekU; izkphu v/;kfRed LFky gSA ;gka ij vk, 

izR;sd J)kyq dh eUursa iwjh gksrh gSa vkSj og lc yksx  viuh eUur 

iwjh gks tkus ij iqu% ;gka vkdj ?k.Vh cka/krs gSa rFkk gyos dk izlkn 

p<+krs gSaA 

 

izfrekvksa dh tkudkjh& bl eafnj ds vanj izfrekvksa esa 

fuEufyf[kr vfr mYys[kuh; gSa& 1- uanh&x.k] 2- Ms< QqV Åapk 

f‛kofyax] 3- 50 fdyks ot+u dh ohj&Hknzs‛oj dh izfrek ftlds lkFk 

v/kdVs lhl esa jktk n{k rFkk jkuh esudk dh y?kq&izfrek,a] 4- lk<+s 

rhu QqV Åaph Hkxoku f‛ko dh izfrek] 5- dkyh eka dh ewfrZ] 6- ‚ks’k 

ukx dh ewfrZ] 7- uVjkt dh ewfrZ 8- ikaMoksa dh lekf/k;ka] 9- HkSjksaukFk dk 

ewfrZ 10- bl eB ds loZ Js’B egUr ckck xks/kM+ ukFk dh lek/kh] 11- 

dqN vU; lk/kqvksa dh lekf/k;ka] 12- vusd f‛kyk :ih dykd`fr;ksa ds 
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vfrfjDr bl eafnj ds ifjlj esa 50 ls 100 fdyks ot+u ds iRFkj :ih 

eqxnj tks izkphu dzhM+k ds dke vkrs Fks] bl eB ds izkaxu esa ekStwn gSaA 

 

ohj&Hknzs‛oj ls fn[kus okys vU; egRoiw.kZ LFky& 

jktkSjh&iqaN {ks= ds bl vfr fofp= eafnj ifjlj esa [kM+s gksdj nwj&nwj 

rd ut+j nkSM+kus ls vusdksa izkd`frd ,oa Lof.kZe n`‛;ksa ds vfrfjDr ;gka 

ls iwoZ fn‛kk esa ekrk oS’.kks dh f=dqVk ioZr Ja``[kyk ds e/; ekrk dk 

HkO; eafnj ifjlj o HkSjks ?kkVh fn[kkbZ nsrs gSaA nf{k.k dh vksj lh<+huqek 

fdyk&njgky] eaxyk nsoh dk fdyk] eaxyk&ekrk >axM+ rFkk if‛pe dh 

vksj ih-vks-ds- fLFkr ihj iapky dh djtkbZ ?kkVh esa ekrk jatksrh] ok.k 

xaxk rFkk uank nsoh ioZr Ja[kyk ds vfrfjDr dbZ je.kh; LFky ns[kus 

dks feyrs gSaA bl eafnj ds nkbZ vksj LoPN ,oa ehBs ty ds vusd 

NksVs&NksVs lzksr ekStwn gSaA  

 

bl ds if‛pe dh vksj ,d vfr LoPN tqy&dq.M gS tks 

vkl&ikl ds dbZa xkaoksa dh flapkbZ ds fy, ikuh miyC/k djokrk gS 

vkSj vfr LokLF; o/kZd LFky ekuk tkrk gSA bl ds vfrfjDr vusd 

{ks= tSls [kqbZ jV~Vk oSyh] yaxj] I;kyka] [kekg] ekbZ&eaxyka] [kM&ekSfp;ka] 

[kM&czkg~e.kka] ehjiqj] dksVyh] eaxyka MSe rFkk fHkEcj ‚kgj lkQ&lkQ 

fn[kkbZ iM+rs gSaA iwf.kZek dh pkanuh jkrksa esa ,d fo‛kky vtxj ds 

ln`‛; cy [kkrh tsg~ye unh dk vfr izkd̀frd Lkzko eu dks xgjkb;ksa 

rd Nw ysus okys vykSfdd ǹ`‛; lk vkHkkl djokrk gSA ;gka ls 

eqt+Qjkckn ds fudV ds nks vfr fof‛k’V fl)&ihB] ck.k&xaxk ,oa ekrk 

& jatksrh ;gka ls fn[kkbZ nsrs gSaA 

 

ohj&Hknzs‛oj eB ds jgL;e; peRdkj& ohj&Hknzs‛oj {ks= 

esa fl) ckck xks/kM+ ukFk ds vR;ar peRdkj lquus esa vkrs gSaA dgk tkrk 

gS fd vaxzst ljdkj dks tc bl peRdkjh ckck dh fo‛ks’krk dk vkHkkl 

gqvk rks mUgksaus ;gka ij ,d QkSth Nkouh cukus ds fy, bl eB ij 

p<+kbZ djds bls vius vf/kdkj esa ysuk pkgk vkSj ?kksM+ksa vkfn lfgr iwjh 

QkSt dh VqdM+h dks ;gka p<+kbZ djus ds fy, Hkst fn;k x;kA  
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m/kj ckck xks/kM+ ukFk th dks viuh ;ksx&‛kfDr ,oa fnO; n`f’V 

ls ;g Kkr gks x;k fd ;gka dqN xksjs yksx vkdj ekal vkfn dk lsou 

dj bl LFkku dh ifo=rk dks Hkax djus okys gSaA bl ls iwoZ fd og 

bl fnO; LFkku ij iagqaps ckck xks/kM+ ukFk us viouh ;ksx ek;k ls lkjh 

dh lkjh QkSt dks fxjk fn;k vkSj ?kksM+ksa lfgr vf/kdka‛k QkSt ;gka 

iagqpus ls igys gh u’V gks xbZA  

 

dqN yksxksa dk dguk gS fd ;g xksjk QkSt ;gha ij f‛kyk&iRFkj 

cu xbZ ftldh izfrek,a vkt Hkh ty&lzksr ds fudV ns[kus dks feyrh 

gSaA  

 

;g Hkh dgk tkrk gS fd ml ;ksxh us ty nsork ds vkxs izkFkZuk 

dh fd bl ty dh ifo=rk ,oa iz‛kalk ds dkj.k gh ;g yk sx ;gka ij 

vk jgs gSaA ;g yksx bls iznwf‛kr dj nsaxsA vr% mUgksaus ty&lzksr ds 

Åij pDdh dk ikV j[k fn;kA ftlls dsoy eB dks ftruk ty I;kZIr 

Fkk jg x;k ckdh lkjk ty&lzksr xqIr gksdj fdlh vU; LFkku ls izdV 

gks x;kA dgk tkrk gS fd blh ty us ;gka ls djhc 5&6 fd-eh- if‛p 

dh vksj ,d >jus dk :Ik /kkj.k dj fy;kA iwjh crkZfu;ka QkSt ds nks 

vfQlj cpsA rc mUgksaus dqN jk‛ku vkSj pkanh ds #Ik;s vkfn o izfrfnu 

dk [kpZ dbZ Vhu rsy] #bZ vkfn ;gka nsuk ‚kq: dj fn;kA 

 

ck.k xaxk dk eafnj ifjlj& ftl izdkj bl eB ij xks/kM+ 

ukFk th ds peRdkjksa dh ppkZ Fkh blh izdkj  ;gka ls if‛pe dh vksj 

[kqbZ&jV~Vk ds fudV ck.k&xaxk dh pksVh ij ,d vU; fl) iq#’k ckck 

dk‛kh nkl th  dh ppkZ nwj&nwj rd QSyh gqbZ FkhA vkSj vkl&ikl ds 

vusd fgUnw xkaoksa ds yksx viuk dqy xq# ekurs Fks rFkk mudks 1008 

lk/kqvksa dh laKk nh tkrh gSA dgk tkrk gS fd ,d ckj blh {ks= ds 

dqN ;k=h dqEHk ioZ ij xaxk Luku ds fy, gfj}kj tk jgs FksA egkRek 

th mudh ;k=k ds mn~~ns‛; dks viuh fnO; n`f’V ls le> x, vkSj mUgsa 

;g Kkr gks x;k fd ;g cspkjs ml LFkku ij dqEHk Luku ds eqgwZr ds 

lekIr gksus rd iagqpus esa vleFkZ gSaA  

 



 

100 gekjk lkfgR; 2022 

 

vr% egkRek th us Hkxorh  xaxk dk vkg~~oku fd;k vkSj mlh 

LFkku ij vius mu HkDrksa dks dqEHk Luku djokus dk peRdkj djus ds 

mijkar gh ml LFkku dk uke ck.k xaxk iM+ x;kA ;gka ij izkphu dky 

ls cSlk[kh dk HkO; esyk yxrk gS vkSj naxy vkfn dk vk;stu gksrk gSA 

dgk tkrk gS fd ckck dk‛kh nkl th tks ckn esa dk‛kh fxjh ds uke ls 

tkus tkrs jgs gSa] ds lkFk ,d fojkV ckck HkSjks ukFk flag rFkk ,d bPNk 

/kkjh ukx ¼‚ks’k ukx½ lnk gh mudh /;ku lek/kh ds nkSjku vax j{kd 

cu dj jgrs FksA ftUgsa lok yk[k lsodksa ds xq# gksus dk ojnku izkIr 

FkkA ,d ekU;rk ds vuqlkj ;g ikapksa ojnku mUgsa tEew dh ifo= 

f‛ko&[kksM+h xqQk ds ckn] dbZ o’kksZa rd vejukFk th dh xqQk esa riL;k 

djus ds mijkar f‛koth us lk{kkr~~ n‛kZu nsdj Lo;a fn, FksA 

 

ekrk jatksrh dk eafnj&ck.k xaxk ds mRrj dh vksj ioZr 

Ja[kyk esa jatksrh dwV ij ekrk jatksrh dk HkO; eafnj ifjlj vkt Hkh 

ogka eqfLye fuokfl;ksa ds fy, ,d jgL;e; iwtuh; LFky gSA ;g ,d 

vn~`‛; eafnj gSA ftl dk n`’̀Vkar ekrk jatksrh us izkphu dky esa ogka ds 

fdlh fuoklh dks fn;k Fkk & fd ftu ds ;gka larku dh mRifr u gks 

og ml LFkku ij vk dj eUur ekaxas rks mu dh euksdkeuk iw.kZ gksxhA 

vr% vkt Hkh ogka ds eqfLye yksx ml HkO; eafnj ifjlj ij vkdj 

vius cPpksa ds eqaMu laLdkj vkfn djokrs gSa rFkk bl LFkku dk uke 

mUgksaus ekrk jatksVh dj fn;k gSA 

 

bl ds vfrfjDr ohj&Hknzs‛oj eB ds eafnj ifjlj esa fdlh 

fo‛ks’k volj tSls f‛ko&jkf= vkfn ij cqM~~<s vejukFk rFkk ckck 

vejukFk dh rjg ,d HkO; dcwrjksa ds tksM+s ds n‛kZu Hkh gksrs gSaA bl 

eafnj esa 10 feuV cSBdj /;ku yxkus ls ftruh ‚kkafr ,oa vkuan dk 

vuqHko gksrk gS ‚kk;n gh fdlh vU; LFkku ij gk srk gksA 

 

fdl izdkj ohj&Hknzs‛oj dk uke ^^ihj&cMslj^^ iM+k& 

,d fdaonfUr ds vuqlkj ohj&Hknzs‛oj dh pksVh ij leqnz ry ls 

4532 QqV dh ÅapkbZ ij ,d xkao xju gSA bl xkao dk eqf[k;k cM+k 

n;kyq vkSj usd balku FkkA ml dk bdykSrk csVk cpiu ls gh 

pyus&fQjus esa vleFkZ Fkk vkSj lnk pkjikbZ ij iM+k jgrk FkkA cPps 
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dh bl n‛kk ds dkj.k eqf[k;k cM+k nq[kh jgrk FkkA mldh ran#Lrh ds 

fy, dbZ LFkkuksa ij eUursa ekaxus ds mijkar og fof/kor ohj&Hknzs‛oj ds 

eB ij tkus yxkA  

 

,d fnu vpkud eqf[k;k rFkk mlds ?kj ds lHkh lnL; nwj 

fdlh dke ds fy, x, gq, FksA csVk vdsyk cjkens esa pkjikbZ ij iM+k 

FkkA mlus ns[kk fd ,d vn~~Hkqr Hk;kud taxyh tkuoj mNy dwn 

djrk gqvk mldh vksj vk jgk FkkA yM+dk ?kcjkg~~V esa vkdj mNy dj 

vanj pyk x;k vkSj njokts ds ihNs j[ks ,d rst vkStkj ls ml Ik‛kq 

ij okj fd;kA vkSj ns[krs gh ns[krs oks Ik‛kq var/kkZu gks x;kA bl ?kVuk 

ds ckn ckyd fcydqy Bhd gksdj pyus&fQjus yxkA tc eqf[k;k o 

mlds ifjokj okys ckil ykSVs rks ;g peRdkj ns[kdj vfr izlUu ,oa 

vk‛p;Zpfdr gks mBsA eqf[k;k us ;g ?kVuk xkao okyksa dks lqukbZA oks 

vius ?kj ds lHkh lnL;ksa rFkk xkao okyksa dks lkFk ysdj ohj&Hknzs‛oj 

eB ij x;k vkSj ?kh] xqM+] pkoy] vkVk] nkysa  vkfn lkexzh ys tkdj 

,d HkO; HkaMkjs dk vk;kstu fd;kA vkSj lHkh ds lkeus bl eafnj esa 

fcurh dh fd ] ^^gs ckck vki db;ksa ds fy, nsork] xq#] fl) i q#‛k 

rFkk lar gks] ijarq esjs fy, vki ,d egku ihj gksA vki /kU; gksA vki 

us esjs rFkk esjs leLr ifjokj ds Åij cgqr cM+h d`̀ik dh gS A ge 

vkids lnSo vkHkkjh jgsaxsA^^ blds Ik‛pkr bl LFkku ds vkl&ikl ds 

jgus okys lHkh fuoklh bls ^^ihj cMslj ds uke ls gh iqdkjus yxsA  

 

;wa Hkh Åaph pksVh dks ihj dgk tkrk gSA ¼;Fkk ihj iapky½ ge 

pkgs fdlh Hkh uke ls iqdkjsa ijarq bl HkO; fnO;&LFkku ij vk, leLr 

fgUnw ] eqfLye] flD[k] ckS) rFkk bZlkbZ er ds J)kyq ;gka ,d vn~Hkqr  

vkuan ,oa ‚kkafr dk vuqHko djrs gSaA vkSj bl fofp= v/;kfRed&LFky 

esa viuh bPNkuqlkj iwtk&vpZuk djrs gSa ,oa viuh&viuh izR;sd eUur 

iwjh gks tkus ij ;gka ij ,d cM+h ?kaVh cka/k dj tkrs gSaA bl eafnj 

ifjlj ds vanj rFkk ckgj vusd ?kafV;ksa dh cM+h&cM+h drkjsa fn[kkbZ 

nsrh gSaA 

 

ohj&Hknzs‛oj dSls iagqpsa& nsokfnnso Hkxoku f‛ko ds vfr 

fofp=] vn~~Hkqr f‛ko x.k :ih lalkj&Hkj dh ,d ek= vfr ‚kk ar 
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v/;kfRed LFkyh tks dh tEew&d‛ehj ds if‛peh a fdukjs ij fgeky; 

dh ‚kSokfyd&ioZr Ja[kyk dh mRrj&if‛pe pksfV;ksa ds lewg ds e/; 

fLFkr bl egRoiw.kZ rhFkZ LFky ij iagqpus ds fy, jktkSjh tuin ds 

fMIVh deh‛uj ds dk;kZy; ls ogka tkus ds fy, fyf[kr vuqefr ysuh 

iM+rh gSA ;g vuqefr xzqil esa Hkh fey ldrh gSA pkyd dk uke irk 

lfgr xkM+h uacj vkfn rFkk ;k=k dh frfFk ds fo’k; esa fyf[kr :Ik esa 

nsuk iM+rk gSA vr% jktkSjh ls pydj lka;dky rd okfil jktkSjh] 

dVM+k ;k tEew rd lqxerk ls iagqpk tk ldrk gSA  

 

ohj&Hknzs‛oj f‛ko eafnj llkydksV Mqaxh& ftyk jktkSjh ds 

lhekorhZ {ks= dh ,d Åaph pksVh ij fLFkr ohj Hknzs‛oj eafnj ifjlj ls 

ek= 30 fd-eh- uhps igkM+h {ks= ds izkjaHk ls igys Mwaxh esa ;gka ds izeq[k 

xkao okfl;ksa rFkk bl {ks= esa dk;Zjr tkx:d ,oa J)koku fofHkUu 

foHkkxksa ds ljdkjh deZpkfj;ksa ds vkfFkZd lg;ksx ds QyLo:Ik 

llkydksV ckoyh Mwaxh esa ,d vfr lqanj ohj&Hknzs‛oj f‛ko eafnj dk 

fuekZ.k gqvk gS tks ohj&Hknzs‛oj dk csl& dSEi ekuk tk ldrk gSA o’kZ 

2006 esa f‛kojkf= ds volj ij bl HkO; eafnj esa lQsn laxejej ds 

Ms< QqV Åaps f‛kofyax dh LFkkiuk dh xbZA   

 

ååå 
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v[kuwj ds lkaLd`frd LFky 

                                 &;‛kiky fueZy 

     v[kuwj rglhy dk tEew&d‛ehj jkT; esa viuk ,d fo‛ks’k egRo 

gSA nar dFkkvksa ds v/kkj ij v[kuwj dks jktk fojkV dh uxjh Hkh ekuk 

tkrk gSA yksd fo‛oklksa ds v/kkj ij egkHkkjr dky esa v[kuwj jktk 

fojkV dh uxjh Fkh vkSj ikaMoksa us viuk vKkrokl ;gha ij xqtkjk FkkA 

bl vkys[k dk vk/kkj Hkh v[kuwj {ks= ds izfl) lkaLd`frd LFkyksa ds 

ckjs esa tu&ekul esa izpfyr nar dFkk,a vkSj yksd fo‛okl gh gSaA 

    v[kuwj ds izfl} dkes‛oj eafnj dk o`rkar iqjk.kksa esa Hkh feyrk gSA 

v[kuwj ds gh vEckjka uked LFkku ls [kqnkbZ ds nkSjku feV~Vh dh izkph.k 

ewfrZ;sa vkSj orZu feys gSa ftudk losZ{k.k djus ds ckn iqjkrRofonksa us 

mudk laca/k gM+Iik laLd`fr ls tksM+rs gq, mudk le; gM+Iik dkyhu 

crk;k gSA izkph.k nqxZ] egy] eafnj] vkfn fdlh Hkh LFkku ds bfrgkl] 

/keZ] laLd`fr] vkSj lH;rk ds ifjpk;d gksrs gSaA 

     bfrgkfld ǹf’V ls ns[kk tk, rks tEew&d‛ehj ,d egRoiw.kZ jkT; 

gSA blds ckdh {ks=ksa dh rjg gh v[kuwj dk Hkh viuk ,d egROkiw.kZ 

bfrgkl jgk gSA blds /kkfeZd] lkaLd`frd] bfrgkfld ,oa Ik;ZVd LFky 

tEew&d‛ehj jkT; dks lkaLd`frd ǹf’V ls le}̀ cukus esa viuk fo‛ks’k 

LFkku j[krs gSaA 

     v[kuwj esa dkes‛oj eafnj] ft;k iksrk ?kkV] v[kuwj dk fdyk] 

xq#}kjk lar ckck lanj flg th] ikaMo xqQk] rhFkZ LFkku lqekg] dqQ~Qh] 

ckok CkYyks nsoLFkku eFkokj] ckok ebZeYYk nsoLFkku Mksjh Mxsj] vkfn 
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dbZ izfl) nkf‛kZfud LFky gSaaA oSls rks v[kuwj rglhy esa gj ?kj esa 

fdlh u fdlh dqynsors] yksdnsors ;k lrh dh nsgjh ns[kus dks feyrh 

gS tks ;gka ds yksxksa dh vkLFkk dhs izrhd gSA ysfdu mu esa ls dqN 

egRoiw.kZ nk‛kZfud LFky fuEufyf[kr gSaA 

    panzHkkxk ¼fpukc½%& v[kuwj esa ls cgus okyh izeq[k unh panzHkkxk 

¼fpukc½ dks ;gka ds yksx xaxk ds leku ifo= ekurs gSaA okLro esa nks 

ufn;ksa panj vkSj Hkkxk ds laxe ls cuus ds dkj.k bldk uke panzHkkxk 

iM+kA LFkkuh; Hkk’kk Mksxjh esa bls pUgk∙ uke ls tkuk&iqdkjk tkrk gSA 

fnu&R;kSgkj ij blesa Luku djus dk fo‛ks’k egRo gSA gj o’kZ gtkjksa 

yksx ;gka ij ?kweus vkrs gSaA panzHkkxk v[kuwj ds yksxksa dh thou js[kk 

gSA ;gh flapkbZ dk eq[; lk/ku Hkh gSA blds rV ij ft;k iksrk ?kkV 

,d bfrgkfld egRo dk LFkku gS ;gka ij 17 twu o’kZ 1822 esa egkjktk 

j.kthr flag us Lo;a egkjktk xqykc flag dk jkt fryd djds mUgsa 

tEew&d‛ehj dk jktk ?kksf’kr fd;k FkkA 

      v[kuwj dk fdyk%& v[kuwj dk fdyk panzHkkxk ds fdukjs ij 

cuk gqvk gSA eqxy dkyhu nqxksZa ds uewus ij v/kkfjr bl nqxZ dk 

fuekZ.k dk;Z jktk rsx flag us ‚k: djok;k vkSj 19oha ‚krkCnh ds ‚kq: esa 

jktk vkye flag us bldk fuekZ.k dk;Z iwjk dkok;kA lu~ 1822 bZ0 esa 

egkjktk xqykc flag us vius jkT;kfHk’ksd ds ckn bl nqxZ dh eqjEer 

djokbZ FkhA bl nqxZ ds lkFk gh ,d egkdkyh dk izkph.k nsoky; Hkh 

gSA yksd fo‛okl gS fd ;g nsoky; Hkh mruk gh iqjkuk gS ftruk ;g 

nqxZA  

      dkes‛oj egknso eafnj %& dkes‛oj rhFkZ dk o.kZu dbZ iqjk.kksa 

vkSj mi&iqjk.kksa esa miyC/k gSA okeu iqjk.k dh dFkk vuqlkj HkDr 

izg~ykn us dkes‛oj egknso ds n‛kZuksa ds fy, izkFkZuk dh FkhA in~e iqjk.k 

ds vkfn [kaM esa Hkh nsodk rV ij dkes‛oj egknso ds eafnj dk o.kZu 

feyrk gSA v[kuwj dk izfl) dkes‛oj eafnj Hkh Hkxoku f‛ko dk gh rhFkZ 
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LFkku gSA ;g ifo= LFkku iqjk.kd egRo ds lkFk&lkFk yksd vkLFkk dk 

Hkh izrhd gSA LFkkuh; yksxksa dh ekus rks og bl eafnj dk laca/k Hkh 

egkHkkjr ds lkFk tksM+rs gq, d‛ehj ds ohj jktk ccZjhd dh dFkk ds 

lkFk tksM+rs gSaA ftlesa jktk ccZjhd egkHkkjr dk ;q) ns[kus tkrs gSaA  

;q){ks= esa Jh d`’.k ccZjhd ls iwNrs gSa fd og fdl vkSj ls 

yM+sxkA ccZjhd dgrs gSa fd og rks ek= ;q) ns[kus vk;k gS fdarq vxj 

vko‛drk iM+h rks og gkjus okyh lsuk dh rjQ ls yM+sxkA Hkxoku 

d`’.k dks ekywe gks x;k Fkk fd cc Zjhd dks ;q) esa gjkuk vlaHko gS 

mUgksaus ccZjhd dk flj vius lqn‛kZu pdz ds lkFk dkV dj /kM+ ls 

vyXk dj fn;kA vkSj mls ojnku fn;k fd og ;q) dk gky ns[k 

ldsxkA  

;q) ds var esa Jhd`’.k th ikaMoksa lfgr ccZjhd ds flj ds ikl 

vk, vkSj mls iwNk fd ;q) esa lcls T;knk ;ks)s fdlus ekjs] mlus 

mRrj fn;k&izHkq eq>s rks flQZ lqn‛kZu pdz gh utj vkrk FkkA dgrs gSa 

;q) lekfIr ds ckn tc ccZjhd dk /kM+ ?kksM+s ij lokj gks dj ?kj ykSV 

jgk Fkk rks og v[kuwj esa ml LFkku ij fxjk Fkk ;gka ij vc dkes‛oj 

eafnj gSA dkes‛oj egknso dk ;g eafnj MqXxj ds izeq[k rhFkZ LFkyksa esa 

viuk fo‛ks’k LFkku j[krk gSA 

      xq#}kjk lar ckck lqanj flag th%& v[kuwj uxj esa panzHkkxk 

¼fpukc½ ds fdukjs cuk gqvk xq#}kjk lar ckck lqanj flag th yksxksa dh 

vkLFkk dk dsanz gSA lHkh /keksZa ds yksx ckck th ds njckj esa gkftjh yxk 

dj mudk vk‛khZokn izkIr djrs gSaA lar lqanj flag th dk tUe lu~ 

1887 bZ0 esa ikfdLrku ds ftyk xqtjkr ds ,d NksVs ls xkao dksVyh 

ckck Qdhj pan esa gqvk FkkA budks cpiu ls gh izHkq HkDrh ds izfr 

vVwV fo‛okl vkSj vlhe izse FkkA yksd fo‛okl gS fd 12 o’kZ dh vk;q 

eas ckck th v[kuwj vk, FksA ml le; budh eqykdkr lar nhnkj flag 

th ds lkFk gqbZ A  
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orZeku le; esa ftl LFkku ij xq#}kjk cuk;k x;k gS ;gka ij 

,d xqQk gksrh FkhA ml xqQk esa ckck th us lkr o’kZ rd riL;k dh 

FkhA blhfy, ;g xq#}kjk riksLFkku ds uke ls Hkh izfl) gSA v[kuwj 

uxj esa panzHkkxk ¼fpukc½ ds fdukjs cus bl xq#}kjs dh txg dh ryk‛k 

esa gh dbZ o’kZ yx x,A yksd fo‛okl gS fd ckck th dk riksLFkku gksus 

ds dkj.k ;gka ij iki] jksx] ‚kksd ] larki vkSj fu/kZurk rks nwj gksrh gh 

gS eu dh eqjknsa Hkh iwjh gksrh gSaA 

      cfynkuh ckck ebZeYy nsoLFkku%& [kkSM+ Cykd ds Mksjh Mxsj 

esa fLFkr ckck ebZeYy dk rhFkZ LFkku yk[kksa MqXxj okfl;ksa dh vkLFkk 

dk dsanz gSA og ,d egku vkRek Fkh ftlus lR;] /keZ] U;k; vkSj vius 

vf/kdkj ds fy, vius izk.kksa dk cfynku ns fn;kA ckck ebZeYy dk 

rhFkZ LFkku igkM+ksa vkSj izd`fr ds lqanj ǹ’;ksa ls f?kjk xkao Mksjh Mxsj 

v[kuwj ‚kgj ls 40 fd0eh0 nwj mRrj if‛pe fn‛kk esa gSA  

ckck ebZeYy dk tUe 15oha ‚krkCnh esa mIiy tkfr ds czkg~e.k 

oa‛k esa gqvk FkkA ijekRek dh HkDrh esa yhu jgus okys Ckkck th cM+h gh 

foy{.k cqf) ds Lokeh FksA yxHkx 12 o’kZ dh vk;w esa bUgksaus [ksrhckM+h 

dks viuh thfodk dk lk/ku cuk;kA lkaerokn ds ml ;qx esa txhjnkjksa 

,oa lkaerokfn;ksa dk gh cksyckyk FkkA fdlkuksa ij dbZ izdkj ds 

vR;kpkj fd, tkrs FksA ijarq fdlh esa Hkh bu vR;kpkjksa ds f[kykQ 

vokt mBkus dh fgEer ugha Fkh D;ksafd vius f[kykQ mBus okyh 

vkokt dks ;g txhjnkj ,oa lkaeroknh ges‛kk ds fy, can dj nsrs FksA  

ckck ebZeYy ds ikl viuh tehu de FkhA mlus ukFky xkao 

ds txhjnkj ;ksvkyk flagfu;k ls [ksrh ds fy, tehu yhA iSnkokj dk 

pkSFkk fgLlk txhjnkj dks nsuk r; gqvkA ijarq tc Qly gqbZ rks 

txhjnkj us vk/kh Qly ekaxuh ‚kq: dj nhA ftlds fojks/k esa ckck th 

us vkRecfynku ns djds vius le; ds fdlkuksa dks vR;kpkjksa ls eqDrh 

fnykbZA Mksjh Mxsj Ckkck th ds tUe LFkku ij mudh ;kn esa ,d HkO; 
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eafnj dk fuekZ.k fd;k x;k gS ;gka ij Ng&Ng eghuksa esa esy vk;ksftr 

dh tkrh gSA yk[kksa yksx J)k ls ekFkk Vsd dj Ckkck th dk vk‛khZokn 

izkIr djrs gSa vkSj viuh eqjknsa iwjh djrs gSaA 

       ckck /keZpan nsoLFkku%& ;g nsoLFkku v[kuwj ‚kgj ls 9 

fd0eh0 nwjh ij fLFkr gSA ;g nsoLFkku fpc fojknjh ls lacaf/kr gSA fpc 

fojknjh ds yksxksa ds vuqlkj 15oha ‚krkCnh ds vkl ikl iatkc ds lkFk 

yxrs lwck xqtjkr ds ikl ,d fj;klr Fkh ftldk uke fHkacj FkkA ogka 

ml le; jktk /keZpan jkt djrs FksA jktk /keZpan usd vkSj bZekunkj 

rks Fks gh og jgL;e;h fcekfj;ksa dk bykt djus esa Hkh ekfgj FksA ml 

le; dk fnYyh dk ckn‛kkg Hkh fdlh jgL;e;h fcekjh ls ihfM+r FkkA 

mlus ,syku dj j[kk Fkk tks mldk bykt djsxk og viuh csVh dh 

‚kknh ml ls djok nsxkA ckn‛kkg dk s jktk /keZpan ds ckjs esa irk pyk 

rks mls fnYyh cqyok;k x;kA  

bykt ds ckn ,syku ds eqrkfod jktk dks ckn‛kkg dh csVh ds 

lkFk ‚kknh djuh Fkh exj jktk rks igys ls ‚kknh‛kqnk FkkA blds 

ckotwn ckn‛kkg us tcjnLrh jktk dk /kekZarj.k djok;k vkSj csVh dh 

‚kknh ml ls djok nhA ysfdu jktk fdlh rjhds ls ogka ls Hkkxus esa 

lQy gks x;kA fdarq ckn‛kkg ds flikfg;ksa ds lkFk ;q) esa jktk ‚kghn 

gks x;kA jktk /keZpan dh lek/kh vkt Hkh fHkacj] ikfdLrku esa [kkudkg 

uke ls izfl) gSA 1947 esa Hkkjr ikd foHkktu ds ckn fcLFkkfir gks dj 

Hkkjr vk, fpc jktiwrksa us yk[kksa #Ik;s [kpZ djds v[kuwj ds uM~M xkao 

esa ckck /keZpan dh ;kn esa ,d [kwclwjr Lekjd dk fuekZ.k fd;k gSA ;g 

LFkku /kkfeZd egRo ds lkFk&lkFk ,d egRoiw.kZ Ik;ZVu LFky Hkh gSA 

      rhFkZLFkku lqekg%& v[kuwj ‚kgj ls 10&12 fd0 eh0 dh nwjh 

ij igkM+ksa esa cls lqaxy lqekg xkao ds ikl fLFkr ;g rhFkZ lkjs MqXxj esa 

izfl) gSA ekU;rk gS fd ;gka ij ,d igkM+h ls cwan&cwan djds xaxkty 

Vidrk jgrk gSA bl rhFkZ ls lacaf/kr nan dFkkvksa dh ekus rks bldk 
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egRo lr;qx] =srk;qx] }kij vkSj vc dfy;qx esa Hkh cjdjkj gSA gj 

o’kZ yk[kksa yksx bl LFkku ij vk dj igkM+h ls Vidus okys xaxkty esa 

Luku djds viuk yksd ijyksd lq/kkjrs gSaA bl rhFkZ dk laca/k lr;qx 

esa vxLreqfu ds f‛k’; lqfr{k.k eqfu ls gSA mUgha ds uke ij bl LFkku 

dk uke lqekg iM+k gSA 

        cdkSj dk jk/kkd`’.k eafnj%&v[kuwj dlcs ls 22 fd0 eh0 

nwj fpukc ds fdukjs fLFkr xkao cdkSj dk jk/kk d’̀.k eafnj Hkh LFkkuh; 

yksxksa ds fy, fo‛ks’k egRo j[krk gSA nar dFkkvksa ds vuqlkj xkao cdkSj 

jktk fodzekfnR; ds jkt ds varZxr vkrk FkkA bl eafnj dh ,d 

fo‛ks’krk ;g Hkh gS fd blesa Jh Jh 1008 ckok ekSuh th egkjkt dh 

xn~nh Hkh gSA bl xn~nh ds orZeku egar Jh Jh 108 Jh ds‛ko nkl th 

ds vuqlkj ckok ekSuh th igys ykgkSj  jgrs FksA ijarq fdlh dkj.ko‛k 

og ;gka vk x;sA yxHkx 1656 bZ0 esa mUgksaus cdkSj xkao esa eafnj 

ouok;kA  

 

ckok ekSuh th egkjkt ,d fl) iq#’k Fks A vk, fnu yksxksa dks 

viuh  ‚kDrh ls peRdkj fn[krs jgrs FksA ,d ckj ckok ekSuh th ds 

ikl ,d egkRek th vk, tks ?kksM+h ij cSBs gq, FksA mUgksaus ckok ekSuh 

th dks dgk pyks naxy ns[kus pysaA ckok ekSuh th tks ml le; nhokj 

ij cSBs gq, Fks] mUgksaus nhokj dks dgk pyks egkRek th ds lkFk pysa rks 

og nhokj gh py iM+h A bruk ns[krs gh og egkRek ekSuh egkjkt ds 

pj.kksa esa fxj iM+kA ,d ckj muds ikl ,d lk/kqvksa dh Vksyh vkbZA 

mUgksaus ckok ekSuh th dks dgk fd geus nw/k ihuk gS vkSj ykSax dh /kwuh 

rkiuh gSA ekSuh th egkjkt us mudks ,d xM+ok nw/k fn;k ftls lHkh 

lk/kqvksa us th Hkj dj ih;k exj nw/k fQj Hkh lekIr ugha gqvkA fQj 

ckok th us ,d cSj ds o`{k dks idM+ dj fgyk;k rks uhps ykSaxksa dk <sj 

yx x;kA ;g ns[k dj lHkh lk/kq ckok ekSuh th egkjkt ds pj.kksa esa 

fxj dj {kek ;kpuk djus yxsA bruk le; chrus ds ckn Hkh cdkSj 
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eafnj ds izfr yksxksa dh vkLFkk ] J)k vkSj fo‛okl esa dksbZ deha ugha 

vkbZ gSA 

     njxkg ckck QSt c[‚k cq[kkjh%&tEew ‚kgj ls 30 fd0 eh0 

vkSj v[kuwj ‚kgj ls ek= nks fd0 eh0 dh nwjh ij tEew&iykaokyk lM+d 

ij fLFkr xkao cYys ns ckx] xqM+k czkg~e.kk esa ckck Q+St c[‚k cq[kjh dh 

njxkg gSA bl njxkg ds Hkhrj izfl) lwQh lar ckck Q+St c[‚k cq[kkjh 

dh lek/kh gSA ;gka ij ikxy dqRrs ds dkVs ejhtksa dk bykt gksrk gSA 

ekU;rk gS fd QSt c[‚k cq[kkjh dk tUe 1586 bZ0 esa lkmnh vjc esa 

gqvk FkkA tc og toku gq, rks viuh ekr̀ Hkwfe NksM+ dj cq[kkjk vk 

x,A vkSj fQj ijekRek dk Hktu djrs djrs vQxkuhLrku gksrs gq, 

Hkkjr vk x,A  

 

tEew esa fofHkUu LFkkuksa ij jgus ds ckn xkao cYys ns ckx] xqM+k 

czkg~e.kk esa ckck Q+St c[‚k cq[kkjh us lek/kh ys yhA ckck th vius 

thou dky esa Hkh ikxy dqRrs ds dkVs ejhtksa dk bykt djrs jgs gSaA 

bl LFkku dh egkurk vHkh rd cjdjkj gSA gj o’kZ gtkjksa J)kyq 

njxkg esa ekFkk Vsd dj ckck dk vk‛khZokn izkIr djrs gSaA     

  ååå 
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ysg&yn~~nk[k dk lkekftd vkSj lkaLd`frd 

ifjn`‛; 

&lqHkk’k panz Bkdqj 

yn~~nk[k fj;klr tEew d‛ehj dk HkwHkkx jgk gSA  bl {ks= dks 

lu~~ 1834 bZ- esa egkjktk xqykc flag ds cgknqj tujy t+ksjkoj flag 

}kjk tEew&d‛ehj esa feyk;k x;k FkkA vc yn~~nk[k ,d dsanz ‚kkflr 

izns‛k gSA HkkSxksfyd n`̀f’V ls ysg&yn~~nk[k vr;ar ioZrh; Ja[kykvksa l s 

f?kjk gqvk gSA bl {ks= esa ,d rjQ ikfdLrku dh varjk’V ªh; lhek gS rks 

nwljh rjQ ls phu dh varZjk’V ªh; lhek yxrh gSA ftlds dkj.k ;gka 

Hkkjrh; ok;q lsuk Fky lsuk Ik;kZIr ek=k esa rSukr jgrh gSA  

yn~~nk[k nks ‚kCnksa ds esy ls cuk gqvk gSA ^y^ dk vFkZ gS njkZ 

vkSj ^nk[k^ dk vFkZ gS ,d ls vf/kd ¼LFkkuh; cksyh ds vuqlkj½A ,slh 

/kjrh ;k Hkwfe tgka ij dbZ njsZ gksa (Land of Several Passes) bl 

{ks= esa nks ftys gSa& ysg vkSjs dkjfxyA esjs bl vkys[k dk dsanz fcanw 

ysg ftyk gS tgka ds ifjos‛k ij izdk‛k Mkyuk esjk mn~~ns‛; gSA  

yn~~nk[k {ks= esa nks /keksZa ds yksx clrs gSaA HkksV vkSj eqLyekuA 

ijarq ;gka ij HkksV cgqla{;d gSaA vFkkZr~ yxHkx 70 izfr‛kr HkksV 

tutkfr ds yksx jgrs gSa vkSj dsoy 30 izfr‛kr eqfLye clrs gSaA ns[kk 

tk, rks fo‛ks’kr% HkksVksa dk gh ;gka ij izHkqRo gSA Hkkjr ljdkj ds 

vulwfpr tutkfr ekeys ds ea=ky; us iwjs yn~~nk[k {ks= ds yksxksa dks 

vuqlwfpr tutkfr dh Js.kh esa j[kk gqvk gSA pkgs og fdlh Hkh tkfr 

;k /keZ ls laca/k j[krk gksA  
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[kkuiku& tc ge HkksV lekt ds [kkuiku dh ckr djrs gSa rks 

vU; jkT;ksa] yksxksa] tkfr;ksa vkSj {ks=ksa dh vis{kk vusd izdkj dh 

fofHkUurk,a fn[kkbZ nsrh gSaA tyok;q ds vuqlkj budk [kkuiku ikpu 

ra= ds vuqdwy gSA fo‛ks’kdj HkksV yksx ekal eafnjk ds ‚kSdhu gSaA HkksV 

yksxksa dk Nax ,d fiz; is; gSA ftl izdkj Hkkjro’kZ ds vu; jkT;ksa vkSj 

{ks=ksa ds yksx e/kq‛kkyk esa tkdj ch;j ihuk ilan djrs gSa Bhd mlh 

izdkj ls ;gka ds yksx Nax ilan djrs gSaA  

Nax ,d xk<+k vkSj lQsn jax dk nzo gksrk gS] HkksV yksx ‚kjn 

_rq esa fnu ds le; gh Nax ihdj eLr jgrs gSa] ftlls dgrs gSa fd 

‚kjhj cgqr xeZ jgrk gSA LFkkuh; yksx bl fiz; is; dks tkS] xsagwa vkSj 

pkoy ds lkFk elkyk Mkydj rS;kj djrs gSaA ftl izdkj fgUnw /keZ ds 

yksx /kfeZd vuq’Bku djrs le; xaxk ty dk iz;ksx djrs gSaA Bhd 

mlh izdkj  HkksV xqEikvksa vkSj ?kjksa esa ifo= dk;Z djrs le; Nax dk 

vo‛; iz;ksx djrs gSaA  

nslh ‚kjkc dk Hkh ;g yksx [kwc iz;ksx djrs gSaA ekal Hkh budh 

fiz; [kqjkd gSA ;g yksx xk;] HkSal] ;kd] HksM+] cdjh vkSj dbZ izdkj ds 

taxyh tkuojksa dk ekal cM+s pko ls [kkrs gSaA fo‛ks’kdj ;kd  frCcr 

ns‛k dk yEcs js‛keh ckyksa okys lakM ds ekl dks LFkkuh; yksx vf/kd 

ilan djrs gSaA ysg ds eqLyeku rks fdlh Hkh tkuoj dk gyky ekal 

[kkrs gSa ijarq HkksV yksx ejh gqbZ xk;] ;kd] ÅaV] HkSal vkSj dbZ izdkj ds 

taxyh tkuojksa dks [kk tkrs gSa vFkkZr~ HkksV eqnkZ ekal Hkh [kkrs gSaA 

ioZ R;kSgkj& Hkkjr R;kSgkjksa dk ns‛k gSA gekjs ioZ vkSj R;k Sgkj 

ân; ds fodkl esa fo‛ks’k lgk;d gSaA mRlo gekjs eu esa ljyrk] 

d#.kk] vfrfFk lsok ,oa ijksidkj dh Hkkouk,a mRiu djrs gSaA ;gh 

dkj.k gS fd Hkkjr tSlk ns‛k R;kSgkjksa dks vf/kd egRo nsrk gSA R;kSgkj 

thou vkSj tkfr dk izk.k gSaA izR;sd _rq dksbZ u dksbZ R;kSgkj vius 

lkFk vo‛; ysdj vkrh gSA R;kSgkjksa ls thou dh uhjlrk nwj gksrh gS 
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rFkk Hkkjrh; /keZ] laLd`fr ,oa egkiq#’kksa ds izfr vkLFkk c<+rh gSA cPpksa 

ds thou esa rks R;kSgkj mYykl dh lfjrk cgk nsrs gSaA 

ysg {ks= esa tc ge ioZ R;kSgkjksa dh ppkZ djrs gSa rks cq) iwf.kZek] 

bZn] eqgjZe vkSj ykslj vkfn dbZ R;kSgkj euk, tkrs gSa ijarq ykslj uke 

ds R;kSgkj dk gh uke izeq[k :Ik ls mHkj dj lkeus vkrk gSA bldk 

fo‛ks’k egRo gSA ykslj ewyr% frCcrh R;kSgkj gSA frCcr esa ^ykŝ  dk vFkZ 

gS o’kZ vkSj lj dk vFkZ gS u;kA  vFkkZr u;k o’kZA frCcr dk ykekokn 

tc vU; fgeky;h {ks=ksa esa QSyk rks bl R;kSgkj dk izpyu Hkh c<+kA ysg 

esa bl R;kSgkj dks cM+s /kwe&/kke] g’kksZYykl vkSj J)k iwoZd eukrs gSaA  

frCcrh tU=h ds vuqlkj ykslj ds fnu uo o’kZ dk ‚kqHkkjaHk gksrk 

gSA bl R;kSgkj ds flyflys esa LFkkuh; yksx dbZ izdkj ds idokuksa tSls 

Fkqdik] eksd] Fkurq bR;kfn ij vf/kd /ku O;; djrs gSaA ;g ioZ 

fo‛ks’kdj ckS) /keZ ls lacaf/kr gSA ysg~ ds eqLyekuksa dh blesa cgqr de 

#fp fn[kkbZ nsrh gSA  

ykslj izk;% fnalEcj ds eghus esa euk;k tkrk gS bl fnu yksx 

vius ?kjksa vkSj ykek xqEikvksa dks ltkrs gSaA os vius ?kjksa esa x`g nsork 

dh ewfrZ;ksa ds vkxs nhid vkSj vxjcfRr;ka tykrs gSa vkSj vkVs dh ewfrZ 

cukdj p<+krs gSaA bl fnu yksx lksdl] ,d LFkkuh; idoku cukdj 

ml ij jax p<+k;k tkrk gS dks cukdj x`g nsorkvksa dh iwtk vpZuk Hkh 

djrs gSaA 

ykslj ds fnu HkksV ‘kMk{kjh ea= dk tki djrs gS aA HkksV vusd 

lxs lacaf/k;ksa vkSj fe= tuksa ds ?kjksa esa tkdj ,d nwljs dks uoo’kZ dh 

‚kqHkdkeuk,a nsdj Nax dk lsou djrs gS vkSj xys feyrs gSaA bl R;kSgkj 

ds miy{; esa yksx xqEikvksa esa tkdj {ks= fo‛ks’k ds yksxksa ds lq[k] 

le``f)] [kq‛kgkyh] mUufr] fodkl] rjDdh HkkbZpkjs] lkSgknZ] izse] ,drk] 

v[kaMrk vkSj ln~cqf) ds fy, eaxy dkeuk djrs gSaA ;g R;kSgkj 

yxkrkj pkj&ikap fnuksa rd pyrk gSA  
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ysg dlcs ds lkFk uaxh igkfM+;ksa ij bu fnuksa jkr dks LFkkuh; 

;qod dbZ LFkkuksa ij nhid tykdj dlcs dh ‚kksHkk c<+kus esa pkj pkan 

yxkrs gSaA izR;sd ?kj ifjokj esa ,d ubZ meax vkSj izlUurk ns[kus dks 

feyrh gSA ;g dguk vuqfpr ugha gksxk fd bl ioZ esa nhikoyh tSlk 

okrkoj.k] mRlkg vkSj jkSud gksrh gSA dqN yksx rks [kq‛kh ls >we dj 

iVk[ks Hkh QksM+us ls xqjst+ ugha djrsA  

iq#’kksa ds lkFk&lkFk dbZ fL=;ka Hkh bl R;kSgkj dk vkuan ysus 

ds fy, Nax vkSj nslh ‚kjkc ihdj eLr jgrh gSaA ;|fi ;g ioZ ‚kjn 

_rq esa euk;k tkrk gS] jkr dk rkieku ‚kwU; ls nl ian zg fMxzh uhps 

gksrk gS ijarq fQj Hkh LFkkuh; yksxksa dk mRlkg ns[krs gh curk gSA 

bl R;kSgkj ds miy{; ij ykekvksa dh izeq[k Hkwfedk jgrh gSA 

xkao esa ,d izeq[k ykek ds lkFk LFkkuh; ikap&Ng yksx xksapk ¼LFkkuh; 

os‛kHkw’kk½ igudj ?kj&?kj tkdj c/kkbZ nsdj Nax] ‚kjkc bR;kfn ihdj 

uo o’kZ dh eaxy dkeuk,a djrs gSaA ftl ?kj esa Hkh ;g lewg tkrk gS 

ogka migkj ds :Ik esa budks dqN iSls Hkh fn, tkrs gSaA  

bl R;kSgkj  dk iwjk vkuan ysdj bu ikap&Ng yksxksa dk lewg 

lrksjek ¼ikiksa dk izk;f‛pr djuk½ djrk gSA vFkkZr ykek iwjs xkao vkSj 

{ks= ds yksxksa dh rjQ ls vius iqjkus xqukgksa vkSj ikiksa ds fy, {kek 

;kpuk djrk gSA bl lewg ds lkFk ,d O;fDr udkc igudj gkL; 

O;aX; dk dk;Z djrk gS vkSj vfrfFkx.k ls og I;kZIr ek=k esa iSls 

bdV~Bk djrk gSaA 

fofHkUu laldkj vkSj jhfr fjokt& fdlh O;fDr dh lekt 

}kjk Lohd`fr dks laLdkj dh laKk nh tkrh gSA euq’; dks laLdkj mlds 

ifjokj }kjk feyrs gSaA ftl O;fDr dks ekrk&firk }kjk vPNs laLdkj 

izkIr gksrs gSa og lekt esa izfr’Bk dk Hkkxh cu tkrk gSA tUe ls e``R;q 

rd euq’; ds lksyg laLdkjksa dk fo‛ks’k egRo gSA ;s laLdkj rdZ iw.kZ 

vkSj lkFkdZ gSaA ;s ekuo thou ds fofHkUu fLFkfr;ksa ds izrhd gSaA tUe 

ls ysdj e`R;q rd gksus okys laLdkj oSKkfud ǹf’Vdks.k ls Hkh egRoiw.kZ 
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gSaA laLdkj }kjk xq.kksa dks ifj’d`r dj nks’kksa dks nwj fd;k tkrk gSA 

laLdkjksa }kjk euq’; ‚kkjhfjd] v/;kfRed vkSj ckSf)d :Ik ls iq’V gksrk 

gSA 

tc ge ysg yn~~nk[k ds HkksV lekt ds jhfr fjoktksa ij n`f’V 

Mkyrs gSa rks ,d fofp= lh O;oLFkk ns[kus dks feyrh gSA ;gka ds HkksV 

lekt esa L=h ,d ls vf/kd thfor ifr j[kus dk vf/kdkj j[krh gSA 

;fn ,d ?kj esa pkj HkkbZ gS rks dsoy cM+s dks gh fookg djus dk iw.kZ 

vf/kdkj gksrk gS ‚ks’k rhu HkkbZ Hkh mlh vkSjr ds lkFk viuk ‚kkjhfjd 

laca/k cuk ysrs gSaA vkSj blh O;oLFkk esa viuk lkjk thou O;rhr dj 

nsrs gSaA bl O;oLFkk dk izeq[k dkj.k xjhch gSA ;fn ?kj esa lHkh HkkbZ 

fookg  djrs gSa rks ;s lHkh vk; ds lk/ku ugha tqVk ikrs gSaA ftl 

dkj.k mUgsa Hkq[kejh dk f‛kdkj gksuk iM+rk gSA og lqfo/kk lEiUu ugha 

gks ldrsA t+ehu foHkkftr gks tkrh gSA ikyrw Ik‛kqvk sa dk Hkh vHkko gks 

tkrk gS vkSj xqtj&clj djuk cgqr gh dfBu gks tkrk gSA  

tUe laLdkj& tc ge tUe laLdkj dh vksj n`f’V Mkyrs gSa 

rks bldk Hkh fo‛ks’k egRo gSA tUe laLdkj dks LFkkuh; cksyh esa 

^lLVksu^ dgk tkrk gSA ;g dk;Zdze eka dss izlwfrdky ds ,d lIrkg ds 

Ik‛pkr gksrk gSA lHkh lxs laca/kh vkSj iM+kslh bdV~Bk gksdj bl dk;Zdze 

esa c<+p<+ dj Hkkx ysrs gSa vkSj [kqf‛k;ka eukrs gSaA dk;Zdze esa Hkkx ysus 

okys lHkh yksx vius lkeF;Z ds vuqlkj cPps dh eka dks diM+s] eD[ku 

vkSj dqN iSls migkj esa nsrs gSA dk;Zdze esa mifLFkr lHkh yksxksa ds fy, 

Nax lsou vkSj Hkkst dk mfpr <ax ls izca/k fd;k tkrk gSA ftl izdkj 

fgUnw yksx xaxk ty dk iz;ksx djuk ifo= ekurs gSa Bhd mlh izdkj 

HkksV Nax dk lsou djuk vfuok;Z ekurs gSaA  

ukedj.k& blds Ik‛pkr ukedj.k dh Hkh izFkk gS bls LFkkuh; 

Hkk’kk esa ^feaxVksu^ dgk tkrk gSA ukedj.k uked dk;Zdze dk vk;kstu 

cPps ds tUe ds ,d o’kZ ds Ik‛pkr gksrk gS fdlh Hkh cPps ds 

ekrk&firk f‛k‛kq dk uke Lo;a ugha j[krsA f‛k‛kq ds vfHkHkkod mls xqEik 
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esa egku ykek ;kfu ckS) fHk{kq ds ikl ys tk dj iwjs /kfeZd fof/k fo/kku 

ds lkFk mldk lkFkZd ukedj.k djokrs gSA 

ekrk&firk ftl ykek ds ikl f‛k‛kq dk ukedj.k djokus tkrs 

gSa rks og ykek th ds fy, vius lkeF;Z vuqlkj dqN iSls] xsgwa vkSj tkS 

migkj ds :Ik esa ysuk ugha Hkwyrs gSaA tc bl laLdkj dh izfdz;k iwjh 

gks tkrh gS rks lHkh lxs laca/kh lfEefyr gksdj ,d LFkku ij jkf= Hkkst 

djrs gSaA ftlesa efnjk ds lkFk&lkFk Nax dk lsou djuk Hkh vfuok;Z 

le>k tkrk gSA 

fookg laLdkj& fookg laLdkj Hkh cgqr gh egRoiw.kZ laLdkj 

gSA bls LFkkuh; Hkk’kk esa ^cxVksu^ dgk tkrk gSA ;g fjokt cgqr gh 

g’kksZYykl ds lkFk lEiu gksrk gSA bl fookg dh izFkk ds vuqlkj yM+ds 

dk firk vius iq= ds fy, o/kq dh ryk‛k djrk gS og izk;% ,d lkFk 

rhu yM+fd;ka <aw<rk gS vkSj rhuksa ds uke ij rhu Qwy ykrk gSA vkSj 

xqEik esa tkdj nsork ls muesa ls fdlh mik;qDr yM+dh dk uke iwNrk 

gSA bl izfdz;k esa e/;;LFk Hkh mlds lkFk gksrk gSA  

mls ftl yM+dh dh Lohd`fr feyrh gS yM+ds dk cki e/;LFk 

dks ysdj yM+dh ds cki ds ikl tkrk gS] os  vius lkFk Nax dh dqN 

cksrysa ys tkrs gaSA fj‛rs dh ckr yM+ds dk cki pykrk gS ckr iDdh gks 

tkus ij Nax dh cksryksa dks eD[ku dk Vhdk yxkdj [kksyk tkrk gSA 

rRi‛pkr fookg dh izfdz;k vkjEHk gks tkrh gSA nwYgk vius lxs 

lacaf/k;ksa ds lkFk Nax ysdj nqYgu ds ?kj tkrk gSA lHkh fj‛rsnkj ;g 

fu.kZ; djrs gSa fd nwYgk vius gksus okyh lkl dks vius lkeF;Z ds 

vuqlkj migkj esa D;k HksaV djsxkA ;fn nwYgk fdlh lEiUu ifjokj ls 

gks rks og ,d ls nl #,;s rd HksaV djrk gS ;fn xjhc gks rks Nax dh 

I;kyh nsdj gh fjokt dks dk;e j[kk tkrk gSA fQj nl ;k chl fnu 

ckn nwYgk nqYgu ds fj‛rsnkj nqYgu ds ?kj bdV~Bs gksrs gSa vkSj iwjs fof/k 

fo/kku ds lkFk ykek fookg izfdz;k lEiUu djrs gSaA fookg izfdz;k ds 

Ik‛pkr lHkh fj‛rsnkj Nax ihdj t‛u eukrs gSaA 
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vaR;sf’V laLdkj& HkksV lekt esa e`R;q laca/kh izFkk,a vn~~Hkqr 

vkSj vk‛p;Ztud gSaA vaR;sf’V laLdkj dk Hkh HkksV yksxksa dk viuk ,d 

fo‛ks’k <ax gSA bls HkksVh Hkk’kk esa ^f‛kMVksu^ ds uke ls vfHkfgr fd;k 

tkrk gSA tc fdlh O;fDr dh HkksV lekt esa e`R;q gks tkrh gS rks mlds 

‚ko dh vfLFk;ksa dks rksM+&rksM+dj xksy cukdj ,d cM+s ls FkSys esa Mky 

fn;k tkrk gSA fo‛ks’kdj mldh jhM+ dh gM~Mh dks dqYgkM+h ls rksM+k 

tkrk gSA ysg esa eqR;q laLdkj ?kj ifjokj dh vkfFkZd fLFkfr vkSj 

vkenuh ij fuHkZj djrk gSA ;fn fdlh ifjokj dh vkfFkZd fLFkfr lqn<̀+ 

gksrh gS rks og ifjokj ykekvksa dks Ik;kZIr la[;k esa cqykdj èrd dh 

vkRek dh ‚kkafr ds fy, izkFkZuk lHkk,a vk;ksftr djokrk gSA ;g lHkk,a 

ianzg ls chl fnu rd fujarj pyrh gSaA  

;g ‚kksdkdqy ifjokj vius lkeF;Z ds vuqlkj izfr fnu ykekvksa 

dks dqN iSls nku ds :Ik esa nsus dk Hkh fjokt gSA lHkh ykekvksa ds fy, 

[kkus&ihus vkSj pk; vkfn dk Hkh izca/k fd;k tkrk gS vkSj cgqr vPNk 

izca/k djuk iM+rk gSA nl ls chl fnuksa rd ‚ko dks ?kj ds Hkhrj gh 

j[kk tkrk gSA ‚ko dks Nksrdka ¼?kj ds Hkhrj NksVk eafnj½ ds lehi j[k 

dj iwtk dh tkrh gSA vf/kd fnu rd ‚ko dks ?kj esa j[kus dk dkj.k 

;g gS fd og lw[k tkrk gSA dgha&dgha e`rd ds ?kj esa ‚kksd xhr Hkh 

xk, tkrs gSA 

xjhc ifjokj esa ‚ko dks ikap ;k lkr fnuksa rd gh ykekvksa }kjk 

e`rd dh vkRek dh ‚kkafr ds fy, izkFk Zuk dk vk;kstu fd;k tkrk gSA 

ftl ?kj esa ekrenkjh gksrh gS mlds izos‛k}kj ij ,d diM+s dk VqdM+k 

yVdk;k tkrk gS tks ekrenkjh dk izrhd ekuk tkrk gSA iwjs fof/k 

fo/kku ds Ik‛pkr e`rd ds ‚ko dks tykus ds fy, Mqax&Mqax  ¼<ksy ½ 

vkSj ‚kgukbZ ctkrs gq, ^iqj[kax^ ¼‚ke‛kku ?kkV½ dh vksj izLFkku djds 

iap rRo esa foyhu dj fn;k tkrk gSA 

ååå 
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{khj Hkokuh & ,sfrgkfld rhFkZ 

        &oh.kk /kj 

;|fi d‛ehj dh izkd̀frd vkSj vykSfdd jEk&LFkyh fo‛ks’kdj 

f‛ko&‛kfDr dk fogkj&LFky jgk gS rFkkfi ;gka lHkh nsoh&nsorkvksa ds 

eafnj] xqQk,a] dqaM vkSj unh&un gSa vkSj ;s lc ;Fkk le; fuR; vkSj 

uSfefRrd :Ik ls ekus vkSj iwts tkrs gSaA ;gka ds pIis&pIis esa nsorkvksa 

dk okl gSA vkSj dne&dne ij izd`fr ds fu[kkj ds n`‛; ns[kus dks 

feyrs gSaA fgUnw /keZ ds ftrus rhFkZ gSa] ftrus nsoh&nsork gSa vkSj ftrus 

;k=k&LFky gaS os lc ds lc d‛ehj esa ;nk&dnk izdkjs.k vfodYi :Ik 

ls mifLFkr gSaA d‛ehj dk izkphure xzUFk ^uhyer&iqjk.k^ bl ckr dk 

lk{kh gS vkSj tuer ls Hkh ;g ckr fl) gksrh gSA 

d‛ehj dks ^‛kkjnk&ihB^^ uke ls Hkh tkuk tkrk gSA 

mRrj&if‛pe dk ;g ifo= LFkku ikfdLrku ‚kkflr d‛ehj ds dCts esa 

gSA dgk tkrk gS fd tc vk|‛kadjkpk;Z d‛ehj vk, Fks rks ;gka fo|k 

dk cM+k dsanz ‚kkjnk&eB ls gh ^txnxq#^ dks loksZRre mikf/k ls 

lEekfur fd;k x;k FkkA d‛ehj dk foLrkj d’̀.k xaxk ds lehi ‚kkjnk 

ds ifo= LFkku ls ysdj cfugky&fd‛rokM+ rd ds dslj&mitkÅ 

rVorhZ ns‛kksa rd ekuk x;k gSA  

d‛ehj ,d izfl) ‚kfDrihB gSA ;g bD;kou ‚kfDr ihBksa esa ,d 

fxuk tkrk gSA blesa dksbZ lansg ugha fd ;gka nsfo;ksa ds vusd izkphu 

vkSj vokZphu eafnj fo|eku gSaA vokZphu eafnjksa rFkk lkewfgd iwtk 

LFkkuksa esa Hkh dbZ nsoLFkku cgqr vPNs vkSj izfl) gSaA tEew&d‛ehj] 

Jhuxj ls dksbZ pkSchl fdyksehVj mRrj&if‛pe esa xkanjcy jE;LFkyh 
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Ik;ZVdksa dk ,d fo‛ks’k dsanz gSA ;gka ls pkj fdyksehVj nwj rwyewyk ,d 

xkao gSA vkl&ikl ds bykdksa lfgr ;g xkao izkd`fr dk ,d dks’k gSA 

viuh ÅapkbZ ij xoZ djrs igkM+] dy&dy djrs >jus] lulukrs o`{k] 

ean vkSj nzqr xfr ls cgrs unh&ukys] /kku ds ygygkrs [ksr] 

ve`r&jliku djkus okys esoksa ds cxhps vkSj jax&fcjaxs Qwyksa dh 

NksVh&cM+h D;kfj;ka ;gka dh fo‛ks’krk gSA  

if{k;ksa dh eueksgd pgpgkgV LoxZ&lq[k dk vkHkkl djkrh gSA 

;gka d‛ehj dk izfl) {khj&Hkokuh vFkkZr~~ ;ksxek;k dk eafnj gSA pkjksa 

vksj ty gS] chp esa ,d Vkiw lk gSA  

blh ds chp ,d lqanj dq.M & p‛ek gSA ftlds chp laxejej 

dk eafnj gSA ;gha ij Hkxorh egkjkKh vius HkSjo okenso ds lkFk 

vklhu gSA T;s’B ‚kqDy i{k dh v’Veh dks ;gka cM+k esyk yxrk gS vkSj 

bl volj ij gj lky ;K&iwtu gksrk gSA nwj&nwj ds bykdksas ls vkSj 

LFkkuh; HkDrtu vkdj cM+h J)k vkSj izse ls fnu&jkr Hktu&iwtk 

djrs gSaA la/;kdkyhu vkjrh ds vn~Hkqr le; esa ca/kdj gjsd HkDrtu 

xn~~&xn~~~ gksrk gSA 

egkjkKh ds e.Mi ds pkjksa vksj tks ifo= dq.M gS og Ng 

dks.kksa okyk gSA mldk vkdkj ‚kkjnk fyfi ds vksadkj ¼,¡½ dk gS vkSj 

fo‛ks’krk ;g gS fd mldk jax cnyrk gS& xqykch] uhyk] cknkeh] yky 

vkSj dkyk vkfnA tu&/kkj.kk gS fd bUgha jaxksa ds vk/kkj ij ns‛k ds 

‚kqHkk‛kqHk dk fopkj fd;k tkrk gSA ;g Vkiw fo‛kky fpukj ds o`{kksa ls 

Hkjk gSA ‚khry Nk;k] LoPN ok;q] ikl dh ioZr Ja[kyk vkSj flU/kq unh 

dh ‚kk[kk mi‛kk[kk esa cgrs unh&ukys bl LFky dks bruk euksgj cuk 

nsrs gSa fd J)kyqvksa dk eu ;gka bruk je tkrk gS fd okil tkus dh 

mudh bPNk ugha gksrhA  

egkjkKh dks {khj Hkokuh uke ls Hkh vfHkfgr fd;k tkrk gS 

D;ksafd ;g nsoh lkfRod xq.k fof‛k’V gSA Hkxorh ekrk n qxkZ dks bl :Ik 
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esa lkfRod Hkkstu vkSj lqanj olu gh fiz; gSaA {khj&gyok bUgsa vfr fiz; 

gSA 

fgeky; dh if‛peh a Ja[kyk esa gh d‛ehj dh oknh fLFkr gSA 

ioZrksa dh pksfV;ksa ls cQZ fi?ky dj ufn;ksa esa fueZy ty cudj cgrh 

gSA dgha ij i`Foh esa tT+c gksdj dq.M dk ty izokg LFkku&LFkku ij 

izdV gksrk gSA bu p‛eksa dks ukx dgrs gSaA uhyre iqjk.k vkSj 

dYg.kd̀r jktrjafx.kh ls ges a irk pyrk gS fd d‛ehj esa izkphudky esa 

^ukx^ yksx clrs FksA ;gka ds ‚kkld uhyukx ds uke ij gh uhyer 

iqjk.k cuk FkkA ;g ukx fo‛ks’k nsoh&nsorkvksa dks lefiZr gSaA ps= ekg 

dh izfrink ¼‛kqDy i{k ½ dks tks iapkax iwjs ,d lky dk izfrikfnr gksrk 

gS] mldh x.kuk fopkj ukx dq.M ij gksrh FkhA rHkh bls fopkjukx dh 

laKk ls vfHkfgr fd;k tkrk gSA 

egkek;k egkjkKh {khj Hkokuh d‛ehj ds fgUnw dqVqEcksa dh iz/kku 

dqynsfo;ksa esa ls ,d ,oa b’V nsoh egkjkKh f=iqjk vFkkZr~ rhu iqjksa dh 

lezkKh gS vkSj egkdkyh] egky{eh rFkk egkljLorh dk lefUor izrhd 

gSA d‛ehjh if.Mr rqyewy xkao esa izfr ‚kqDy i{k dh v’Veh dks vkSj 

fuR; buds njckj esa ;Fkk le; tkdj bUgsa fou;] HkfDr vkSj okRlY; 

ds iq’Ik HksaV djds larq’V gksrs gSaA  

rqyewy xkao vkSj vklikl dh Hkwfe vf/kdrj nynyh gSA ;gka 

dbZ p‛es gSa vkSj vejukFk rFkk xaxcy dh cQZ dh ljdrh pV~~Vkuksa ls 

cgrh gqbZ flU/kq unh dh mi‛kk[kkvksa ls cus cgqr ls Vkiw gSaA ouLifr;ksa 

dh cgqrk;kr gS] /kku ds [ksrksa dh Hkjekj gSA [ksrksa dh eq.Msjksa ij ,d  

izdkj dh NksVh&NksVh ouLifr mxrh gS ftlsa ^O;u~^ dgrs gSa vkSj blds 

iRrs iqnhuk ds iRrksa tSls gksrs gSaA bldh lqxa/k cgqr eueksgd vkSj 

‚kkafrizn gksrh gSA  

Qwyksa ds lkFk O;u~ dk Hkh iwtk esa iz;ksx gksrk gSA xqykc] xsans 

vkSj dey ds Qwy nsoh eka dks cgqr fiz; gSaA xkao ds iwoZ esa p‛eksa ls 

,d LoPN ty dh ugj cgrh gS tks iqy ds uhps ls gksdj flU/kq unh 
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dh ‚kk[k ls feyrh gSA bls xax[kbZ dgrs gSaA lQsnk vkSj ljor ds o`{kksa 

ls rqyewy xkao vkPNkfnr gSA blds vfrfjDr fpukj] rwr vkSj taxyh 

o`{k mxs gSaA ;gka if{k;ksa dh cksfy;ka lqanj jkx vykirh gSaA rqyewy dh 

lhehiorhZ vkapkj >hy 12 oxZ fdyksehVj ds foLrkj esa QSyh gqbZ gSA 

HkkSxksfyd fo‛ks’kKksa dh ekU;rk gS fd ;g >hy iwoZ dky esa ykj 

vkSj xkUnjcy dh lhekorhZ ioZr&Ja[kyk ds nkeu rd QSyh gqbZ gksxhA 

ck<+ksa ds dkj.k mHkjh gqbZ t+ehu ls flU/kq unh ds ty vkSj o’kkZ ds cgko 

ds }kjk lSadM+ksa o’kksZa ls feV~~Vh terh xbZ vkSj dkykUrj esa >hy dh 

ifj/kh de gksrh xbZA vkapkj >hy ds nf{k.kh Hkkx esa [kq‛kky lj uke 

dh ,d vkSj >hy gS ftlesa tqykbZ&vxLr ds eghuksa esa dey ds Qwyksa 

dk lqanj ǹ‛; ns[kus dks feyrk gSA dey uky dh mit ls un: 

¼dey ddM+h½ rFkk pEcN ¼deyxV~Vk½ esos izkIr gksrs gSaA  

;gka rhrj i{kh ds tSlh nqeokyk vkSj mTtoy iSjksa okyk 

tkduk ¼Jacanaa½ i{kh rFkk dkys jax dh fpfM+;k cgqr gh yqHkkous 

mM+rs&pgpgkrs ut+j vkrs gSaA bl >hy ds iwohZ Hkkx esa nks IkzHkko‛kkyh 

ukx gSa& vejs‛oj tks vEcqjgjs ds LFkku ij gS vkSj nwljk p‛ek fc;gkse 

xkao esa gSA 

{khjHkokuh rhFkZ dh ;k=k vktdy yksx ;krk;kr ds fofHkUu 

lk/kuksa }kjk djrs gSaA ijUrq iqjkus tekus esa yksx uko] Mwaxs] f‛kdkjs }kjk 

gh djrs FksA dbZ HkDrtu iSny tkus esa gh rhFkZ ;k=k dh lkFkZdrk 

le>rs gSaA dbZ le`) ifjokj tsg~ye unh ls Mwaxk ;k gkml cksV esa 

acSBdj Jhuxj ls izLFkku djrs FksA [kkus&ihus dk izcaU/k lkjk Mwaxk esa gh 

gksrk FkkA  

jkLrs esa ‚kknhiqj dk rhFkZ LFkku gS tgka forLrk vkSj flU/kq dk 

laxe gSA bl rhFkZ LFkku dks ^iz;kx^ dgrs gSaA ;gka ij gj rsjg lky ds 

ckn dqEHk dk esyk yxrk gS vkSj firjksa dk Jk) riZ.k vkfn fd;k tkrk 

gSA ;gka ij e`rdksa dh vfLFk;ksa dk fgUnw yksx foltZu Hkh djrs gSaA lu~ 

1947 rd gjeq[k ioZr ds lehi gj eqdqV xaxk fgUnqvksa dh vkLFkk dk 
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ifo= LFkku gksrk FkkA fdUrq 1947 esa tc dckbyh vkdze.k gqvk] rc ls 

yksx ogka de gh tkrs gSaA  

yxHkx 23 fdyksehVj dh lM+d ;k=k esa rdjhcu ckjg ?k.Vs 

yxrs gSaA bl 10-12 ?k.Vksa esa iwjh ftanxh dk yqRQ mBk;k tkrk gSA 

jkLrs esa Åaph&Åaph ioZr Ja[kyk] cgrs >jus] lqanj p‛esa] ygygkrs /kku 

ds [ksr] eDdh ds [ksr vkSj vkapkj >hy dk foLrkj vkfn ns[kus dks 

feyrk gSA  

,sfrgkfld ǹf’V ls jkek;.k esa egkjkKh dk o.kZu cM+h lqanjrk 

ls fd;k x;k gSA jktk jko.k if.Mr czkg~e.k FkkA ,slh ekU;rk gS fd 

jko.k ds firk _f’k iqyLr d‛ehj ds fuoklh FksA ;‛k izkfIr vkSj 

lkalkfjd lq[k dh le`f) ds fy, jko.k us ikoZrh dh iwtk dhA ikoZrh 

jko.k dh HkDrh ls bruk izlUu gqbZ fd og viuh ukS vkd`fr;ksa esa izdV 

gqbZA tc v;ks/;k ds jktk Jhjke us yadk ij vkdze.k fd;k rks okuj 

lsukuh lqxzho vkSj guqeku us jko.k ds HkkbZ dqEHkdj.k vkSj csVs es?kukn 

dk o/k fd;kA ifj.ke Lo:Ik eUnksnjh us ifr yads‛k jko.k ls izkFkZuk dh 

fd og Jhjke ls laf/k dj ysA  

jko.k dks iRuh dk ;g izLrko xokjk u gqvk vkSj mlus Hkxorh 

‚;kek dks izlUu djus ds fy, dBksj riL;k dh vkSj ukuk izdkj dh 

cfy p<+kdj larq’V djus dk iz;kl fd;kA loZ ‚kfDreku Hkxorh us ,d 

u ekuh vkSj mlus dkyh dk :Ik /kkj.k djds jko.k ds bl dqd`R; ls 

dzksf/kr gksdj mls ‚kkfir fd;kA egkek;k us guqeku dks vkns‛k fn;k fd 

og 360 ukxksa lfgr vius okgu ij Hkxorh dks lrhlj ys pysA HkDr 

guqeku us vkKk dk ikyu fd;k vkSj d‛ehj oknh dh mRrj fn‛kk esa 

,d nynyk LFkku pquk vkSj ‚kgrwr ds o`{k ds uhps vius mi 

nsoh&nsorkvks lfgr jkT;kfHk’ksd djus dk dk;Z lEiUu fd;kA  

Hkxorh us ;gka lrksxq.k :Ik /kkj.k fd;k vkSj nw/k] [khj] gyok] 

fe’Bku] pkoy vkfn oS’.ko inkFkksZa dh HksaV Lohdkj dhA ;gha ls egkjkKh 

dk uke {khj Hkokuh iM+kA rqyewyk ds fo‛kky dq.M esa eka nqxkZ vkt Hkh 
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Jhuxj ds fgUnwvksa lfgr czkg~e.k oxZ ds }kjk cM+h J)kiwoZd iwth tkrh 

gSaA HkDrtuksa dh /kkj.kk gS fd le;&le; ij jgL;e;h ?kVukvksa vkSj 

izkd`frd vkinkvksa dks izdV djus ds fy, Hkxorh egkjkKk dq.M ds 

ty esa jax cnyrh gSaA rqyeqy ls pkj fdyksehVj nwj nqnjgkse dk xkao 

gS tgka ls flU/kq dk ,d ukyk Hkh cgrk gSA ;gka ls igys ukSdk,a pyrh 

FkhaA bl LFkku dk mYys[k jktrjafx.kh ds nqX/kkJe esa fd;k x;k gSA  

{khj Hkokuh egkjkKk eq[; dq.M lkr rjQksa okyh ‚kDy dk gSA 

iwoZ dh rjQ blds uksd dks ikn ;kuh pj.k uke ls vfHkfgr fd;k 

tkrk gSA bldh mRrj vkSj nf{k.k dh rjQ if‛pe dh vis{kk yEch gSA 

bl Hkkx dks f‛kjksHkkx dgrs gSaA bl LFkku ij ,d ‚kgrwr dk o{̀k Hkh 

FkkA vc bl LFkku ij laxejej dk ,d NksVk lk eafnj gS tgka 

egkjkKh vius HkSjo okenso lfgr fojkteku gSA bls d‛ehj ujs‛k 

egkjktk izrki flag us cuok;k FkkA ckn esa egkjktk gfjflag us /kekZFkZ 

VªLV ds }kjk laxejej ds eafnj dh lqj{kk ds fy, blds bnZfxnZ pkj 

LraHk [kM+s djds Åij ,d vkSj eafnj cuok;kA tuok.kh bl ckr dh 

iqf’V djrh gS fd vkfn ‚kadjkpk;Z] Lokeh jkerhFkZ] Lokeh foosdkuan 

vkfn lar egkRek ifo= dq.M ds n‛kZu djds ea=eqX/k gks x, FksA Lokeh 

foosdkuan us ;gka vkdj lekf/k&lq[k dk vuqHko fd;k FkkA Lokeh 

foosdkuan th 1898 bZ- esa {khj Hkokuh vk;s Fks vkSj mUgksaus dgk Fkk fd 

gesa 93 o’kksZa ds Ik‛pkr d‛ehj dks iquZthfor djus ds fy, Hkxorh dh 

‚kfDr dk vkgoku djuk pkfg,A 

{khj Hkokuh dk rhFkZ LFkku /kekZFkZ VªLV dh ns[k&js[k esa gS 

ftldk usr`Ro Mk- d.kZ flag th dj jgs gSaA bl rhFkZ LFkku dks vkd’kZd 

vkSj lqfo/kktud cukus ds fy, /kekZFkZ VªLV us 18 duky Hkwfe izkIr 

djds eafnj dk ckgjh }kj fo‛kky rFkk lqanjre cuk;k gSA 

lu~ 1990 esa vkradokn us d‛ehj dh fgUnw vkLFkk ij izgkj 

fd;kA ifj.kkeLo:Ik d‛ehj ls fgUnwvksa dk iyk;u gqvk vkSj d‛ehjh 

fgUnqvksa dks cs?kj gksdj Hkkjr ds vU; jkT;ksa esa fo‛ks’kdj tEew esa 
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‚kj.kkFkhZ cudj viuk Hkj.k&iks‛k.k djuk iM+kA tc ls /kkjk 370 ls 

tEew o d‛ehj foeqDr gqvk gS vkSj la/k jkT; {ks= ?kksf’kr gqvk gS] rc ls 

d‛ehjh if.Mr fcjknjh vk‛kkoku gS fd cgqr ‚kh?kz gh os vknj vkSj 

vf/kdkj lfgr d‛ehj ?kkVh ykSV tk,axs vkSj {khj Hkokuh dk esyk gj 

‚kqDy i{k dh v’Veh dks g’kksZYykl ds lkFk lEiUu gksxkA 

‚kCn czg~ekZ; LoPNs nsfo f=iqjlqUnfjA 

;Fkk‛kfDr tia iwtka xqgk.k ijes‛ofjAA 

 

vFkkZr~ rhu eyksa ls jfgr] fueZy fprLo:ik! rhuksa voLFkkvksa esa 

O;kid lqUnjh! ijes‛oj dh Lora= ‚kfDr! esjh ‚kfDr vuq:Ik esjs ti 

vkSj iwtk dks Lohdkj djksA 

ååå 
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yksd laLÑfr vkSj lkfgR; 

& jkenj‛k feJ 

laLÑfr 'kCn vius vki esa bruk yphyk gS fd bldh vusd 

O;k[;k,a dh x;h gSaA mu O;k[;kvksa ds tky esa my> dj ;g dgk tk 

ldrk gS fd ekuo dh j{kk vkSj mRd"kZ ds fy, tks oSpkfjd vkSj 

HkkokRed ç;Ru gksrs jgs gSa] mudk lkewfgd :i laLÑfr gSA blds 

vUrxZr èkeZ] n'kZu] lkfgR;] dyk,¡ lHkh lekfgr gks tkrh gSaA bu 

HkkokRed vkSj oSpkfjd ç;Ruksa dk çfrQyu ckgjh txr esa gksrk jgrk 

gS ftuds QyLo:i fo'ks"k çdkj ds jhfr&fjokt] os'kHkw"kk] vkfn curs gSa 

vkSj ioksZa] R;kSgkjksa] mRloksa] vkfn dh ;kstuk gksrh jgrh gSA bl çdkj 

laLÑfr ds Hkhrjh vkSj ckgjh nks i{k gks tkrs gSaA Hkhrjh i{k esa HkkokRed 

vkSj oSpkfjd ç;Ruksa dks fy;k tk ldrk gS rFkk ckgjh i{k esa 

jhfr&fjokt] os'k&Hkw"kk] ioZ] R;kSgkj] vkfn vkrs gSaA çk;% ns[kk x;k gS fd 

HkkokRed vkSj oSpkfjd txr esa gypysa eprh jgrh gSaA  

;qxhu lanHkksaZ ds ncko gekjs ekuoh; vuqHkoksa] n`f"V;ksa vkSj ewY;ksa esa 

ruko iSnk dj mUgsa ifjofrZr djrs jgrs gSa fdUrq os'k&Hkw"kk] jhfr&fjokt] 

vkfn Øekxr <ax ls pyrs jgrs gSaA ifjorZu buesa Hkh gksrs gSa fdUrq ;s 

tkrh; laLÑfr ds çrhd ds :i esa fdlh u fdlh :i esa orZeku jgrs 

gSaA buesa rst cnyko ugha fn[kkbZ iM+rs QS'ku ds Lrj ij vkus okys 

cnykoksa dh ckr ugha dgh tk jgh gSA QS'ku ds Lrj ij cnyko ds 

ckotwn O;fä fofHkUu lkaLÑfrd voljksa ij ijaijkoknh <ax ds oL= 

vkfn igurs gSaA ioksZ vkSj R;kSgkjksa dh fLFkfr rks vkSj Hkh LFkk;h gSA 

vusd ns'kksa vkSj tkfr;ksa ds vius&vius ioZ vkSj R;kSgkj gSaA vkèkqfudrk 



 

125 gekjk lkfgR; 2022 

 

ds fodkl ds ckotwn ;s T;ksa ds R;ksa cjdjkj gSa] gk¡ buds lkFk O;fä ds 

yxko esa dqN deh vo'; vk;h gSA 

laLÑfr dk ,d igyw yksd laLÑfr gSA laLÑfr dh ifjfèk esa 

vkèkqfud&cksèk lEiUu f'kf{kr lekt dh laLÑfr Hkh vkrh gS vkSj 

Øekxr ekU;rkvksa] fo'oklksa vkSj ewY; psruk ls tqM+s gq, vui<+ ;k de 

i<+s&fy[ks nsgkrh vapy ds yksxksa dh laLÑfr Hkh vkrh gSA yksd ls 

vfHkçk; euq"; lekt ds ml oxZ ls gS tks vfHktkR; laLdkj] 'kkL=h;rk 

vkSj ikafMR; dh psruk vkSj ikafMR; ds vgadkj ls 'kwU; gS vkSj tks ,d 

ijaijk ds çokg esa thfor gSA blh yksd dh laLÑfr dk uke 

yksd&laLÑfr gSA yksd&laLÑfr vis{kkÑr vfèkd fLFkj] ijaijkoknh vkSj 

lkewfgd gksrh gSA mlesa ifjorZu dh çfØ;k cgqr ean xfr ls dke 

djrh gSA  

yksd&laLÑfr dk ,d i{k ¼vkarfjd i{k½ yksd&thou ds 

jkxkRed vuqHkoksa vkSj ftanxh ds ckjs esa yksd dh lksp&le>] ekU;rkvksa 

rFkk ewY;&psruk ls cuk gS] nwljk i{k ¼cká i{k½ ioZ&R;kSgkj] çÑfr] 

jhfr&fjokt rFkk os'kHkw"kk ls cuk gSA ;s nksuksa i{k dkQh nwj rd 

,d&nwljs ls çHkkfor gSaA cká i{k ,d oLrq ds :i esa yksd&thou dh 

Hkkouk vkSj oSpkfjdrk dks vius Åij fVdkrk gS vkSj nwljh vksj 

vkarfjd i{k vius dks ewrZ djus ds fy, cká i{k dk foèkku djrk gSA 

yksd&laLÑfr dh vfHkO;fä ds dbZ ekè;e gSa ftuesa lokZfèkd egŸoiw.kZ 

ekè;e yksd&lkfgR; gSA  

yksd&lkfgR; esa ,d vksj yksd&thou dk nq[k&nnZ] g"kZ mYykl 

dk vuqHko rFkk thou ij oSpkfjd çfrfØ;k,¡ feyrh gSa] nwljh vksj ioZ] 

R;kSgkjksa vkSj çÑfr ds fofoèk fp= feyrs gSaA yksd&thou ds nq%[k&nnZ] 

g"kZ mYykl vkSj oSpkfjd çfrfØ;kvksa dk Loj çk;% ikjaifjd vfèkd 

gksrk gS tks ledkyhu vFkZO;oLFkk ds Bksl ncko dk ifj.kke u gksdj 

fu;fr ds Øwj foèkku dk ifj.kke gksrk gS ftudh oSpkfjdrk lkekftd 

fo"kerkvksa dh cspSfu;ksa ls iSnk u gksdj cus cuk;s :i esa pyrh vkrh 
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gSaA fdarq vkèkqfud dky esa vkdj yksd&lkfgR; vius le; dh cspSfu;ksa 

ls tqM+ tkrk gSA ns'k dh xqykeh vkSj lekt dh tM+rk ds fo#) tks 

vusd oSpkfjd vkSj HkkokRed vkanksyu mBs muesa dsoy i<+s&fy[ks yksx 

gh 'kkfey ugha Fks] vui<+ vkSj etnwj Hkh 'kkfey FksA 'kgj gh 'kkfey 

ugha Fkk] xk¡o Hkh 'kkfey FkkA vFkkZr~ og vui<+ fdlku leqnk; Hkh 

'kkfey Fkk ftlls yksd curk gSA eSnku] taxy] igkM+ lHkh bykdksa esa 

,d u;h psruk mRiUu gks jgh FkhA ;g psruk jk"Vªh; Fkh ftlesa 

lkekftd tkxj.k dk Loj Hkh Fkk vkSj vkfFkZd fo"kerk dh igpku dh 

vkgV Hkh FkhA bl çdkj yksd&psruk ikjaifjd lq[k&nq%[k] jkx&fojkx 

vkSj ewY;&n`f"V dks ogu djus ds LFkku ij u;s Bksl jktuhfrd] 

vkfFkZd vkSj lkekftd lanHkksaZ esa çkIr lq[k&nq%[k] jkx&fojkx vkSj 

ewY;&n`f"V ls Liafnr gksus yxh FkhA bZ'ojh; U;k;&O;oLFkk ds uke ij 

gksus okys lkekftd 'kks"k.k ds çfr mlesa le> mHkjus yxh FkhA bl 

çdkj bl dky dh yksd&laLÑfr viuh oSpkfjd vkSj HkkokRed Hkwfe ij 

vfèkd ;qxhu gksus yxh FkhA ysfdu yksd&laLÑfr ;qxhu laLi'kZ ikdj 

Hkh viuh ijaijk dh tM+ksa ls ugha dVrhA lfn;ksa ls cgrk pyk vkrk 

ekuoh; nq%[k&nnZ mlesa cgrk jgrk gSA 

 ge yksd&lkfgR; ds ekè;e ls yksd&laLÑfr dh bl 

ijaijk'khyrk vkSj ;qxhu psruk dh lg;k=k dh igpku dj ldrs gSaA 

yksd&lkfgR; dh ,d l'kä foèkk gS yksd&xhrA ;fn Hkkstiqjh 

yksdxhrksa dks vkèkkj cukdj ckr dh tk;s rks Kkr gksxk fd buesa 

fofHkUu lkaLÑfrd voljksa] ioksaZ vkSj _rqvksa ds vuqlkj fofHkUu çdkj ds 

yksdxhr gSaA lkaLÑfrd voljksa esa tUe] ;Kksiohr] fookg] vkfn vkrs 

gSaA lksgj bl volj ij lokZfèkd egÙoiw.kZ yksdxhr gSA ioksaZ esa gksyh] 

fnokyh] f'kojkf=] ukxiapeh] dkfrZd Luku rFkk vU; NksVs&NksVs R;kSgkj 

vkrs gSaA bu lcds fy, vyx&vyx yksdxhr gSaA _rqvksa ls lacafèkr 

yksdxhr gSa&gksyh] pSrk] dtyh] vkfnA blh çdkj èkksch] dgkj] gfjtu] 

vkfn tkfr;ksa ds vius&vius xhr gSaA  
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dqN çkphu dFkkvksa ij cus gq, yksdxhr gSaA ;s xhr 

ih<+h&nj&ih<+h T;ksa ds R;ksa pys vkrs gSaA ;s xhr gesa çHkkfor djrs gSa 

D;ksafd buds vkyacu FkksM+s&cgqr vuqikr esa vHkh gekjs lekt esa gSaA ;s 

xhr çk;% ekuoh; la;ksx&fo;ksx ls mRiUu mYykl vkSj osnuk rFkk 

vkyacu vkSj míhiu ds :i esa fLFkr çÑfr&lkSUn;Z ds gSaA buds 

vfrfjä ekaxfyd voljksa ds mYykl rFkk çsesrj ekuoh; osnuk ds Hkh 

Loj buesa gSaA çÑfr rks vukfn dky ls vius vkfne :i esa fLFkr gS gh 

fdUrq gekjs ekuoh; lq[k&nq%[k dks txkus okyh xzkeh.k lkekftd 

O;oLFkk Hkh cgqr dqN lfn;ksa ls vius ikjaifjd :i esa fLFkr jgrh vk;h 

gSA iq= tUe dks 'kqHk ekuk tkuk] yM+dh ds tUe dks fo"kkndkjh ekuk 

tkuk] yM+dh dh 'kknh dk vkfFkZd vkSj ekuoh; nnZ] mlds vfuf'pr 

Hkfo"; dh ihM+k] dekus ds fy, iq#"k dk ijns'k tkuk] o"kksaZ rd u 

ykSVuk] iRuh dk fo;ksx tU; ihM+k ls xqjtuk] ?kj dh vkfFkZd etcwjh] 

fo"ke fookg] vlQy çse] vkfn u tkus fdrus lanHkZ gSa tks lfn;ksa ls gSa 

vkSj vkt Hkh feVs ugha gSaA yksdxhrksa esa budh cM+h ekfeZd vfHkO;fä;k¡ 

gqbZ gSaA blfy, ikjaifjd çdkj ds yksdxhr vkt Hkh çklafxd cus gq, 

gSa fdUrq vc èkhjs&èkhjs 'kgjksUeq[k yksd psruk ds fy, budk vkd"kZ.k 

de gks jgk gSA vc budh txg fQYeh xhr egÙo ikus yxs gSaA ;qxhu 

lanHkZ esa ;g yksd psruk vkSj laLÑfr ds cnyko dk ,d ladsr gSA 

èkhjs&èkhjs yksd psruk O;kolkf;d vkSj uxjksUeq[k gks jgh gS blfy, og 

yksdxhrksa dks vukèkqfud le>dj NksM+us yxh gSA 

bu ikjaifjd yksdxhrksa ds lkFk&lkFk vkèkqfud dky esa u;h 

lkekftd] jktuhfrd] vkfFkZd psruk ds vusd xhr fy[ks x;sA ikjaifjd 

yksd Nanksa esa u;h oLrq Hkj nh x;hA dtyh] fcjgk] gksyh] xkyh ¼'kknh 

ds volj ij xk;k tkus okyk xhr½] vkfn vusd yksd Nanksa esa vusd 

ledkyhu çlaxksa vkSj psrukvksa dks :ikf;r fd;k x;kA çse ds çlaxksa 

dks xkus okys Nan lkekftd vkSj jk"Vªh; ÅtkZ ds xhr xkus yxsA 'kksf"kr 

tkfr;ksa us vius ikjaifjd xhrksa esa 'kks"k.k ds fo#) çR;{k ;k çPNUu 

Loj Å¡ps fd;s gSaA 
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vkèkqfud dky esa yksd&thou dh ikjaifjd LrCèkrk VwVus yxh 

vkSj Lokèkhurk ds i'pkr~ rks mlds VwVus dk Øe cgqr rst gks x;kA 

xk¡oksa esa u;h jktuhfrd] vkfFkZd ifjfLFkfr;k¡ vkSj rTtU; çHkko mHkjsA 

blds QyLo:i lkekftd thou cgqr rsth ls cnyus yxkA f'k{kk dk 

çlkj gksus yxkA 'kgjksa ls laidZ ?kuk gks x;kA QyLo:i xk¡o dh vfr 

HkkokRed ekufldrk] O;kolkf;drk] mi;ksfxrk vkSj ckSf)d prqjkbZ ls 

laiUu gksrh x;hA lacaèkksa vkSj ewY;ksa esa cgqr cnyko vk;sA çÑfr vkSj 

ioksZa ds çfr jkxkRed yxko de gksrk x;kA jktuhfr ds çHkko us ,d 

vkSj yksd&thou dks vius vfèkdkjksa ds çfr lpsr fd;k] nwljh vksj 

mlesa Hk;kud VwVu] LokFkZ eU;Lrrk] vlqj{kk] vkfn Hkj nhA vkt 

yksd&thou ,d nwljk gh yksd&thou gSA pkgs Hkyk gks] pkgs cqjk] ;gh 

;FkkFkZ gS vkSj bldh laLÑfr vR;ar laØkar vkSj cgqvk;keh cu x;h gSA 

u;s lanHkksaZ esa ,d vksj yksd psruk vR;ar tfVy cu x;h gS] nwljh vksj 

LFkk;h :i esa orZeku çÑfr ds çfr mldk yxko de gks jgk gSA bl 

yxko dh deh dk ifj.kke ;g gks jgk gSA fd taxy] ckx] cxhps dVrs 

pys tk jgs gSa vkSj [ksr curs tk jgs gSaA 

çk.koku f'k"V lkfgR; dk yksd&laLÑfr ls xgjk lacaèk gksrk gSA 

f'k"V lkfgR; dh nks dksfV;k¡ ns[kh tkrh gSaA ,d dksfV O;fäfu"B 

lkfgR; dh gS] nwljh dksfV lektfu"B lkfgR; dh gSA O;fäfu"B 

lkfgR; esa jpukdkj vius eu esa ;k fdlh vU; O;fä ds eu esa mBs gq, 

HkkokRed mn~xkjksa dks ok.kh nsrk gSA ;fn og jpukdkj fdlh vfHktkr 

dqy esa iSnk gqvk gS vkSj vkxs Hkh vfHktkr ;k dqyhu yksxksa ds ifjos'k esa 

gh f?kjk jgrk gS rks tkfgj gS fd mldh Hkkoukvksa] mlds laLdkjksa] 

mlds vuqHkoksa dk tulkekU; ls dgha tqM+ko yf{kr ugha gksxkA  

mlds vuqHkoksa ;k Hkkoukvksa dk lacaèk ;k rks Lo;a mlls gksxk ;k 

ml fo'ks"k dqyhu oxZ ls gksxk ftlds chp mldh thou&;k=k pyrh 

gSA jhfrdky esa ge ;g ns[krs gSaA ;|fi dfo lkekU; oxZ esa iSnk gq, Fks 

fdUrq thfodk vkSj ;'k ds fy, os jktkvksa vkSj lkeUrksa ds njckjksa ds 
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ifjos'k esa c¡èk x;s FksA blfy, mudh dforkvksa dk lacaèk 'k`axkfjd 

Hkkouk ls tqM+ x;k Fkk vkSj ;g Ük`axkfjd Hkkouk Hkh çk;% LFkwy vkSj 

mÙkstd FkhA bldk lacaèk ;k rks dfo;ksa dh futh #fp ls tqM+ x;k Fkk 

;k njckjh ifjos'k ls yksd laLÑfr ls bldk dksbZ ljksdkj ugha FkkA ;ksa 

Åij&Åij ls yksd&laLÑfr ds dqN LFkwy midj.kksa dk Ükàxkfjd lanHkZ 

esa LFkwy mi;ksx vo'; vkekflr gksrk gS fdarq yksd laLÑfr dh ewy 

psruk ;gk¡ loZFkk vuqifLFkr gSA 

vkèkqfud dky esa eu dh xzafFk;ksa dks [kksyus ds Øe esa vkSj ,d 

fo'ks"k çdkj dh vkèkqfudrk dh le> dks :ikf;r djus dh çfØ;k esa 

vusd ys[kdksa us vius gh O;fä ;k vU; O;fä ds cgqr lhfer lR; dks 

mn~?kkfVr fd;k gS vkSj pkgs bu jpukvksa ds dsUæ esa og Lo;a jgk gks ;k 

dksbZ vU; O;fä] og çk;% i<+k&fy[kk 'kgjh eè;oxhZ; O;fä gh gS 

ftldk yksd&thou ls dksbZ lacaèk ugha fn[kkbZ iM+rkA blfy;s ;s 

jpuk,¡ pkgs fdruh gh xgjkbZ dk vkHkkl D;ksa u nsrh gksa] muesa thou 

dh 'kfä dk vHkko fn[kkbZ iM+rk gSA budh xgjkbZ okLrfod ugha] 

dkYifud gS vkSj bl çdkj dk lkfgR; ,d fo'ks"k çdkj dh ekufldrk 

dks dqN le; ds fy, rqf"V Hkys gh çnku djrk gks] mlesa u rks cnyrs 

gq, bfrgkl ds ;FkkFkZ dk rki gksrk gS vkSj u bfrgkl dks dksbZ u;h 

fn'kk nsus dh 'kfä blesa tks foæksg fn[kkbZ iM+rk gS og ,d fu"ksèk ek= 

gksrk gS] og Hkh çk;% ;kSu lanHkksaZ esaA mlesa thou dh l`tukRed 'kfä 

dk vHkko gksrk gSA 

blds foijhr yksd&laLÑfr ls tqM+k gqvk lkfgR; vfèkd çk.koku 

vkSj LFkk;h rFkk xgjs çHkko okyk gksrk gSA Åij yksd&laLÑfr ds 

foospu esa mlds vkarfjd vkSj ckg~;k i{kksa dks rFkk muds lacaèkksa dks 

fo'ysf"kr djus dh çfØ;k esa dgk x;k gS fd yksd&laLÑfr esa ,d vksj 

yksd&thou dh HkkokRed vkSj oSpkfjd nqfu;k gksrh gS] nwljh vksj 

jhfr&fjokt] os'kHkw"kk] ioZ&R;kSgkj vkSj çkÑfrd ifjos'k gksrs gSaA f'k"V 

lkfgR; tc ,d O;kid ;FkkFkZ ls tqM+us dk ç;Ru djrk gS rks og 
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f'k"V dgs tkus okys lhfer lektksa dk vfrØe.k dj ,d cM+s lekt 

ds ikl tkrk gS tgk¡ f'k"Vsrj yksxksa dh ,d cM+h nqfu;k gksrh gS vkSj 

og lkfgR; ml nqfu;k ds vusd çdkj ds vuqHkoksa] ekU;rkvksa] fo'oklksa] 

lacaèkksa] ewY;ksa] vkfn dks rks xzg.k djrk gh gS] lkFk gh os ftl ifjos'k esa 

ewrZ gksrs gSa vkSj ftl :i esa ewrZ gksrs gSa] mUgsa Hkh vius Hkhrj lesVrk 

gSA  

okLro esa f'k"V lekt pkgs fdruk Hkh pedhyk vkSj rdZ lEiUu 

gks] mlesa ,d tM+rk gksrh gS vkSj yksd&thou pkgs fdruk Hkh [kqjnjk 

vkSj fo'okle; gks] mlesa ,d yksp vkSj xfr gksrh gS] mlesa ,d cgko 

fn[kk;h iM+rk gSA blfy, tc tc f'k"V lekt ls tqM+k gqvk f'k"V 

lkfgR; tM+ gksus yxrk gS] mls çk.k vkSj xfr çkIr djus ds fy, 

yksd&laLÑfr ds ikl tkuk iM+rk gS vkSj ;g vkdfLed ugha gS fd 

lkfgR; ds iwjs bfrgkl esa og nkSj vfèkd çk.koku jgk gS] ftldk lacaèk 

yksd&laLÑfr ds lexz :i ls jgk gSA 

bl n`f"V ls Hkfädkyhu lkfgR; dh 'kfä ns[kh tk ldrh gSA 

Hkfädkyhu lkfgR; Hkkjrh; lkfgR; ds bfrgkl esa igyh ckj ,d 

vkanksyu ds :i esa yksd&thou ls tqM+kA Hkfä ds {ks= esa tkr&ik¡r] 

Å¡p&uhp dk HksnHkko lekIr gks x;kA ^efu;r lcfga jke ds ukrs lqân 

lqlsO; tgk¡ ykSa* dh Hkkouk us tksj idM+kA ;g vkanksyu ,d vksj bZ'oj 

dh O;fäxr vkjkèkuk ls tqM+k Fkk] nwljh vksj yksdeaxy ls rqylh us 

jkepfjrekul esa Hkfä dk tksjnkj çfriknu rks fd;k gh] lkFk gh 

vkjkè; jke dks yksd&thou ds chp mifLFkr dj yksd&thou dh 

fofoèk vkarfjd vkSj cká Nfo;ksa dk mn~?kkVu fd;kA mUgksaus egkdkO; 

ijaijk dks yksd&thou ls tksM+dj mls ,d u;k vk;ke fn;k vkSj 

^ekul* dks ns[kdj lpeqp ;g dgk tk ldrk gS fd egkdkO; tkrh; 

thou dh lexzrk dh xkFkk gksrh gS] og dsoy uk;d ds lexz thou 

dk gh fp= ugha gksrkA rqylh us çLrqr vkSj vçLrqr nksuksa ekè;eksa ls 

jkedFkk dk çlkj yksd&thou ds chp fd;k vkSj mUgksaus yksd&ân;] 



 

131 gekjk lkfgR; 2022 

 

yksd&O;ogkj] yksd&ewY;] yksd&fo'okl] yksd&Hkk"kk] yksd&jhfr vkfn 

lHkh ls jkedFkk dks ladfyr fd;kA blhfy, ekul dh jkedFkk dks 

,d vyx gh 'kfä vkSj Nfo çkIr gqbZ vkSj og yksd esa rFkk f'k"V 

ikBd leqnk; esa bruk fç; gqbZA ,d lhfer lanHkZ esa lwjnkl us Hkh 

Ñf"k çèkku ns'k ds uk;d Ñ".k dh yhykvksa dks yksd&thou ls tksM+kA 

Xoky&leqnk; yksd dk çrhd gS vkSj Ñ".k mlds vxqok gSaA 

Ñ".k&yhyk dh xgjh çHkkoksRikndrk dk jgL; mldh yksd&laLÑfr ls 

lai`fä gh gSA yksd&laLÑfr dh cfgjarj Nfo;k¡ Ñ".k&yhyk dks çk.koku 

cukrh gSaA vkpk;Z jkepaæ 'kqDy us tk;lh ds in~ekor ds lkSan;Z dk 

lacaèk Hkh yksd&laLÑfr ls tksM+k gSA 

fuxqZ.k dfo;ksa esa yksd&laLÑfr dh foæksgh psruk dk vk;ke 

fn[kkbZ iM+rk gSA f'k"V vkSj dqyhu lekt us èkeZ] laLÑfr] vkfn ds uke 

ij NksVh tkfr;ksa ds fo#) 'kks"k.k dk ekspkZ [kM+k dj j[kk FkkA fuxqZ.k 

dfo çk;% NksVh tkfr;ksa ls vk;s FksA os lgh vFkksaZ esa yksd çfrfufèk FksA 

os bl 'kks"k.k ds fo#) foæksgh psruk dk vuqHko dj jgs Fks vkSj mUgksaus 

èkDdkekj 'kCnksa esa mls O;ä fd;kA dchj esa ;g psruk lcls vfèkd 

ç[kj FkhA yksd&laLÑfr dh foæksgh psruk ¼tks fo'oklksa vkSj ekU;rkvksa 

ds Bgjko ij vk?kkr dj laLÑfr dks u;s vk;ke nsrh gS vkSj mlesa ,d 

rst cgko ykrh gS½ dchj lkfgR; esa fn[kkbZ iM+rh gSA blfy, gekjs 

lkfgR; ds bfrgkl esa dchj lkfgR; dh 'kfä vuqie ekuh x;h gSA 

Hkä dfo;ksa us] pkgs O;fäxr lkèkuk dk {ks= jgk gks] pkgs lkekftd 

;FkkFkZ dk] loZ= yksdfo;ksa] yksd&dFkkvksa dk ç;ksx fd;k gSA blls 

dfork dk dF; ewrZ gksrk gSA ;g euq"; ds vkfne laLdkjksa dks lgt 

gh Nwrk gS vkSj mlds Hkkoksa dks >u>uk nsrk gSA 

Hkfädky ds i'pkr~ vkèkqfud dky esa yksd&laLÑfr ls tqM+us dk 

çokg meM+kA Hkkjrsanq vkSj muds lkfFk;ksa dks ns'k vkSj lekt ds m)kj 

dh tks xgjh fpark O;kih] mlds QyLo:i os yksx yksd&thou ls 

tqM+sA 'kklu&O;oLFkk vkSj lekt&O;oLFkk dh nqgjh folaxfr;ksa ds ikV 
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esa filrs yksd&thou dh vkSj mudh ǹf"V xbZA egkekjh] vdky] VSDl] 

pqaxh] iqfyl vkSj vQlj'kkgh ds tqYe] vf'k{kk] csesy fookg] vkfn dks 

lkfgR; dk fo"k; cukuk ys[kdksa dh yksdksUeq[kh psruk dk ifjpk;d gSA 

blfy, ,d vksj rks bu ys[kdksa us yksd&thou dh ijaijkxr LrCèkrk 

dh igpku dh] nwljh vksj u;h fLFkfr;ksa esa mlds eu ds cnyko dks 

ns[k] lkFk gh lkFk mlesa u;h psruk dh gypy iSnk djuh pkgh] rhljh 

vksj yksd&lkfgR; ds Nanksa] Hkk"kk vkSj i)fr;ksa dk bLrseky dj yksd 

psruk ds laçs"k.k dks vfèkd lqxe cukuk pkgkA bUgha fo'ks"krkvksa dks 

ns[kdj vkpk;Z 'kqDy HkkjrsUnq uss dgk fd lkfgR; vkSj thou ds chp 

tks [kkbZ curh tk jgh Fkh] ml vkèkqfud lkfgR; dk }kj HkkjrsUnq ghs 

[kksyrs gSaA vkSj og }kj muds vkSj muds lkfFk;ksa ds bl çdkj ds 

yksdoknh lkfgR; ls gh [kqyrk gSA ;g ckr dgh tk ldrhA gS fd 

HkkjrsUnq ;qx dk ;g u;k lkfgR; dykRed miyfCèk;ksa ds f'k[kj ugha 

Nwrk] fdarq ;g ckr Hkh mrus gh cyiwoZd dgh tk ldrh gS fd ckn dh 

lkfgfR;d miyfCèk;ksa dk ewykèkkj HkkjrsUnq dky dh ;g yksdksUeq[krk gh 

gSA mls uhao dg ldrs gSaA l'kä lkfgR; dh ijaijk [kqjnjs thou ds 

lkfgR; ls gh 'kq: gksrh gS] fpdus&pqiM+s f'k"V thou ds lkfgR; ls 

ughaA 

f}osnh dkyhu lkfgR; dh psruk Hkh jk"Vª vkSj lekt ls tqM+h jgh 

fdarq mlus yksd&thou ds orZeku dh vis{kk jk"Vª ds vrhr xkSjo dks 

vfèkd js[kkafdr fd;kA ;g lp gS fd mlus vrhr dks orZeku ds lanHkZ 

esa dkQh nwj rd iqu% fufeZr fd;k gS] fdarq os lhèks yksd&thou ds 

orZeku fofoèk çlaxksa ls de Vdjk;s vkSj yksd&lkfgR; dh 'kfä;ksa dk 

de bLrseky fd;kA 

HkkjrsUnq dky ds ckn Lokra«; dky esa yksd&laLÑfr ls tqM+us dk 

vn~Hkqr lekjksg fn[kkbZ iM+rk gSA Nk;kokn dh dfork esa fujkyk gh 

viuh dqN dforkvksa esa yksd&thou dh psruk ls tqM+rs gq, fn[kkbZ 

iM+rs gSaA gk¡] dFkk lkfgR; ds {ks= esa çsepan us yksd psruk dks f'k"V 
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lkfgR; dh 'kfä vkSj miyfCèk dk ,d çeq[k vkèkkj gh cuk fn;kA 

çsepan us yksd&laLÑfr ds uke ij yksd esa çpfyr thou&i)fr;ksa dks 

gh ugha fy;k cfYd mUgksaus yksd ds BsB yksxksa&vfHk'kIr fdlkuksa] 

etnwjksa rFkk vkfFkZd vkSj lkekftd ǹf"V ls 'kksf"kr vU; yksxksa dks vius 

dFkk lkfgR; dk vkèkkj cuk;kA yksd&thou dh lq[k&nq%[k dh fofoèk 

laosnukvksa dk fp=.k dj mUgksaus mldh okLrfod fLFkfr;ksa dk rks 

fp=.k fd;k gh] lkFk gh mlesa vkus okys psrukxr ifjorZuksa dks Hkh 

js[kkafdr fd;kA ;kruk] vHkko] ijaijkxr ekU;rkvksa] bZ'ojh; U;k; ds 

uke ij pyus okys 'kks"k.k ds çfr fo'oklksa dk fp=.k djus ds 

lkFk&lkFk yksd&thou esa mxrh gqbZ u;h ÅtkZ] le> vkSj foæksg o`fÙk 

dks Hkh mHkkjkA çsepan ds lkfgR; esa tks 'kfä gS] og yksd&thou dh 

blh psruk dh igpku dh 'kfä gSA yksdxhrksa ds u;s ç;ksx dh vksj 

ladsr djds çsepan us yksd&lkfgR; dks ikjaifjd laosnuk ds okgd ds 

lkFk&lkFk u;h psruk dk Hkh okgd cuk;kA ^xksnku^ esa gksyh ds volj 

ij xkscj vkSj mlds lkfFk;ksa }kjk [ksyk x;k Lokax yksdxhr ds ekè;e 

ls 'kks"k.k dk inkZQk'k djrk gSA çsepan us ikjaifjd xhrksa dk Hkh ç;ksx 

fd;k gS fdarq muls vius miU;kl dh fdlh laosnuk dks xgjk;k gSA 

tkyik ds fo;ksx dks mldk tk¡rs ij xk;k gqvk xhr ^geds tksfxu cuk 

ds dgk¡ xbys js tksfx;k* rFkk gksjh dh cspSuh dks mlds }kjk xquxquk;k 

tkus okyk pSrk ^fg;k tjr jgr fnu jSu* vfèkd ?kuhHkwr dj nsrk gSA 

çxfroknh vkanksyu us Hkh vius dks yksd&thou vkSj yksd laLÑfr 

ls tksM+us dk ç;Ru fd;k fdarq mlds bl ç;Ru esa ,d n'kZu ds rgr 

ek= ,d yyd Fkh] xgjh vuqHkwfr ugha FkhA blfy, og yksd&thou 

vkSj laLÑfr dks LFkwy ;k ,dkaxh :i esa gh ns[k ldk] mlds lkFk xgjk 

rknkRE; LFkkfir ugha dj ldk] ;gh otg gS fd mlus ,d vPNs ç;Ru 

dh 'kq#vkr rks dh fdarq mlls Lo;a dksbZ miyfCèk ugha çkIr dj ldkA 

yksd lai`fä Lokra«;dkyhu lkfgR; dh ,d fo'ks"k ço`fÙk Hkh gS 

vkSj miyfCèk HkhA dfo;ksa] dgkuhdkjksa vkSj miU;kldkjksa ds ,d cgqr 
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cM+s oxZ us vius ys[kd dks yksd&thou] vr% mldh laLÑfr ls tksM+kA 

;g ckr è;ku nsus dh gS fd vktknh ds ckn xk¡o cgqr rsth ls cnys 

vkSj 'kgjksa dk Hkh lkekU; oxZ ,d u;h jktuhfrd] vkfFkZd vkSj 

lkekftd le> ls vuqçkf.kr gksus yxkA vr% yksd ls lai`fä dk vFkZ 

gS mldh bl u;h psruk vkSj le> ls lai`fä rFkk mlds lkfgR; esa 

tks u;k cnyko vk;k] mlls lai`fäAyksd&thou vkSj laLÑfr ls lai`fä 

;gk¡ dbZ :iksa esa ns[kh tk ldrh gSA igyh vkSj lokZfèkd egRo dh 

lai`fä gS yksd dh u;h le> vkSj psruk ls lai`fäA bldh lokZfèkd 

l'kä vfHkO;fä vkapfyd miU;klksa esa fn[kk;h iM+rh gSA vkapfyd 

miU;klksa dh 'kfä ;k miyfCèk bl ckr esa ugha gS fd mlus 

yksd&thou dks èkkj.k djus okys fofoèk vapyksa dh vkapfyd jaxr dks] 

mlds Hkkoqd çse&lacaèkksa dks :ekuh ǹf"V ls mHkkjk gS] cfYd bl ckr esa 

gS fd mlus vapyksa ds ekè;e ls xk¡o ds cnys gq, lacaèkksa] vuqHkoksa] le> 

vkSj ewY; n`f"V;ksa dks igpkuk vkSj ,d thou&psruk dk lexz Loj 

mHkkjus ds fy, mUgsa ijLij la;ksftr fd;kA bl cnyko ds dky esa u;s 

vkSj iqjkus dh vn~Hkqr VdjkgV fn[kk;h iM+rh gS blfy, yksd&thou 

ljy u jgdj cgqr tfVy cu x;k gSA bl tfVyrk dh igpku us gh 

vkapfyd miU;klksa dks xgjh 'kfä nh gSA js.kq us ^eSyk vk¡py* esa xk¡o 

ds Qwy&'kwy] dhpM+&xqyky lHkh dks ,d&nwljs dh ikjLifjdrk esa 

ns[kkA ;gh Øe vkxs pyrk jgkA 

yksd&thou vkSj mldh laLÑfr dh bl psrukxr igpku ds 

lkFk gh vkapfyd miU;kldkjksa us vapy ds ekè;e ls yksd ds u;s 

iqjkus jhfr&fjoktksa] os'k&Hkw"kk] Hkk"kk vkSj lkfgR;] ioksZ a] R;kSgkjksa] 

esyksa&gfV;ksa vkSj çkÑfrd Nfo;ksa dk cgqr lekjksgiw.kZ mn~?kkVu fd;kA 

yksd&çÑfr ds :i] jl] xaèk] Li'kZ vkSj 'kCn ds u tkus fdrus 

lw{e&LFkwy] dksey&dBksj fcac bu miU;klksa esa gSa vkSj os fujis{k :i ls 

ugha] ekuo thou dh lkis{krk esa fu;ksftr gq, gSaA blh çdkj vusd 

yksdxhrksa vkSj yksd dFkkvksa dk thou & lkis{krk esa mi;ksx gqvk gSA os 

lHkh vyx&vyx VqdM+s ugha gSa oju~ vapy ds thou ;FkkFkZ dks 
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mn~?kkfVr djus ds Øe esa foU;Lr fd;s tkus okys dFkkud ds vifjgk;Z 

vax cudj vk;s gSaA cfYd ;ksa dgk tk;s fd euq";ksa dh rjg ;s Hkh 

dFkkud dh ltZuk djrs gSaA  

blfy, dYiuk ls cquh tkus okyh 'kgjh dFkkvksa dh ,djlrk ls 

gq, ikBdksa dks bl miU;klksa esa thrs&tkxrs ik=] thrs&tkxrs lanHkZ 

vkSj okLrfod okrkoj.k feykA vkSj yxk fd miU;kl tkuh&igpkuh 

tehu ls QwV jgs gSaA f'k"V lkfgR; yksd&thou vkSj mldh laLÑfr ds 

v{k; jl lzksrksa dk mi;ksx djds dSls 'kfä çkIr djrk gS] bldk 

çek.k vkapfyd miU;kl gSaA Lokra«;&dkyhu dfork vkSj dgkuh ds {ks= 

esa vuqHko dh çkekf.kdrk dh ckr mBk;h x;hA dfo vius&vius ifjos'k 

ls tqM+s ;k ftl ifjos'k ls tqM+s Fks] mlds vuqHkoksa dks dfork esa tksM+kA 

blls dfork esa ,d rktxh vk;h fdarq bl tqM+ko esa lokZfèkd egŸoiw.kZ 

Hkwfedk yksd ifjos'k ls tqM+ko dh gSA 'kgjh eè; oxhZ; ;k vfHktkr 

oxhZ; ifjos'k ls tqM+ko dk Hkh cgqr egRo gS fdUrq BsB vFkZ esa yksd ls 

tqM+h gqbZ dforkvksa us u dsoy ,djlrk rksM+h] cfYd dfork dks ml 

thou ls vuqHko ds }kjk tqM+us ds fy, çsfjr fd;k tks 'kfä vkSj 

rktxh dk v{k; HkaMkj gSA cPpu] fnudj] ujsUæ 'kekZ tSls dfo;ksa us 

Nk;koknksÙkj dfork dks yksdksUeq[k fd;k Fkk fdUrq Lokèkhurk çkfIr ds 

ckn ;g yksdksUeq[krk vR;ar l?ku gks x;hA gk¡] ;g vo'; dguk iM+sxk 

fd dfork dh yksdksUeq[krk vkapfyd miU;klksa dh yksdksUeq[krk dh 

rjg yksd&thou ds vusd vk;keksa ls tqM+h ugha Fkh] mlesa rks çÑfr 

vkSj çse ds lanHkZ gh çeq[k jgsA yksd&çÑfr vkSj çse ds lanHkksaZ us gh 

dfork dks u tkus fdruh rktxh nhA xhrksa esa rks ,d VVdk Lokn Hkh 

Hkj mBkA Bkdqjçlkn flag ds ^oa'kh vkSj ckny* ds xhr laFkkyh thou 

vkSj xhrksa ij vkèkkfjr gksus ds dkj.k gh bruh 'kfä vkSj rktxh çkIr 

dj ldsA vktknh feyus ds ckn ,sls xhrksa dh ,d ygj&lh vk x;hA 

^Qkxqu dh 'kke* ¼èkeZohj Hkkjrh½] ^ihds QwVs vkt I;kj ds* ¼Hkokuhçlkn 

feJ½] ^vks fi;k ikuh cjlk* ¼vKs;½] ^ek>h u ctkvks oa'kh* ¼dsnkjukFk 

vxzoky½] ^xhrksa ls Hkjs fnu Qkxqu ds ;s* ¼dsnkjukFk flag½ tSls vusd 
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xhr bl lanHkZ esa ns[ks tk ldrs gSaA bu xhrksa esa çÑfr vkSj çse ds :i] 

jl] xaèk] Li'kZ vkSj Loj ds tks vusd vuNq, fcac fn[kkbZ iM+rs gSa] 

mudk vkèkkj yksd gS vkSj xhrksa dh xfr dk vkèkkj yksdxhr gSaA 

xhrsrj u;h dfork esa Hkh ifjos'k vuqHkoksa] fcacksa] 'kCnksa] vkfn ds 

:i esa yksd&thou dk xk<+k jax yf{kr gksrk gS vkSj ;g fuLlansg dgk 

tk ldrk gS fd u;h dfork dh Nfo] 'kfä vkSj miyfCèk ds vkèkkjksa esa 

ls ,d eq[; vkèkkj gS yksd&thou vkSj laLÑfr ls mldh xgjh 

lai`fäA 

fgUnh dfork esa u;h dfork ds ckn fQj ,d nkSj ,slk vkrk gS 

ftlesa dfork yksd&thou vkSj mldh laLÑfr ls dV tkrh gS vkSj 

blfy, mldk ;g gJ gksrk gSA fd og dkO;sfrgkl dk ,d fu"çk.k 

vè;k; cudj pqd tkrh gSA fdarq mlds ckn fQj dfork yksd ls 

tqM+rh gS fdarq ;g yksd u;h dfork ds çse vkSj çÑfr okyk yksd ugha 

gS oju~ u;h lkekftd] vkfFkZd vkSj jktuhfrd le> vkSj rsoj ds lkFk 

'kks"k.k ds fo#) la?k"kZ djrk gqvk yksd gSA blfy, bl yksd ls tqM+us 

okyh dfork esa foæksg dh psruk gSA ;g foæksg dsoy fdrkch ugha gS] 

cfYd ,sfrgkfld ifjorZu ls xqtjus okys yksd&thou dh igpku ls 

vk;k gSA blfy, vfèkd çkekf.kd vkSj xgjk gSA yksd&thou esa gj 

Lrj ij tks ifjorZu gks jgs gSa] mudh vkgV vkt ds lewps lkfgR; esa 

fey jgh gSaA ;g vkgV ftruh gh lPph vkSj çkekf.kd gksxh] lkfgR; 

mruk gh çk.koku vkSj fVdkÅ gksxkA 

ååå 
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Hkkjrh; tuekul ds uk;d % jke 

&ds‛ko eksgu ik.Ms; 

jke! Hkkjrh; tuekul ds var%dj.k esa clk ukeA jke dk uke 

tu&tu dks {k.k&{k.k izsfjr djrk gSA çsfjr djrk gSa vukpkj dk 

fojks/k djus ds fy,A izsfjr djrk gS cqjkbZ dk uk‛k djus ds fy,A izsfjr 

djrk gS jke ds vkn‛kksZa dk vuqxkeh cuus ds fy,A jke vBkblosa 

prq;qZxh ds =srk;qx esa gq, jktk FksA jke dk pfj= bruk fo‛kky gS fd 

vkt dfy;qx esa Hkh os ?kj&?kj esa] tu&tu ds eu esa fojkteku gSaA 

jke us fgalk] pksjh] O;fHkpkj] e|iku] tqvk] vlR;&Hkk"k.k tSls ikiksa ds 

djus okys nq"Vksa dk uk‛k djds ,d lerkewyd lekt dh LFkkiuk dhA 

muds lekt dh dYiuk ek= ls gh Hkkjrh; jktuhfr le`) gksrh gSA 

Hkksyh turk vla[; vk‛kk,¡ ikyrh gS vkSj mudk vuqdj.k djrs gq, 

vius thou dks /kU; djrh gSA mudh xkFkkvksa dk xku djrh viuh 

thou dks lQy cukus esa yxh jgrh gSA  

egf"kZ okYehfd ds laL”r lkfgR; ls ysdj ujs'k esgrk ds 

^la'k; dh ,d jkr* rd vkSj orZeku ds vU; lkfgR;dkjksa us Hkh 

fHkUu&fHkUu miekvksa] vyadkjksa] mn~Hkkoukvksa] dFkksidFkuksa] dFkk&çlaxksa 

vkfn ls jke ds pfj= dks of.kZr fd;k gSA jke dFkk dks yksd ekul 

rd laçsf"kr djus dk ç;kl fd;k gSA gfjoa'k iqjk.k] Ldan iqjk.k] in~e 

iqjk.k] Hkkxor iqjk.k] v/;kRe jkek;.k] vkuan jkek;.k] Hk`'kqaMh jkek;.k] 

dac jkek;.k vkfn xzaFkksa }kjk Hkh jke dFkk dk O;kid çpkj gqvk gSA 

çfrek ukVd] egkohj pfjr] mnkÙk jk?ko] dqUnekyk] vu?kZjk?ko vkfn 

ukVdksa }kjk Hkh jke dFkk dks yksdfç; cuk;k x;k gS] ijUrq jke&dFkk 
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dks tks çfl)h xksLokeh rqylhnkl }kjk feyh] og fdlh vU; us ugha 

fn;kA  

     jke dk pfj= yksd ekul dk vkn'kZ pfj= gSA os gekjs nSfud 

thou ds çsj.kk&lzksr gSaA os vkn'kZ O;fä gSaA egkuk;d gSaA os bZ'oj ds 

vorkj gSaA nhukukFk gSaA os lcds gSaA lHkh muds gSaA ,slk mnkgj.k vU; 

dgha 'kk;n gh çkIr gks fd ge ftl lkekftd <k¡pksa ij bruk lksprs 

gSa] mlds fo"k; esa fcuk dqN dgsa gh jke us lc dqN dg fn;kA  

jke us vius le; ds vusd fojks/kh laL”fr;ksa] lk/kukvksa] 

tkfr;ksa] vkpkj&fu"Bkvksa vkSj fopkj&i)fr;ksa dks vkRelkr~ djrs gq, 

mudk leUo; djus dk lkgl fd;kA lkgl ds fy, 'kkjhfjd vkSj 

HkkSfrd cfy"Brk dh vko';drk ugha iM+rh] ân; esa ifo=rk vkSj pfj= 

esa “<+rk dh vko';drk iM+rh gSA lkgl dk ;g xq.k jke esa iw.kZ :i 

ls FkkA rHkh rks mUgksaus dne&dne ij lkgfld dk;ksaZ dk mnkgj.k 

çLrqr fd;k gSA 

     rqylhnkl us jkepfjrekul] dforkoyh] fou; if=dk] nksgkoyh] 

mÙkj jkepfjr vkfn xzaFkksa ds ek/;e ls] viuh jlkfLä ys[kuh ls] ljy 

'kCn&ltZuk ls] jke ds pfj= dks tSlk çLrqr fd;k] oSlk dksbZ vU; 

ugha dj ldkA rqylhnkl tc jke dks jktk cuk nsrs gSa rc ,slk yxrk 

gS fd jktk 'kCn dsoy jke ds fy, gh cuk gSA vius iwjs thou esa jke 

us lektokn dh LFkkiuk djuk pkgk gSA  

lR; Hkh rks gS fd lkekftd ewY; O;fä ds fgr vkSj LokFkZ ls 

Åij gksrs gSaA jke us Hkh lektokn ds bl vFkZ dks vius thou esa 

mrkjk vkSj vius vkpj.kksa ls yksxksa dks le>k;k HkhA oSls rks laiw.kZ 

jkepfjr ekul Hkh ;gh lh[k nsrk gSA okLro esa lektokn jke ds pfj= 

esa fo'ks"k egÙo j[krk gSA lÙkk&lq[k dks R;kxdj] lektokn dks <ksdj 

jke us vius lkgl dk ifjp; fn;k gSA R;kx dh Hkkouk lkgfld ”R; 

dk loksZPp mnkgj.k gSA vxj O;fä esa lkgl ugha gS] rks thou ugha gSA 

lkgl] lRthou dk vk/kkj gSA 
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    jkT;kfHk"ksd dh rS;kjh gks jgh Fkh vkSj firk dh vkKk ikdj iRuh 

ds lkFk ou tkus dks rS;kj gks tkuk] lkgl dk gh rks ifj.kke gSA os 

pkgrs rks foæksg dj cSBrsA laHko Fkk fd dkjkxkj esa Mky fn, tkrsA 

nj&nj rks ugha HkVduk iM+rkA oSls rks os Fks loZ&'kfäeku! muds fy, 

dqN Hkh vlaHko ugha Fkk] ijUrq fir̀&vkKk dks Lohdkj dj mUgksaus ,d 

vkn'kZ çLrqr fd;kA jke v;ks/;k tSls ns'k ds ;qojkt FksA viuh lkjh 

foykflrk R;kxdj] xaxk rV ls jFk Hkh okil Hkstdj] uaxs ik¡o] oYdy 

oL= /kkj.k djds ou&iFk ij py iM+sA jke us vius lkgl ds cwrs ij 

lkekU; tuksa ds d"Vksa dh vuqHkwfr djus ds lkFk gh vkn'kZ dh Hkh 

LFkkiuk dhA fp=dwV esa okl djrs le; Hksn jfgr gksdj dksy&Hkhyksa 

dk lkgp;Z fy;k] & 

^dksy fdjkr cs"k lc vk,A jps iju r`u lnu lqgk,AA 

cjfu u tkfga eatq nqb lkykA ,d yfyr y?kq ,d fclkykAA* 

 

    ou esa _f"k&eqfu;ksa dh vfLFk;ksa dks ns[kdj] nwljs ds nq[k ls nq[kh 

gksdj fuflpj ghu djus dk ç.k djuk Hkh de cM+k lkgfld dk;Z ugha 

gS & 

^fuflpj ghu djm¡ efg Hkqt mBkb iu dhUgA 

ldy eqfuUg ds vkJefUg tkb tkb lq[k nhUgAA* 

 

     lkglh O;fä esa ,d xqIr 'kfä jgrh gS] ftlds cy ij og nwljs 

dh j{kk esa viuk çk.k rd mRlxZ djus dks rRij gks tkrk gSA ns'k] /keZ] 

tkfr ;k ifjokj okys ds fy, gh ugha] ladV esa iM+s vifjfpr O;fä ;k 

fdlh vU; tho dh lgk;rk ds fy, Hkh rRijrk cuh jgrh gSA lkglh 

O;fä nwljs ds fy, Hkh gj çdkj ds Dys'kksa dks gf"kZr gksdj lgu dj 

ysrk gSA jke us vnE; lkgl dk “"Vkar ml le; Hkh çLrqr fd;k] tc 

çokge; tyf/k dh ty/kkjk dks fLFkj djus dk fu'p; fd;kA lp gh] 

;g jke dk lkgl gh Fkk fd leqæ dks ekuo :i /kkj.k dj mudh 
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'kj.k esa vkuk iM+kA jke tSlk O;fä gh laiw.kZ lkgl ls ;g dg ldrk 

gS fd çtk dh [kq'kh ds fy, v/kkaZfxuh lhrk dk ifjR;kx djus esa jap 

ek= Hkh Dys'k ugha gksxkA 

    lkglh O;fä dRrZO;ijk;.k gksrk gSA mls vius deksaZ ij vVwV 

fo'okl gksrk gSA jke us Hkh ;gha fd;kA os vPNh rjg ls tkurs Fks fd 

jko.k egkcy'kkyh gSA mlesa vdwr 'kfä gSA mldk csVk bUæ dks thr 

pqdk gS] ijUrq lhrk dh j{kk ds fy, jko.k tSls egkijkØeh ls ;q) dj 

ds fot;Jh çkIr fd;kA 

    vius iwjs ouokl dky esa jke us vR;kpkjh O;fä;ksa vkSj vuhfriw.kZ 

jkT;ksa dk var djds tgk¡ jktuSfrd fLFkfr dks “<+ fd;k] ogha naMd 

ou esa [kj] nw"k.k vkSj r̀f'kjk ca/kqvksa dk lagkj Hkh fd;kA ckfy dk o/k 

djds mlds NksVs HkkbZ lqxzho dks rFkk jko.k dk o/k djds mlds NksVs 

HkkbZ foHkh"k.k dks jkT; nsdj olq/kk dks vklqjh ço`fÙk;ksa ls eqä fd;kA 

fu"kknjkt xqg] iaikiqj ds jktk lqxzho] foHkh"k.k ds vfrfjä vU; 

okuj&Hkkyqvksa] dksy&fdjkrksa ds lkFk eS=h LFkkfir fd;kA ou dh ò)k 

fHkyuh 'kcjh dk twBu [kk;kA  

jke ds bl laiw.kZ O;fäRo ls mudh lkgfld ço`fÙk gh 

çfrfcafcr gksrh gSA mUgksaus vius deksaZ ls lkekftd] /kkfeZd] ckSf)d] 

lHkh {ks=ksa esa lkgl dk ifjp; fn;k gSA fu'p; gh jke vius bUgha xq.kksa 

ds dkj.k vkt Hkh eafnjksa ds pgkjnhokjksa ds dSn ls eqä gksdj leLr 

tu&eu ds ân; ij jkt djrs gSaA os lcds çsjd gSaA lcds fy, 

vfrfjDr ÅtkZ gSaA jke dks fuEufyf[kr :iksa esa lkekftd vR;kpkj 

fn[kkbZ nsrk gS] ftls vkt laL”fr dgk tk jgk gSA & 

^ck<+s [ky cgq pksj tqvkjkA rs yaiV ij/ku ijnkjkAA 

eufga ekrq firk ugha nsokA lk/kqUg lu djokofga lsokAA* 

 

    vius Js"B vkpj.k rFkk vn~Hkqr lkgl ds lkFk jke us ftl thou 

dks Hkksxk] mlesa vusd O;fä;ksa dk lkfu/; jgkA muds laidZ esa vkus 
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okys O;fä;ksa esa ljy ,oa dwfVy&euk] lHkh FksA ,slk ns[kk tk ldrk gS 

fd muds laidZ esa vkus okyk çR;sd O;fä lkglh gks x;k rFkk vius 

thou dks /kU; dj fy;kA jke Hkjr ds HkkbZ FksA jke ds ou xeu ds 

mijkar Hkjr dks gh lŸkk:<+ gksuk Fkk] ysfdu os ufugky ls vkdj xíh 

ij ugha cSBsA HkkbZ dks eukus py fn, vkSj muds ugha ekuus dh fLFkfr 

esa riLoh dk thou O;frr djrs gq, çtk ds lkeus R;kx vkSj 

dŸkZO;ijk;.krk dk vkn'kZ j[kk rFkk jke dh vksj ls pkSng o"kZ rd 

jkT; dk çca/k fd;kA Hkjr ij jke dks “<+ fo'okl Hkh rks FkkA & 

^Hkjrfg gksb u jktenq fcf/k gfjgj in ikbA 

dcgq¡ fd dk¡th lhdjfu Nhjfla/kq fculkbAA* 

 

    y{e.k Hkh jke ds vuqt FksA mUgksaus Hkh jkt&lq[k R;kxdj pkSng 

o"kZ rd {kqC/kk vkSj fuæk dks R;kxdj çfrfcEc dh Hkk¡fr jke dh lsok 

djrs gq, vknZ'k LFkkfir fd;kA ou tkrs le; jke dks ikj mrkjus ds 

fy, dsoV us mudk ik¡o /kksus ds gB dk lkgl fd;kA muds pj.kker̀ 

dks ysdj ijexfr dks çkIr gqvkA 

    jke ds pfj= ds lkFk ekjhp dk cgqr fudV dk laca/k gSA ekjhp 

jke ds ikS#"k ls ifjfpr FkkA eks{k&çkfIr dh ykylk esa og Lo.kZ&fgj.k 

cu cSBkA jke ds laidZ esa vkus ij leqæ Hkh viuh ty/kkjkvksa dks fLFkj 

djus dk lkgl dj ysrk gSA fx) tVk;q Hkh jko.k tSls ijkØeh ;ks)k 

ls nks&nks gkFk djus dk lkgl dj ysrk gSA jke ds laidZ esa vkus ij 

guqeku leqæ dks yka?kdj yadk dks tykus dk lkgl dj ysrs gSaA ,d 

jktk ds njckj esa tkdj] mlds lkeus ik¡o tekus okys vaxn dk lkgl 

Hkh jke ls gh çsfjr gSA jke dk lkgl gekjh òfÙk;ksa dks m/oZxkeh cukus 

dh çsj.kk nsrk gSA 

    jke fo".kq ds vorkj vkSj ijczã Lo:i gSaA jke esa 'kfä] lkSUn;Z 

rFkk lkgl dk leUo; gSA  mudk yksdj{kd :i ç/kku gSA os e;kZnk 

iq#"kksÙke vkSj vkn'kZ ds çfr"Bkid gSaA mUgksaus thou dh vusd mPp 
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Hkwfe;k¡ çLrqr dh gSaA jke us x`gLr thou dh mis{kk ugha dh] vfirq 

yksd lsok vkSj vkn'kZ x̀gLr dk mnkgj.k mifLFkr djds lkekU; tu 

ds thou Lrj dks Hkh Å¡pk mBkus dk LrqR; ç;Ru fd;kA jke bfrgkl 

gh ugha] orZeku vkSj Hkfo"; Hkh gSaA  

jke l̀f"V ds d.k&d.k esa fo|eku gSaA os vUu vkSj ty ds 

leku lqyHk gSaA orZeku jktuSfrd frdM+e] lkekftd vfLFkjrk vkSj 

HkkSfrd vkd"kZ.k ds le; esa jke ds lkgl vkSj vkn'kZ dk Lej.k gksrs gh 

,d vkn'kZ lekt dh lajpuk ân;&iVy ij fpf=r gks tkrh gSA ,slk 

lekt] ftlesa lHkh O;fä vius /keZ ¼dŸkZO;½ dk ikyu djrs gksaA vuhfr 

u gksA oSeuL; u gksA ikjLifjd Lusg gksA Je dh egÙkk gksA lHkh 

Lokoyach gksA dqaBk dk uke u gksA ijksidkj vfuok;Z Hkk"kk gksA 

vkt gesa Hkh viuh vkarfjd 'kfDr;ksa dks ,df=r dj lkekftd 

cqjkb;ksa ds var dk ç.k djuk iM+sxkA jke vkSj muds lkgl dks lkFkZd 

djuk iM+sxkA tc ,slk gksxk] rc iqu% fo'o esa Hkkjr dk t;?kks"k gksxkA 

lektokn dk lksp lkFkZd gksxkA lkekftd lejlrk QSysxh vkSj lHkh 

çdkj ds lq[kksa ls ns'k Hkj tk,xkA rc fuf‛pr gh fdlh rqylhnkl dh 

ys[kuh ls iqu% fy[kk tk,xk] & 

^ufga nfjæ dksm nq[kh u nhukA ufga dksm vcq/k u yNu ghukAA 

vYi èR;q ufga dcfugq ihjkA lc lqUnj lc fu#t ljhjkAA* 

 

    lekt dh orZeku fLFkfr esa jke dh çklafxdrk iqu% “f"Vxr gks 

jgh gSA vkt lekt esa lkekftd fparu NksM+dj dsoy okn gh okn 

fn[kkbZ ns jgk gSA yM+fd;k¡] dU;k,¡ rFkk Nk=k,¡ Mjh&lgeh lh fn[kkbZ 

nsus yxh gSaA vusd lhrkvksa dk 'khy gj.k fd;k tk jgk gSA vkt dk 

jko.k nl ugha] vla[; psgjksa esa th jgk gSA eg¡xkbZ Mk;u lqjlk cuh] 

tu&lkekU; dks fuxyus ds fy, rRij gSA  

jke! vkidks ,d ckj iqu% ^fuflpj ghu djgq¡ efg* dk ç.k 

djuk gh iM+sxkA ,d ckj iqu% lerk ewyd lekt dh okLrq rS;kj 
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djuh gh iM+sxhA oSls rks ;gk¡ lc gSa] y{e.k Hkh] 'k=q?u Hkh] Hkjr HkhA 

lhrk] jko.k vkSj lqjlk HkhA cl vki ugha gSa rkjugkj! ns'k dh turk 

,d ckj iqu% vkidk tUeksRlo eukus dks rS;kj gS vkSj rS;kj gS Lrqfr ds 

fy,A & 

^Hk;s çxV ”ikyk nhun;kyk dkSlY;k fgrdkjhA 

gjf"kr egrkjh eqfu eu gkjh vn~Hkqr :i fugkjhA* 

 

ååå 
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/kkfeZd ikS/kk rqylh dk i;kZoj.kh; egRo 
& vadqJh 

 izkphu _f"k&eqfu;ksa us cgqr lksp&le> dj /keZ dk Lo:i 

izfrikfnr fd;k FkkA rnuqlkj /kkfeZd vkLFkkvksa dk fodkl gqvkA 

vkLFkkvksa ds ewy :i dk oSKkfud i{k cM+k Li"V FkkA mUgha vkLFkkvksa esa 

,d gS rqylh dk ikS/kkA fgUnqvksa ds ?kj&?kj esa rqylh&pkSjs ij ;g ikS/kk 

yxk;k tkrk gSA uUgk&lk ikS/kk gksus ds dkj.k bls lqfo/kkuqlkj yksx 

cxku ;k xeys esa Hkh yxk ysrs gSaA 

 

 rqylh dk >kM+huqek uUgk&lk ikS/kk vusd jksxksa esa pekRdkfjd 

vkS"kf/k ds :i esa iz;qDr gksrk gSA bldh xa/k ls vklikl dh gok 'kq) 

jgrh gS vkSj yksx Hkyk&paxk cus jgrs gSaA 

 

 efgyk,¡ dkfrZd eghus esa rqylh&pkSjs ds ikl la/;kdky esa 

fu;fer :i ls nhi tykrh gSaA izfr fnu rqylh esa ty Mkyrh gSa( 

rkfd ikS/kk gjk&Hkjk cuk jgs vkSj mudk lqgkx vkSj lkSHkkX; Hkh mlh 

rjg gjk&Hkjk cuk jgsA 

 

 vusd fgUnw xzaFkksa esa bl ikS/ks dk egRo n'kkZ;k x;k gSA 

^jkepfjrekul* esa xksLokeh rqylhnkl us foHkh"k.k ds ?kj esa rqylh ds 

ikS/kk dk ftdz fd;k gS] 

 

  ^^jkek;q/k vafdr x̀g] 'kksHkk cjfu u tkbZ ! 

  uo rqylh dk o`an rga] ns[k dfi gj"kkbZ !!** 
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 rqylh ds tUe dh dFkk leqnz&eaFku ls tqM+h gSA leqUnz&eaFku 

ds le; ve`r&dy'k feyus ij mls ns[k dj nsorkvksa dh vk¡[kksa esa 

Je&lkFkZdrk ls o'khHkwr gksdj vk¡lw fudy iM+s FksA mUgha vJq&cwanksa ls 

rqylh dk ikS/kk mRiUu gqvk ekurs gSaA 

 

 rqylh dk okufLifr uke ^vkSlhee lSDVe* gS] tks bldh eq[; 

iztkfr gSA rqylh dh eq[;r% nks tkfr;ka ikbZ tkrh gSaA ,d gjh ifRr;ksa 

okyh] ftls Jh rqylh] 'osr rqylh ;k jke rqylh dgrs gSaA nwljh tkfr 

ds ikS/ks dh ifRr;ksa dk jax uhykHk gksrk gS] ftls d"̀.k rqylh ;k ';ke 

rqylh dgrs gSaA vaxzsth esa jke rqylh ¼gjh rqylh½ dks XokgbV osfly 

vkSj d`".k¼uhyh½ rqylh dks ijiy LVkDM osfly dgrs gSaA 

 

 rqylh dk ikS/kk loZ= ik;k tkrk gSA bls ^vdky e`R;qgj.ka loZ 

O;kf/k fouk'kue~*  dgk x;k gSA fofHkUu egkekfj;ksa esa bldk pekRdkfjd 

izHkko ,d vdkV~; lR; gSA blesa mRre jl gksus ls bls ^lq&jlk* dgrs 

gSaA xk¡o&xk¡o esa ;g lqyHkrk ls fey tkrh gS] blfy, bls ^xzkE;k* vkSj 

^lqyHkk* Hkh dgrs gSaA nnZ uk'kd xq.k ds dkj.k bls ^lqy?uh* dgrs gSaA 

 

 rh[kh] dM+oh] FkksM+h dlSyh vkSj #fp c<+kus okyh rqylh okr 

vkSj dQ uk'kd] fo"k?u rFkk peZjksxuk'kd gksrh gSA vk;q vkSj ekSle ds 

vuqlkj bldh 5 ls 25 ifRr;k¡ mi;ksx esa ykbZ tkrh gSaA Lojl dh 

ek=k O;fDr dh izd̀fr ds vuqlkj pkSFkkbZ ls ,d pep nh tkrh gSA 

rqylh dh eatjh ew=&'kks/kd rFkk 'kfDro)Zd gS] ftldh ,d xzke ek=k 

iz;qDr dh tkrh gSA 

 rqylh iRrh ds lkFk vnjd] phuh vkSj nw/k feyk dj cukbZ xbZ 

pk; dks vkjksX;o)Zd pk; dgrs gSa] tks cgqr mi;ksxh gksrh gSA Lokn 

c<+kus ds fy;s blesa byk;ph vkSj lkSaQ Hkh Mkyk tkrk gSA bl pk; dks 
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ihus ls Lej.k 'kfDr vkSj fdMuh dh dk;Z'kfDr c<+rh gSA bl pk; ls 

rkt+xh vkSj LQwfrZ c<+ tkrh gSA 

 

 'kkL=h; fo/kku vkSj /kkfeZd egRo ds lkFk gh rqylh dk 

oSKkfud Lo:i Hkh gSA bldk ikS/kk dhVuk'kd gksrk gS] tks ok;q iznw"k.k 

de dj vklikl dh gok dks 'kq) djrk gSA blls nqxZa/k dk uk'k gksrk 

gS vkSj tgk¡ rd bldh xa/k tkrh gS] okrkj.k 'kq) cuk jgrk gSA 

fo"kkDr tho&tarq] ePNj rFkk dhVk.kq vkfn blls u"V gks tkrs gSaA 

 

 i;kZoj.kh; i{k bldk bruk etcwr gS fd bldh ifRr;k¡ Mky 

nsus ls Hkkstukfn lM+ ugha ikrkA ifRr;ksa ds lsou ls jDr 'kq) cuk 

jgrk gSA 

 

 /keZ lekt esa rHkh lqfLFkj gks ikrk gS] tc /kkfeZd i{k ds lkFk 

gh mldk ykHkdkjh i{k Hkh fn[kkbZ nsA izkphu dky ls rqylh dks 

/kkfeZd egRo izkIr jguk bldk i;kZoj.kh; i{k gh gSA i;kZoj.k 'kCn ds 

iz;ksx dk izpyu Hkys cgqr iqjkuk ugha gS] exj i;kZoj.kh; lksp ubZ 

ckr ugha gSA izkphu _f"k&eqfu;ksa dh i;kZoj.kh; lksp cgr xgjh Fkh 

vkSj os gj O;oLFkk i;kZoj.k dh lqj{kk dks n`f"ViFk esa j[k dj izfrikfnr 

fd;k djrs FksA rHkh rks rqylh dks izkphu dky ls gh yksdfiz;rk izkIr 

gSA rqylh dh yksdfiz;rk dks vusd xhrksa esa fijks;k x;k gS] 

 

  ^v¡xub;k chps rqylh yxk n gfj 

  tks eksjk rqylh ds ty <+fjgsa 

  tue&tue lqgkfxu gfj 

  v¡xub;k chps rqylh yxk n gfj & &* 

    @@     @@     @@ 

  ^d¡gok gks rqylh ds ubgj] d¡gok gks llqjkj 

  d¡gok gks rqylh tue ysyh] ds ck jksiugkj& & * 
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    @@     @@     @@ 

 ^[kM+s Hktks gfj uke gks] v¡xuk chps rqylh 

 v¡xuk chps rqylh ds pmM+k gks] v¡xuk chps rqylh A* 

    @@     @@     @@ 

  rqylh ds nsf[k ds taxyok lc eksgs jke 

  gegw rqylh gksbZ tbZarh lcsjs 

  Hktks js eu rqylh ds lka>&lcsjs & & * 

    @@     @@     @@ 

  ^tsB esa rqylh ds cht iM+s 

  vlk<+ esa rqylh gksyh nw&nw ikr 

  lkou esa rqylh esa gfjgj Mky 

  Jheu ukjk;.k&ukjk;.k cksy l[kh& & * 

   

 /keZ dk laca/k ;ksa rks efgyk vkSj iq#"k nksuksa ls gksrk gSA fdUrq 

efgyk,¡ /keZ&ikyu esa fo'ks"k #fp ysrh gSa vkSj mlesa yxh jgrh gSaA xhr 

;k Hktu xkus esa Hkh efgyk,¡ gh vkxs jgrh gSaA blfy, rqylh ls 

lacaf/kr yksdxhrksa esa efgykvksa ds lqgkx vkSj lkSHkkX; dh ckrsa vf/kd 

mtkxj gksrh gSaA bl rjg os tkus&vutkus rqylh ds i;kZoj.kh; i{k 

dk yksdxhrksa ds ek/;e ls izpkj djrh jgrh gSaA i;kZoj.kh; egRo dh 

rqylh gS gh bruh xq.kdkjhA 

ååå 
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तीथथस्थऱों का उद्भव और महत्व 

 - गौयीशॊकय वैश्म ववनम्र  

 

बायतवषथ की ऩणु्म धया ऩय ऩग - ऩग ऩय ददव्म तीथथ ववद्मभान 
हैं। जहाॉ ऩय जन्भ रेने के लरए देवता बी तयसत ेहैं। हभाये शास्र - ऩयुाणों 
भें इन ऩावन तीथों का भदहभागान बया ऩडा है। रोककल्माण के लरए 
हभाये भहान ऋवषमों - भनीवषमों की गहन तऩसाधना के ददव्म प्रबाव 
उनकी साधना स्थलरमों भें आज बी बासभान हैं जजन्हें प्रत्मेक आस्थावान 
सहज ही अनबुव कय सकता है।  
       तीथथ शब्द का अथथ है - ऩाऩ से तायने वारा , ऩाय उतायने वारा। 
इसका अलबप्राम है कक वह ऩणु्म स्थान जो अऩने भें ऩनुीत हो औय वहाॉ 
आने वारों भें बी ऩववत्रता का सॊचाय कय सके। तीथथ की भान्मता बायतीम 
धभों भें ही नहीॊ , अवऩत ुफौद्ध , जैन, लसख, ईसाई, इस्राभ, ऩायसी, महूदी, 
ताओ, लशतो आदद धभों भें बी  है।  
 

          बायतवषथ भें दहन्द ूधभाथन्तगथत कुछ नददमों. जराशमों , ऩवथतों तथा 
वनों को बी ऩणु्म पर देने वारा कहा गमा है। कुछ ऩयुाणों भें तीथथस्थरों 
के उद्बव औय उनके भहत्व का इस प्रकाय उल्रेख है –  
 

यथा शरीरस्योद्देशााः केचिन्मेध्यतमााः स्मतृााः, 
तथा ऩचृथव्या उद्देशााः केचित ऩणु्यतमा स्मतृााः। 
प्रभावाद्दभतूाद भमेूाःसलऱऱस्य ि तजेसा,  
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ऩररग्रहान्मनुीनाां ि तीथाथनाां ऩणु्यता स्मतृााः। 
 

      अथाथत '' जजस प्रकाय से शयीय के कुछ अॊग - मथा दादहना हाथ 
मा कान , शयीय के दसूये अॊगों से कहीॊ अधधक ऩववत्र भाने जात ेहैं , उसी 
प्रकाय से इस ऩथृ्वी ऩय बी कुछ स्थर ऩववत्र हैं। मह स्थर तीन कायणों 
से ऩववत्र कहे गए हैं - अद्बतु प्राकृततक शोबा , जरमकु्त स्थर की 
भनभोहक सुॊदयता, ककसी तऩस्वी मा भतुन के वहाॉ तनवास के कायण। ''  
 

      अत् ऐसे भनोयभ औय ऩववत्र स्थरों को तीथथस्थर कहा जाता है। 
महाॉ भानव का साॊसारयक ववषम - वासना भें लरप्त चॊचर भन ऩयभ 
शाश्वत ब्रह्भ की सत्ता की ओय आकवषथत हो जाता है। वेदों औय ऩयुाणों भें 
ऩवथतों एवॊ नददमों को ऩववत्र भाना गमा है। 'ऋग्वेद' भें ऩवथतों की स्ततुत 
की गई है कक हे इॊद्र औय ऩवथत , आऩ हभें ऩववत्र कय अनगु्रहीत कय दें। 
इसी प्रकाय 'अथवथवेद' भें जर को शदु्ध औय ऩववत्र कयने वारा भानत ेहुए 
जर देवता से शाॊतत औय सखु प्रदान कयने की प्राथथना की गई है।  
        वदैदक तनमभ के अनसुाय- 
 

अन्य ऺेत्र ेकृतां ऩाऩां तीथथ ऺेत्र ेववनश्यतत,  

तीथथ ऺेत्र ेकृतां ऩाऩां बज्रऱेऩी भववश्यतत। 
  

अथाथत अन्म स्थान का ककमा हुआ ऩाऩ तीथथ भें जाने से छूट 
जाता है औय तीथथ स्थर भें ककमा हुआ ऩाऩ फज्ररेऩ (कबी न नष्ट होने 
वारा)हो जाता है।  
          इसलरए सबी बक्तों को   तीथों भें ऩाऩ न कयके श्रद्धा से बगवत 
दशथन कयें औय दानादद अवश्म कयें।  
 

तीथाथनाां दशथनां शे्रष्ठां  स्नान िैव सरेुश्वरर,  
श्रवण ि प्रशांसांतत सदैव ऋवषसत्तम।  
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 अथाथत भहादेव जी ऩावथती जी से कहत ेहैं कक ऋवषमों के 
तनवासस्थान तीथों भें जाकय स्नान. दान, दशथन एवॊ प्रशॊसा श्रवण कयने से 
भानव के सॊऩणूथ ऩाऩ नष्ट हो जात ेहैं औय भन ऩववत्र हो जाता है। हे 
वप्रमे! तीथों भें अऩने धभथफदु्धध के लरए अवश्म जाना चादहए।  
 

      यवीॊद्रनाथ टैगोय ने बायतीमों के रृदम भें ईश्वय के प्रतत अटूट आस्था 
औय ववश्वास को व्मक्त कयत ेहुए अऩनी 'साधना' भें लरखा है –  
 

बायतवषथ भें तीथथ मात्रा के स्थरों को वहाॉ चुना , जहाॉ प्रकृतत भें कुछ 
यभणीमता थी , जजससे कक भन सॊकीणथ आवश्मकताओॊ के ऊऩय उठ सके 
औय अनॊत भें अऩनी जस्थतत का ऩरयऻान कय सके।  
     धभथग्रॊथों भें कहा गमा है -  
 

तीथे तीथे तनमथऱां वृांद वृांद 

वृांदे वृांदे तत्वचिांतानवुादाः। 
वादे वादे जायत ेतत्वबोधाः 
बोधे बोधे भासत ेिांद्रिूडाः। 

  

अथाथत तीथों भें तनभथर रृदम व्मजक्तमों का तनवास है। उन 
व्मजक्तमों भें तत्वधचॊतानवुाद अथाथत आध्माजत्भक चचाथ होती है औय 
तत्वफोध होने ऩय बगवत प्राजप्त की अनबुतूत हो जाती है।  
 

       इस प्रकाय तीथथ हभाये लरए आध्माजत्भक लशऺा के कें द्र हैं। 
भहात्भाओॊ के दशथन हभें तीथथ स्थानों भें प्राप्त होत ेहैं। फड े- फड ेधालभथक 
कृत्म, भहामऻ तीथों भें ही हुए हैं औय होत ेहैं। इस कायण वहाॉ का 
वातावयण धालभथक औय आध्माजत्भक होता है , जहाॉ ऩववत्र शबु - बावना 
का उदम होता है। 
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          तीथथ को रेकय आभ धायणा मह है कक वे स्वमॊ तो ऩववत्र होत ेही 
हैं, अऩने ऩास आने वारों के अॊत्कयण को बी प्रबाववत कयत ेहैं। रेककन 
रुककय सोचें, तो कुछ उल्टा बी हो यहा है। अफ तीथथ सेवन का अथथ केवर 
ऩमथटन औय भनोयॊजन हो गमा है। तीथों भें बी वबैव का प्रदशथन फढा है 
जजससे आस्था के स्थान ऩय सखु - सवुवधाओॊ का उऩमोग , बजक्त गीतों 
का शोय औय कभथकाण्डों का फोरफारा है। तीथों भें आए ददन भचने वारी 
बगदड औय दघुथटनाएॊ इसी श्रॊखरा भें देखा जा सकती है। तीथथ स्थानों को 
वहाॉ के भौसभ के अनकूुर होने ऩय ही जाना चादहए जजससे फाढ , 

बसू्खरन जैसी आऩदाओॊ से फचा जा सके।  
 

       तीथथ तो भजुक्त औय आध्माजत्भक शाॊतत के प्रतीक हैं। हभें उन्हें 
आसजक्त के साधन नहीॊ फनाने चादहए। तीथथ जीवन की आवश्मकता हैं 
रेककन उसे घय फनाने की बरू न कयें। घय को तीथथ फनाएॉ। शयीय को 
तीथथ फनाएॉ। बावनाओॊ औय ववचायों को तीथथ फनाएॉ। तीथाथटन ऩववत्र बाव 
रेकय कयें। मही    व्मजक्त के लरए शे्रमस्कय है औय जीवन के लरए 
उऩमोगी बी।  

ååå 
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‚khjkt+k fgUnh ¼f}ekfld½ ys[kdksa ls vuqjks/k 

1. शीयाजा दहन्दी भें छऩने के लरए बेजी जाने वारी साभग्री 
मथासॊबव सयर औय सुफोध होनी चादहए। यचनाएॉ प्राम् 
कृतत देव 10 पाॊट भें टॊककत रूऩ भें बेजी जाएॉ। jpukvksa ds 

lkFk ekSfyd ,oa vizdkf‛kr gksus dk izek.k i= Hkh Hkstus 

dk d’V djsaA 

2. अनुवाद तथा लरप्मॊतयण के साथ भूर रेखक की अनुभतत 
बेजना अतनवामथ है। इससे यचना ऩय तनणथम रेने भें हभें 
सुववधा होगी। भूर कववता का लरप्मॊतयण टॊककत होने ऩय 
उसकी वतथनी सॊफॊधी त्रदुटमाॉ प्राम् नहीॊ होंगी , अत् टॊककत 
लरप्मॊतयण ही अऩेक्षऺत है। यचना भें अऩना नाभ , ऩता, 
भोफाइर नॊफय vkSj bZ esy Hkh nsus dk d’V djsaA 

3. साभग्री के प्रकाशन ववषम भें सॊऩादक का तनणथम अॊततभ 
भाना जाएगा। 

4. यचनाओॊ की अस्वीकृतत के सॊफॊध भें अरग से कोई ऩत्राचाय 
कय ऩाना हभाये लरए सॊबव नहीॊ है। 

5. सभीऺाथथ ऩुस्तकों की दो प्रततमाॉ बेजी जानी चादहए। 
ऩत्र व्यवहार का ऩता  

सॊऩादक  
शीयाजा दहॊदी, 

ts- ,aM ds- vdSMeh vkWQ vkVZ] dYpj ,aM ySaXosftt+ 

कैनार योड, जम्भू 181202 , जम्भू व कश्भीय 

bZ esy & trcjkaacl@gmail.com 
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